INFORMAZIONI PERSONALI

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

2010—alla data attuale

01/05/2018—alla data attuale

01/01/2019—alla data attuale

2009-2017

2005-2009

2005-2010

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2017-2017

10/3/20

Curriculum vitae

Segat Marco

Fisioterapista
Studio proprio, Vittorio Veneto (ltalia)

Tutor universitario/tutor universitaria
Istituto La Nostra Famiglia, Conegliano

Tutor per le attivita didattiche in aula nel tirocinio degli studenti del | anno del corso di Laurea in
Fisioterapia nella sede di Conegliano

Docente universitario a contratto/docente universitaria a contratto
Universita degli Studi del Molise, Campobasso

Docente a contratto presso il Master in Scienza e Pratica della Fisioterapia Muscoloscheletrica per il
Distretto Lombare Dorsale e Sacroiliaca

Fisioterapista

Istituto Cesana Malanotti, Vittorio Veneto
Fisioterapista presso RSA Papa Luciani San Vendemiano.
Dipendente a tempo indeterminato partime (18/36)

Fisioterapista
Cooperativa Codes Sociale

Fisioterapista presso Centri Educativi Occupazionali Diurni Ulss7 Veneto.
Dipendente a tempo indeterminato partime (30/36)

Fisioterapista
Istituto La Nostra Famiglia IRCSS E. Medea, Pieve di Soligo (lItalia)

Fisioterapista per utenti privati solventi in accesso diretto con problematiche in ambito muscolo
scheletrico.

Contratto come collaboratore esterno con partita VA

____________________________________________________||
Certificate of Advanced Studies (CAS) in Terapia Manuale Avanzato

SUPSI Scuola Universitaria Professionale della Svizzera ltaliana, Lugano (Svizzera)
Voto 5.5/6
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2012-2013

2001-2004

COMPETENZE PERSONALI

10/3/20

Lingua madre

Lingue straniere

inglese

Competenze digitali

Altre competenze

Master in Terapia Manuale e Riabilitazione Muscolo Scheletrica
Universita degli Studi di Padova, Padova (ltalia)

Percorso accreditato IFOMPT (World Confederation Phisycal Therapy) per il titolo di Orthopaedic
Manipulative Phisical Therapist (OMPT)

Laurea in fisioterapia
Universita degli studi di Padova, Padova (ltalia)

Voto 103/110

Maturita Scientifica
Liceo M. Flaminio, Vittorio Veneto (ltalia)
voto 77/100

italiano

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

B1 B2 B2 B1 B1

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue - Scheda per l'autovalutazione

AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione . ) . ) .
delle Comunicazione Creazione d : Sicurezza R'SOIUZ'On? di
. - Contenuti problemi
informazioni
Utente avanzato Utente avanzato Utente base Utente base Utente base

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione

DOCENTE (con Dott. Marighetto) alla giornata promozionale Aifi Veneto dal titolo IL DOLORE
DALLA DEFINIZIONE AL TRATTAMENTO FISIOTERAPICO, Silea (Treviso), evento accrediato
ECM 120625, 14 Marzo 2015

DOCENTE (con Dott. Alex Rossi) alla giornata promozionale Aifi Veneto dal titolo IL RUOLO DELL’
ESERCIZIO TERAPEUTICO NELLE PRINCIPALI DISFUNZIONI DELL’ARTO INFERIORE, Ponte
nelle Alpi, evento accreditato ECM 122325, 28 Marzo 2015

ASSISTENTE ALLA DIDATTICA pratica per il distretto “Piede Caviglia e Ginocchio” presso il
MASTER IN TERAPIA MANUALE E RIABILITAZIONE MUSCOLO SCHELETRICA DELL’
UNIVERSITA DI PADOVA, anno accademico 2014-2015

TUTOR DIDATTICO (con il Dott. Marighetto) alla giornata promozionale Aifi Veneto dal titolo:
Esercizio e movimento in Riabilitazione dalle neuroscienze alla pratica clinica, San Dona di
Piave, evento accreditato ECM 154903 del 02 Aprile 2016

DOCENTE corso dal titolo: Il trattamento delle disfunzioni dell’arto inferiore: Iutilizzo
dell’esercizio terapeutico sulla base della EBM, organizzato da Az ULSS10 “Veneto Orientale”
accreditato ECM 8264, due edizioni programmate, 8 Ore (tot 16 Ore), 23 Settembre 2016,
Portogruaro e 19 Novembre 2016, Jesolo

DOCENTE corso dal titolo: La gestione del progetto per il soggetto grave e gravissimo, con
particolare attenzione alla gestione del benessere nei cambiamenti legati al ciclo di vita.
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Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

10/3/20

Appartenenza a gruppi /
associazioni

Conferenze

Curriculum vitae

Organizzato da Az. ULSS 7 Veneto. Tre edizioni, 3 ore (tot 9 ore),19 Ottobre, 3 Novembre, 18
Novembre 2016. Accreditato ECM

DOCENTE corso dal titolo: La valutazione differenziale nella riabilitazione dei disordini muscolo
scheletrici, organizzato da Az. ULSS 8 “Berica” accreditato ECM 25 — 217541, due edizioni
programmate, 9 Ore (tot 18 Ore), Lonigo, 4 e 11 Dicembre 2019,

DOCENTE percorso di Formazione Professionale per Operatore Socio Sanitario,
AUTORIZZATI DALLA REGIONE VENETO con DGR — docenza dal titolo “Assistenza alla persona
nella Mobilizzazione” Modulo da 30 ore di didattica teorico pratica.

nelle seguenti edizioni:
- Organizzatore: Cooperativa Insieme si Puo, Treviso
Conegliano, Maggio-Settembre 2016.

Treviso, Percorso straordinario di integrazione per studenti Istituto Besta di Treviso, Maggio-Luglio
2017

Conegliano, Aprile - Settembre 2019

- Organizzatore: Piccola Comunita ONLUS, Conegliano.

Vittorio Veneto, Ottobre — Dicembre 2017.

Conegliano, Marzo - Maggio 2019.

- Organizzatore: ISS C. Besta, Treviso,

Percorso straordinario di integrazione per studenti Istituto Besta di Treviso, Luglio - Settembre 2018

Percorso straordinario di integrazione per studenti Istituto Besta di Treviso, Febbraio - Aprile 2019
(doppia edizione)

- Organizzatore: ISS M. Fanno, Conegliano

Percorso straordinario di integrazione per studenti Istituto Fanno di
Conegliano, Febbraio - Aprile 2018

Conegliano, Dicembre 2018 - Marzo 2019

DOCENTE corso di aggiornamento per OSS dipendenti della Cooperativa Insieme si pud
(FonCOOP ). Organizzato da Cooperativa Insieme si Pud per 6 ore, 17 e 24 Marzo 2017

B

Socio Aifi (Associazione Italiana Fisioterapisti) n. tessera 030398
Socio GTM (Gruppo interesse specialistico di Terapia Manuale - Aifi)

Membro Eletto del direttivo regionale Aifi Veneto da maggio 2014 con ruolo di referente
Formazione

Commissario esterno alla prova finale (esame abilitante la professione) e discussione tesi
presso Universita degli studi di Padova, Corso di Laurea in fisioterapia, Sede di Conegliano nella
sessione di Novembre del: 2013, 2014, 2015,2017 e sede di venezia nel 2018

Referente provinciale Aifi Veneto per la provincia di Treviso dal 2008 al 2014

RELATORE e RESPONSABILE SCIENTIFICO Convegno regionale AlFI Veneto dal Titolo
DIAGNOSI DIFFERENZIALE FISIOTERAPICA E RED FLAGS IN FISIOTERAPIA, Relazione dal
titolo “ Is the Patellar Pubic Percussion Test useful to diagnose only femur fractures or something
else?”, evento accreditato ECM 127590 Padova, 09 Maggio 2015

RELATORE al V Congresso Sif (Societa Italiana Fisioterapia) nella sessione delle
COMUNICAZIONI ORALI DI POSTER. Relazione dal titolo “ Is the Patellar Pubic Percussion Test
useful to diagnose only femur fractures or something else?”, evento accreditato ECM 136197, Milano,
3-4 Ottobre 2015
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10/3/20

Pubblicazioni

Progetti

Corsi

RELATORE al XV Congresso GTM dal titolo KNOWLEDGE IN MANUALE THERAPY. Relazione
dal titolo “ Is the Patellar Pubic Percussion Test useful to diagnose only femur fractures or something
else?”, Brescia, 23-24 Settembre 2017

RESPONSABILE SCIENTIFICO DI TUTTI | CONGRESSI REGIONALI AIFI VENETO DAL 2015 AL
2018.

PRESIDENTE DEL VIl CONGRESSO NAZIONALE SIF dal titolo: La posologia dell'esercizio in
fisioterapia tra evidence ed expertise. Auditorium Rama, Mestre, 26-27 Ottobre 2019

Is the Patellar Pubic Percussion Test useful to diagnose only femur fractures or something
else? Two case reports. Manual Therapy Journal, 21 febbraio 2016, 291-296

Correlatore di tesi:

Proposta di un questionario agli studenti del terzo anno di alcuni Corsi di Laurea in
Fisioterapia per valutare la capacita di presa in carico o nell'invio al medico di pazienti in
accesso diretto. Laureanda Samantha Da Riol, Relatrice Anna Pilat. Correlatore Marco Segat. Corso
di Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie, Universita degli studi di
Padova. AA2014- 2015.

Tendinopatia achillea cronica: valutazione clinico-funzionale e strumentale con trattamento
secondo protocollo Kountouris-Cook. Case series. Laureanda Alice De Filip, Relatrice: lleana
Gava, Correlatore Marco Segat. Corso di Laurea in Fisioterapia, Universita degli studi di Padova. AA
2015- 2016.

Evidenze scientifiche alla base della movimentazione manuale dei carichi in ambito sanitario:
revisione narrativa della letteratura. Laureando Enrico Pivetta, Relatrice: lleana Gava, Correlatore
Marco Segat. Corso di Laurea in Fisioterapia, Universita degli studi di Padova, AA 2016-2017.

Responsabile scientifico dei seguenti convegni Aifi Veneto

Diagnosi differenziale e red flag in fisioterapia: competenze e responsabilita. Padova, 9 maggio
2015, con patrocinio di Ordine dei Medici di Venezia e GTM - Alifi.

Dalle neuroscienze alla pratica clinica. Padova, 7 maggio 2016, in collaborazione con Gis
Neuroscienze - Alifi

Nuove competenze del fisioterapista in Italia. Padova, 6 Maggio 2017, in collaborazione con GTM
- Aifi e Dry Needling Italia (DNI)

Studiare dopo la laurea: attualita e prospettive nella formazione universitaria avanzata in
fisioterapia. Verona, 5 maggio 2018 con il patrocinio di Universita degli studi di Verona, Societa
ltaliana di Fisioterapia (SIF), Societa italiana Fisioterapia e Riabilitazione (SIFiR)

Principali Corsi di Formazione Post Base

2005 Riabilitazione integrata delle patologie di spalla , O. Casonato, A. Poser, Mestre

2005 Diagnosi Funzionale e riabilitazione dei disordini muscolo-scheletrici di ginocchio , O.
Casonato, Villorba

2005-2006 Corso Cyriax (LIl lll, IV stadio), A. Ems, Milano
2008 La riabilitazione integrata delle cervicalgie, R. Strobbe, Castelfranco

2008 Valutazione Funzionale e Diagnosi Differenziale in Fisioterapia , W. G. Boissonault,
Conegliano

2009 Riabilitazione integrata delle lombalgie, C. Vanti, S. Ferrari, Silea

2010 Patofisiologia e meccanica della spalla , R. Donatelli, Parma

2013 Understanding and treating lower Limb tendinopaties, J. Cook, Conegliano

2014 Neck and Low Back pain, do the right thing and do it now !!!, T. Flynn, Conegliano
2014 Smarterehab immagine corporea e dolore centrale, S. Gibbons, Milano

2015 Physiofundamentals: reconciling biomechanics with pain science, G. Lehman, Milano
2016 The Shoulder Theory and Practice, J Lewis, Conegliano
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Curriculum vitae

2016 Muscle Injuries, Effective Management, P.Glasgow, Brescia

2018 Motor learning after anterior cruciate ligament repair, A. Goekeler, Conegliano

2018 Differential diagnosis for physical therapist. screening for referral, C.C Goodman, Bari
2019 Strength and conditioning, A. Turner, Brescia

2019 Effetti placebo e nocebo: come usare i fattori di contesto per potenziare il risultato clinico
in fisioterapia. G. Rossettini, Treviso

Partecipazione a numerosi corsi di aggiornamento monotematici accreditati al sistema ECM dal 2005
ad oggi.

Completo adempimento degli obblighi di Educazione Continua in Medicina (ECM) dal 2005 a
oggi.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell’art. 13 Digs 196 del 30 giugno 2003 e
dell’art. 13 GDPR (Regolamento UE 2016/679) ai fini della ricerca e selezione del personale.

Firma oscurata ai sensi della vigente normative sulla privacy
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