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INFORMAZIONI PERSONALI

POSIZIONE PER LA QUALE Si
CONCORRE
POSIZIONE RICOPERTA
OCCUPAZIONE DESIDERATA
TITOLO DI STUDIO PER LA
QUALE SI CONCORRE

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Dal 2008 ad oggi

Dal 2014 al 2017

Dal 2014 ad oggi

Dal 2012 ad oggi
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LO STUDIO DI TERAPIA MANUALE (PADOVA) -
Titolare studio professionale privato, Dott.ssa in Fisigterapia-OMPT

MASTER IN TERAPIAMANUALE E RiABILlTAZIdﬂE MUSCOLOSCHELETRICA
Universita degli Studi di Padova >
Docente a contratto B
ABILITY GROUP S.1l. (Mogliano Veneto) .
Docente “Formthotics Medical System” T

MEDICORSI (Catania) 3
Docente “La neurodinamica in fisioterapia: valutazione e trattamento”
Docente “Ragionamento clinico ed assessment in Terapla Manuale)

i -

Formative Zone {Foggia) "
Docente “La neurodinamica in fisioterapia: valutazione e trattamento”
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Lo Studio di Terapia Manuale (Padua - ltaly) s

Fisioterapista in pratica clinica privata i

Ttolare e Dott.ssa in Fisioterapia- OMPT (Competenze: valutazione e trattamento
delle disfunzioni muscoloscheletriche della colgnna vertebrale e degli arti,
disfunzioni del tessuto neurale, disfunzioni deligontrollo motorio, valutazione &
trattamento delle problematiche musooloschek?triche negli atleti goffisti)

Good Golf Academy ( Padova - ltalia) 5

Golf Acedemy ot _
Specialista clinico delle problematiche del gesto tecnico del goff (sviiuppo di
progetti per la valutazione, il trattamento e la q‘gvenMone delle disfunzioni
muscoloscheletriche) o

it
istruttore clinico/ Docente per Ability Group S.r}t; (ltaly)
Docentein ltalia del concetto Formthotics Medigal System

Docente a contratto del Master in Terapia Manuale e Riabilitazione
Muscoloscheletrica (Universita degli Studi di Padova o
Subject: Terapia Manuale ed esercizio terapeuyfico nelle candizioni cliniche del
distretto toracico £y
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Dal 2016 adoggi  B8pente clinico per Medicorsi in italia (provider accreditato di formazione per

fisjpterapisti)
0: La neurodinamica in fisioterapia: valutazione e trattamento)
61 o: Ragicnamento clinic e valutazione in Terapia Manuale

cAd

Dal 2017 tad oggi U’@beme clinico per Formative Zone in ltalia (provider di formazione per

Dal 2013412017 Ga

pterapisti)
s0: La neurodinamica in fisioterapia: valutazione e trattamento)

della Montecchia-Golf club (Padova-ltalia)

$pecuahsta clinico delle problematiche del gesto tecnico del golf (sviluppo di
pﬁ_ogem per la valutazione, il trattamento e la prevenizione delle disfunzioni
mﬂscoioscheietiche)

Dal 2010 al 2013 "ijss&uttore clinico/ Docente per New Master S.r.. in Italia (provider accreditato di

Dal 2010 al 2013

Dal 2003212008 F

azione per fisicterapisti
o Neurodynamic Solutions (NDS Concept)

r a contratto del Master in Terapia Manuale e Riabilitazione
letrica (Universita degli Studi di Padova
Su%ject Terapia Manuale ed esercizio terapeutico nelle condizioni cliniche del
d:siretto lombare e quadrante inferiore

nteraplsta clinico in studi e centri fisioterapici convenzionati e privati
dova-italia)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE Ji =

Diploma di Laurea:'m Fisioterapia (2003 - University of Padua)

Diploma di Mastér 1° livello in Terapia Manuale e Riabilitazione Muscoloscheletrica {2007-
Universita di Padg!)a) {OMPT-IFOMPT)

Manual Concept Gertificate COMT (2011- Curtin University of Technology, Perth-Australia)

TPI - Certficate ﬁeast Performance Institute (2013 TPI- USA)

Golf-Physio-Trainr Sportphysiotherapie Certificate (2014 - EAGPT-Germania)

Principali corsi diépecializzazione in Terapia Manuale (dal 2004 ad oggi):

McConnell (kneé.'léhouider) —A. Albasini. Kinetic Control- D. Andreotti. Clinical Pilates- S.
Rosemberg. Neurodynamic (upper, lower limb — M. Shacklock). Milligan A/B/C —F. Neto. Discover
pelvic level 1 - D. Lee. Management of overuse injuries of the lower limb with foot orthoses and
lateral epicondilalgia with mobilization with movement — B. Vicenzino. Treating the whole person.
The integrate systéms model for pain & disability. An evidence-based approach to optimize
strategies for fun&ion & performance - D. Lee. Shoulder course level 2 - L. Watson. Top 30
Tngger points - A @d: Giacomo, Trigger points/dry needling — Firas, DI Filippo, Rosa, Sciacca.
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Altre lingue _ﬂ COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
e A S |
55 Ascolto | Lettura Interazione { Produzione orale
INGLESE 4! B2 B2 B2 B2 - Bl
A { i

® qgma ewropea, 2002-2013 | hitp feurcpass.cedefop europaeu (7 Pagina2 (3
4

i



Meuropass

Curriculum Vitae Anastasia Forcolin
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sacNolo et B R @ A
_____ - Sosthuie con i nome del certficato di ingua acquist. Insérie I ek, se conosciuto
Liveli: A172 Livello base - B472 Livello intenmedio - C1/2 Livello avanzatg- S
Quadro Comune Europeo di Riferimento delie Lingue i
A
COMPETENZE Buona abilitd comunicativa acquisite mediante ia pratica agnica e lesperienza come docente
PROFESSIONALI
N
COMPETENZE  Bucna padronanza nelfutilizzo di Microsoft Office™
PROFESSIONALI
PATENTEDIGUIDA B
ULTERIORI INFORMAZIONI &
Pubblicazioni RELATORE DI TESI MASTER IN TERAPIA MANUALE E‘éIABtLITAZiONE
Presentazioni MUSCOLOSCHELETRICA i
Progeti « Comparazione “short-term” fra intervento manipdf@bvo e tecniche MWM dirette al distretto
Conferenze toracico nella deplezione del dolore in caso di sindrome da confiitto scapolo-omerale
Seminari « Confronto e valutazione dei dati ricavati dalia sorhginistrazione di una batteria di test
Riconascimenti e premi funzionali e dalia valutazione della performance delio swing tramite analisi video 2D, inun
Appartenenza a gruppi/ gruppo di goffisti non-professianisti. & - ' -
associazioni « Valulazione, diagnosi e trattamento della sindrome dello siretto toracico. revisione della
Referenze letteratura. i
« Effect of forward inclined seats on trunk muscular activity: a review of the literature
« Diagnosi differenziale del dolore toracico: possibili cause e ruolo della valutazione funzionale
dell'identificare le cause non meccaniche >
« Efficacia degli esercizi di estensione loracica nellg__d'isfunz.ioni dei distretti gervicale, lombare
& cingolo scapolo-omerale g
RELATORI CONGRESSI 5
e  Aspett neurofisiologici e clinici del controlic motonb del rachide cervicale.
Nazionale GTM — GIS SPORT- AiFl —Savona.
o Aspetti neurofisiologici e clinici del controlio motofio def rachide cervicale
Padova g
e Graduation Day - Master Terapia Manuale e riabjiftazione muscoloscheletrica
Universita degli Studi di Padova !I,-?" ‘
« Controllo motorio del rachide cervicale: valutaziopg € trattamento. Congresso Nazionale
ISICO 2011 Milano ¥y
. ltrattamento neurodinamico come desensibilizzgizione del sistema nervoso centrale
Perugia 4° Congresso Regionale A.LF.l. Umbria i
La complessita del rapporto tra stabliita e mob%inaq;fatta'i di rischio degli infortunt &
Congresso FisioBrain Vil Gruppo di studio “Clinical Expertise in Fisioterapia’- Rama
1.
ALLEGATI - -
Sostiuie con Ia lista di documenti allegati al CV. Esempio: ;*
» Copia attestato di laurea §
« Copia documento identita 3%
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