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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome SARA RuscITTO

Dato non pubblicato ai sensi della vigente normativa in matenia di tutela dei dati persondli

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Diploma di maturita conseguito presso listituto Tecnico Biologico “S.Pertini” indirizzo Salute con
voto 71/100 a Campobasso

Universita degli Studi del Molise Laurea in Infermieristica con Voto finale 107/110 in data
1/04/2020

Iscritta all’Albo delle Professioni Infermieristiche di Campobasso-Isernia al NR: 4216 in data
17/04/2020

ESPERIENZE LAVORATIVE
Lavorato a tempo determinato presso la clinica Villa Maria a Campobasso in data

5/11/2021 al 28/02/2021

Lavorato presso Ospedale A.Cardarelli di Campobasso per emergenza Covid-19 con
bando protezione civile

CORSI DI FORMAZIONE
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CORSO FAD E.C.M. “PREVENZIONE E CONTRASTO DELLA VIOLENZA DI GENERE
ATTRAVERSO LE RETI TERRITORIALI

CORSO FAD E.C.M. “PREVENZIONE E CONTROLLO DELLE INFEZIONI NEL CONTESTO
DELL’'EMERGENZA COVID-19”

CORSO E.C.M. “IL SONNO E | SUCI DISTURBI. UNA REVISIONE DEGLI ASPETTI
FISIOLOGICI, CLINICI E DI TRATTAMENTO”

CORSO E.C.M. “LA DIETA CHETOGENICA: DEFINIZIONE E APPLICAZIONI CLINICHE NEL
PAZIENTE CON ECCESSO DI PESO”

CORSO E.C.M. “LA SALUTE MENTALE AL TEMPO DI COVID-19"

CORSO E.C.M. “LA TELEMEDICINA E LA CURA A DISTANZA Al TEMPO DEL COVID-19 E
NEL NOSTRO FUTURO: LA RESPONSABILITA DEL MEDICO IN TELEMEDICINA”

CORSO E.C.M. “LE RELAZIONI INTERPERSONALI AL TEMPO DEL COVID-19"

CORSO E.C.M. “RICONOSCIMENTO E GESTIONE DI ALCUNE MALATTIE
NEUROMUSCOLARI-FOCUS SMA”

CORSO E.C.M. “ GLI EFFETTI DELLA LEGGE 24/2017 SULLA RESPONSABILITA
PROFESSIONALE DEGLI INFERMIERI

CORSO E.C.M. “L'INFERMIERE E LE CURE PALLIATIVE”
CORSO E.C.M. “COVID-19 GUIDA PRATICA PER OPERATORI SANITARI”

CORSO E.C.M. “MEDICINA GENERALE NELLA FASE POST-EMERGENZA DA COVID-19:
CONSIGLI UTILI PER LA GESTIONE IN SICUREZZA DELL’ASSISTENZA TERRITORIALE”

CORSO E.C.M. “LA GESTIONE TERRITORIALE DEL PAZIENTE CON SOSPETTA O
ACCERTATA INFEZIONE DA SARS-COV-2

CORSO E.C.M. “TERAPIA ANTIAGGREGANTE IN PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE
SECONDARIA”

CORSO E.C.M. “LA SIMULAZIONE IN INFERMIERISTICA: INTRODUZIONE ED ELEMENTI
GENERALF

CORSO E.C.M. “IL SOVRAPPESO E LE SUE COMPLICANZE NELLA DONNA"

CORSO E.C.M. “L’ATTIVITA FISICA COME OPZIONE TERAPEUTICA PER IL TRAPIANTO:
PRESCRIZIONE E PIANIFICAZIONE DELLA TERAPIA”

CORSO E.C.M. “LA POLMONITE COMUNITARIA Al TEMPI DEL COVID19”

CORSO E.C.M “APPROCCIO AL PAZIENTE DISLIPIDEMICO A RISCHIO CV ELEVATO: GLI
STRUMENTI DISPONIBILI, TRA CRITICITa E NUOVE PROSPETTIVE”

CORSO E.C.M “LA CURA DELLE CRONICITA DEVE PROSEGUIRE NONOSTANTE LA
COVID-19"

CORSO E.C.M “NUOVE TERAPIE E GESTIONE DEL PAZIENTE DIABETICO DI TIPO 2

CORSO E.C.M. “ COVID-19”
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CORSO E.C.M “LO SPETTRO DEI DISTURBI FETO ALCOLICI (FETAL ALCOHOL
SPECTRUM DISORDERS,FASD): EPIDEMIOLOGIA DIAGNOSI, TRATTAMENTO E
PREVENZIONE

CORSO E.C.M." PREVENIRE,RICONOSCERE E DISINNESCARE L'AGGRESSIVITAE LA
VIOLENZA CONTRO GLI OPERATOR DELLA SALUTE”
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI
MADRELINGUA ITALIANA
ALTRE LINGUA
INGLESE
* Capacita di lettura BUONO
+ Capacita di scrittura BUONO
* Capacita di espressione orale BUONO
CAPACITA E COMPETENZE BUONE CAPACITA COMUNICATIVE E DI RELAZIONE, ACQUISITE DURANTE LA MIA ESPERIENZA FORMATIVA
RELAZIONAL| E DI TIROCINIO.
OTTIMA PREDISPOSIZIONE AL LAVORO D’EQUIPE.
CAPACITA E COMPETENZE COMPE[TENZE DIGITALI BUONE
TECNICHE
ALTRE CAPACITA E COMPETENZE [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. |
Competenze non precedentemente
indicate.
PATENTE O PATENTI Patente di guida B
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