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INFORMAZIONI 
PERSONALI 

Luca Maestroni 
 

  

 

 

 

 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

 
 

COMPETENZE PERSONALI 
  

 

POSIZIONE  
TITOLO DI STUDIO 

 

 
FISIOTERAPISTA e HOURLY ACADEMIC (Middlesex University) 
BSc Physiotherapy (UniMIB)  
MSc Manipulative Physiotherapy (Curtin) 
MSc Sports Physiotherapy (Curtin) 
PhD (Middlesex University) 

Sostituire con date (dal 2009 - 
presente) 

Clinical Lead / Senior Physiotherapist / Physiotherapist 

Ho lavorato presso Centri Privati in Italia, Australia e Regno Unito 

2020-2024 

 

 

 

2014 

 

 

2012 

 

 

 

 

2009 

 
PhD London Sport Institute 

Middlesex University (United Kingdom) 

 
MSc Sports Physiotherapy 

 

Curtin University of Technology (Australia) 

  
MSc Manipulative Physiotherapy 

Curtin University of Technology (Australia) 

 

Laurea in Fisioterapia  

Università Degli Studi Milano-Bicocca (Italia) 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 
  

 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  Ottimo Ottimo Ottimo       Ottimo Ottimo 

 IELTS 8 

Russo Base Base Base Base Base 

 

 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Leadership di formazione e servizio clinico di un Team di 10 persone nel Regno Unito 

Competenze professionali  • Anatomy and Pathology of musculoskeletal system 

• Musculoskeletal assessment and treatment 

• Management of Pain Disorders 

• Applied Clinical Sports Science 

Patente di guida B 

 

Presentazioni 

 

 

 

Progetti 

 

 

 

Appartenenza ad associazioni   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pubblicazioni      

 

Workshops inerenti a tendinopatie, mal di schiena persistente e riabilitazione di spalla tenuti in Italia, 
Svizzera, Spagna ed Olanda 

 

 

Il mio obiettivo è quello di continuare a fare ricerca per migliorare la pratica clinica 

 

 

 

2017 – Member of AIFI Association of Italian Physiotherapists 

 

2014- 2015 AHPRA Postgraduate Physiotherapist Australia 

 

2014-2016  MCSP (Chartered Society of Physiotherapy UK) 

 

2013- present HCPC Physiotherapist UK 

 

2012- 2013 AHPRA Postgraduate Physiotherapist Australia 

 

2010- Member of AIFI Association of Italian Physiotherapists 

 

 

 

https://www.researchgate.net/profile/Luca-Maestroni-2/publications 
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Ai sensi dell’art. 3.3 sul Conflitto di Interessi, pag. 18,19 dell’Accordo Stato-Regione del 19 Aprile 2012, 
dichiaro che negli ultimi due anni né io né i miei parenti e affini fino al 2° grado abbiamo avuto rapporti 
anche di finanziamento con soggetti portatori di interessi commerciali in campo sanitario. 
                         Firma:    
 
 
 
 
 
 
 

Dichiarazione  
di assenza di conflitto di interesse 

Consapevole delle sanzioni penali nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, 
richiamate dall’art. 76 del DPR n. 445/2000, dichiaro che le informazioni contenute nel presente 
Curriculum Vitae sono veritiere 
Firma: 
 
 
 
 
 
 
 

Dichiarazione  
di veridicità dei dati 


