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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  LORENZO  COCCO 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)   1996  ad oggi 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
  Azienda Sanitaria Regionale Molise ( ASREM) 

• Tipo di azienda o settore  Ospedale Universitario “ A. Cardarelli”  Campobasso 
• Tipo di impiego  Dirigente Medico  UOC “ Diabetologia-Malattie Metaboliche-Endocrinologia” 

• Principali mansioni e responsabilità  Dirigente  Medico Responsabile  Ambulatorio Piede Diabetico  
 
dal  1987 al 1996 
Ufficiale Medico del Corpo Sanitario  Esercito Italiano 
Assisistente  Medico   Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico “ Neuromed” 
Assistente Medico  AF di Medicina  nelle ASL della Regione Molise    

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  1985  
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Universita’ degli Studi di Roma “ La Sapienza” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Laurea in Medicina e Chiurgia  con votazione  108/110  

• Qualifica conseguita  Dottore in  Medicina e Chirurgia   
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 Medico Chirurgo  ( abilitazione  professionale ed iscrizione Albo OM di CB n. 1957) 

1988-1991 
Universita’ di Napoli  II Policlinico 
Iscritto alla Scuola di Specializzazione in Medicina Nucleare 
 
Universita’ Cattolica del Sacro Cuore  
Policlinico Universitario “ A. Gemelli” di Roma 
Specializzazione in  Endocrinologia e Malattie del Ricambio  con votazione 50/50 e lode 
Specialista  Endocrinologo Diabetologo  
(DL 257/91 con durata di cinque anni) 
 
 
2000        Master di  Diabetologia ( Siena) 
1998         Corso di  Ecocolordoppler  Vascolare  ( IRCCS “ Neuromed”) 
1998         Corso di Ultrasonografia Aorta ed Arti Inferiori (Pescara) 
1999         Corso di Ecocolordoppler Vascolare (Universita’ di Roma “ La Sapienza”) 
2001         Master  di Angiologia ed Ecocolordoppler Vascolare  ( Campobasso) 
2001         Corso post-specialistico in Diabetologia clinica ( Perugia) 
2002         Prevenzione e cura del  Piede Diabetico  ( Perugia)  
2003         Gestione del Piede Diabetico  ( Campobasso) 
2005         Gestione delle complicanze agli arti inferiori  ( Pisa) 
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2007         Corso di Angiologia per Diabetologi  ( Napoli) 

2008   “ L’ulcera cutanea: dall’inquadramento diagnostico ai piu’ avanzati protocolli di  

             Trattamento” CB   (Relatore) 

2009    “La vasculopatia diabetica: dalla teoria alla pratica” Roma (ECM ) 

2010      “ Il piede diabetico: le Regioni a confronto” CS  (Relatore) 

2011       Gestione Piede Diabetico –Campobasso  ( Relatore) 

2012        Aggiornamenti in patologia vascolare – Roma 

2013      Corso di aggiornamento sul Piede Diabetico –Roma 

2014         Corso aggiornamento Piede Diabetico – Abano T (PD) 

 2014      Corso avanzato di Ultrasonologia Vascolare – Roma (Pol.Umberto I) 

2015       Corso laboratorio di Ecocolor doppler Vascolare – Ancona 

2015     Corso di aggiornamento in Endocrinologia AME  Rimini  
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CAPACITÀ E COMPETENZE     

PERSONALI     
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali.     
                                                                      Borsista in Angiocardiolologia  c/o IRCCS  Neromed  ( Pozzilli – IS ) 
 

MADRELINGUA  italiana 

 
ALTRE LINGUA 

 

  inglese 
• Capacità di lettura   livello:  buono 

• Capacità di scrittura   livello:  buono  
• Capacità di espressione orale   livello: buono 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Team  diabetologico 
 
Relatore in numerosi congressi di interesse diabetologico con particolare riferimento alle 
problematiche del piede diabetico 
 
Relatore in tesi di Laurea triennali 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Organizzazione annuale del  Corso Residenziale “ Gestione del Piede Diabetico” 
Edizioni  dal  2001 al 2011- Campobasso 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Buona conoscenza  del sistema operativo Windows 
Buona gestione di apparecchi biomedicali  per Ecotomografia Vascolare 
Buona gestione  delle medicazioni complesse  compresa VAC terapia 
Buona gestione apparecchio biomedicale per Lorenz  terapia 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Livello scolastico 
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PUBBLICAZIONI     Su riviste nazionali / internazionali 
 
“ Delapril nel trattamento dell’ipertensione essenziale di grado lieve” 
 
“ Trattamento delle ischemie acute transitorie co metisergide” 
 
“  Follow up after therapy with timopentina in Hashimoto thyroiditis” 
 
“ Variazione della composizione corporea in obesi operati di bendaggio gastrico” 
 
“ Miglioramento dei parametri metabolici in obesi operati di bendaggio gastrico” 
 
“ Carcinoma paillifero in iperparatiroidismo da doppio adenoma “ 
 
“ Cardiopatia ischemica silente: fattori di rischio “ 
 
“ Prevalenza dell’eccesso ponderale nella popolazione scolastica della provincia 
di Campobasso “ 
 
“ Dosaggio della calcitonina nella diagnosi dei noduli tiroidei “ 
 
“ Ca. midollare occulto in pazienti senza evidenza di patologia nodulare” 
 
“ Efficacia dell’analogo Aspart nella terapia di diabetici di tipo 2 in fallimento 
secondario; dati preliminari. 
 
“ Valori di TSH e scintigrafia nei noduli tiroidei “ 
 
“ Prevalenza  della patologia tiroidea in diabetici di tipo 2 neodiagnosticati “ 
 
“ Percorso globale per il piede diabetico “ 
 
“ Un titolo elevato di autoanticorpi  antiGAD identifica un fenotipo specifico di 
diabete autoimmune ad insorgenza in eta’ adulta (NIRAD).  Diabetes  Care 
 
“ Gel autologo di piastrine per la cura delle ulcere del piede diabetico:la nostra 
esperienza osservazionale”  ( Poster Salerno) 
 
“ Effetto insulino-sensibilizzante del pioglitazone in diabetico di tipo 2 obeso 
In terapia combinata” ( Storie di Diabete) 
 
“  Il Piede Diabetico: la  prevenzione” Il Giornale di Diabetologia e Metabolismo 
 
“ Utilizzo del trapianto di cellule staminali autologhe nel trattamento di pazienti affetti da ischemia 
critica degli arti inferiori” 
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CONVEGNI  RECENTI 
 

- 2009  “ 45 EASD  Vienna” 
 
- 2010 “ La gestione del paziente diabetico in Europa: il modello assisten 

                   ziale russo “   S.Pietroburgo ( Russia) 

                  

                2011 ADA  71 Scientific Session   San Diego  ( California USA) 

- 2011 Gestione Piede Diabetico –Campobasso  ( Relatore) 

- 2011  XI Congresso Nazionale AME – Udine 

- 2012 XII Congresso Nazionale AME- Roma 

- 2012  48  EASD  Berlino 

- 2013  ADA  73 Scientitific Session  Chicago ( Ilinois USA) 

- 2014  XIII  Congresso AME di Roma 

- 2015  XIV AME Congresso di Rimini 
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REFERENZE 
    

 Gia’  Docente nella Scuola Infermieri Professionali di Isernia e Campobasso 
Gia’ Docente di Anatomia  nel Coso di Laurea Triennale di Infermieristica dell’Universita’ degli 
Studi del Molise 
Tutor di tirocinio  per le attivita’ professionalizzanti della Facolta’ di Medicina e Chirurgia 
dell’Universita’ degli Studi del Molise 
Gia’ Consulente  Diabetologo DSS Asrem  Isernia 
Docente corso di laurea in Dietistica  c/o Universita’ degli studi del Molise  
 
Co-Sperimentatore in  Trial  clinici sperimentali 

- Studio Takeda “ Efficacia e sicurezza del pioglitazone in pazienti con DM tipo 2 in 
confronto con glicazide” 

 
- Studio  Novo Nordisk “ Confronto della accettabilita’,sicurezza ed efficacia della 

repaglinide in pazienti diabetici tipo 2” 
 
- Studio Nirad della SID “ Il diabete autoimmune non insulino-dipendente” 
 
- Studio Servier “ Comparazione fra metiglinide e repaglinide per il trattamento del 

diabete tipo 2” 
 
- Studio Record “ Rosiglitazone evalueted for cardiac and regulation of glycaemia in 

diabetes” 
 
- Sutdio Proactive “ Prospective pioglitazone clinical trial in macrovascular events “ 
 
       Studio Direct “ Diabetic and retinophaty candesartan trials “ 
 
- Studio Pfeizer  “ Atorvastatina versus simvastatina  nel DM 2” 
 
- Studio Quasar “ Correlazioni fra aspetti strutturali ed organizzativi, misure di processi e 

risultati dell’assistenza diabetologica” 
 
- Studio Progetto Strategico del Ministero della Sanita’ e della Regione Molise sul piede 

diabetico: 
       livelli essenziali di assistenza per la riduzione di ulcere ed   amputazioni  
 
- Studio Prisma “ Double blind randomized multicenter parallel group study to evaluate 

the effects of pioglitazone on metabolic syndrom in patients with type 2 diabetes 
treated with metformin “ 

 
- Studio Menarini” Efficacia e sicurezza dell’associazione Zofenopril+Idroclorotiazide vs 

l’associa 
 

zione Irbesartan + Idroclorotiazide in pazienti affetti da sindrome metabolica con 
ipertensione essenziale non controllata da precedente monoterapia”  
 

- Studio TRANS “ The Trafermin in Neurophatic diabetic foot ulcer Study” Olympus 
 

    -   Studio PRISMA”Valutazione dell’ efficacia del Mesoglicano nel migliorare la 
                 funzione edoteliale e l’ispessimento medio-intimale in pazienti diabetici tipo 1” 
 
   

 
 

   
 
 
 
 
               Campobasso  03/02/2016                                                  In fede 

 
                                                                                                                                                                           Dr Lorenzo  Cocco 
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