
 

 

 

FEDERICO ROSSI  

Nazionalità: Italiana    

   

ESPERIENZA LAVORATIVA Fisioterapista  

Reno Rugby asd [ 31/08/2014 – Attuale ]  

Indirizzo: via F.ll Danielli 3, 40050 Bologna (Italia)  

Attività di prevenzione e riabilitazione degli infortuni degli atleti della squadra seniores (serie B campionato FIR) e 

degli atleti della squadre giovanili 

Fisioterapista  

S.G. Fortitudo (anno di fondazione 2001) [ 17/11/2014 – Attuale ] Indirizzo: 

via San Felice 103, 40122 Bologna (Italia)  

Attività di prevenzione e riabilitazione degli infortuni degli atleti del settore mini-basket e settore giovanile basket  

Fisioterapista  

Poliambulatorio Saluteuropa [ 18/11/2014 – 21/07/2015 ] Indirizzo: 

via Marconi 14, 40053 Crespellano (Italia)  

Attività di riabilitazione ortopedica e neurologica a livello ambulatoriale 

Fisioterapista  

Centro Clinico Ortopedico s.r.l. [ 10/02/2014 – Attuale ]  

Indirizzo: via Marconi 36, 40122 Bologna (Italia)  

Trattamenti riabilitativi specialistici attraverso Terapia Manuale ed Esercizio Terapeutico, riabilitazione 

ortopedica e attività volte alla educazione/prevenzione 

Fisioterapista  

Bologna F.C. 1909 S.p.A [ 15/06/2015 – 10/07/2015 ] Indirizzo: 

via Casteldebole 10, 40132 Bologna (Italia)  

Attività di prevenzione e riabilitazione degli infortuni degli atleti  

Fisioterapista  

Studio Action [ 05/12/2015 – 18/03/2017 ]  



 

 

Indirizzo: via Prati 1/3, 40069 Ponte Ronca (Italia)  

Attività di riabilitazione ortopedica e neurologica a livello ambulatoriale  

Tutor clinico per gli studenti del CdL in Fisioterapia  

Alma Mater Studiorum - Università di Bologna [ 10/2016 – Attuale ]  

(Anni Accademici: 2016/2017 - 2017/2018 - 2018/2019) 

Fisioterapista  

Polimed - Ambulatori Specialistici Privati [ 06/2018 – 09/2018 ]  

Indirizzo: via Giovanni Amendola 16, 40121 Bologna  

Trattamenti riabilitativi specialistici attraverso Terapia Manuale ed Esercizio Terapeutico, riabilitazione 

ortopedica e attività volte alla educazione/prevenzione 

Assistente alla didattica - Master in Fisioterapia Muscoloscheletrica. Terapia manuale ed esercizio 

terapeutico.  

Alma Mater Studiorum - Università di Bologna [ 01/02/2019 – 30/10/2019 ] Indirizzo: 

Bologna (Italia)  

Assistente alla didattica nei distretti: 

-temporo-mandibolare 

-gomito 

-polso/mano 

Docente nella formazione professionale  

Alma Mater Studiorum - Università di Bologna [ 17/05/2019 – 17/05/2019 ]  

Docente nella giornata formativa "La valutazione nel percorso di tirocinio" rivolta ai tutor clinici del corso di 

laurea di Fisioterapia della scuola di Medicina e Chirurgia dell'Università di Bologna. 

Relatore - XV Congresso Nazionale A.I.R.M [ 

11/10/2019 – 11/10/2019 ]  

"Il trattamento manuale del rachide toracico può influenzare i sintomi sistemici e distali dell'arto superiore? 

Revisione narrativa della letteratura" 

Codocente - Master in Fisioterapia Muscoloscheltrica. Terapia manuale ed esercizio terapeutico. 

Alma Mater Studiorum - Università di Bologna [ 05/11/2019 – Attuale ]  



 

 

Codocente nei distretti: 

-temporo-mandibolare 

-gomito 

-polso/mano 

Fisioterapista  

Studio professionale associato - Via Emilia Ponente 34 [ 01/07/2020 – Attuale ]  

Città: Bologna  

Docente Junior - Master in Scienza e Pratica in Fisioterapia Muscoloscheletrica e Reumatologica  

Università del Molise [ 04/03/2021 – Attuale ]  

Docente Junior nei distretti: 

-gomito 

-polso/mano 

Fisioterapista  

ACphysio [ 02/09/2021 – Attuale ]  

Città: San Giovanni in Persiceto (BO)  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE Diploma scuola secondaria di secondo grado  

Liceo Scientifico Augusto Righi [ 15/09/2006 – 06/07/2011 ]  

Indirizzo: Bologna (Italia)  

Punteggio finale di 84/100 

Laurea in Fisioterapia  

Alma Mater Studiorum - Università di Bologna, Scuola di Medicina e Chirurgia [ 

23/11/2011 – 13/11/2014 ] Indirizzo: Bologna (Italia)  

Voto di laurea 110/110 

Titolo tesi di laurea: La riabilitazione del paziente ustionato dalla pratica clinica alla ricerca delle evidenze 

scientifiche (tesi di laurea in Fisioterapia in Area Critica) 

Master Universitario di I livello in "Fisioterapia muscoloscheletrica. Terapia Manuale ed 

Esercizio Terapeutico"  

Alma Mater Studiorum - Università di Bologna [ 02/02/2017 – 13/12/2018 ] Indirizzo: 

Bologna (Italia)  

Corso di alta formazione: Manipolazione Fasciale® Metodo Stecco (I e II livello) [ 

11/2014 – 05/2015 ]  



 

 

Corso base Taping Neuromuscolare  

[ 03/2015 – 03/2015 ]  

Corso Mulligan Concept base  

[ 05/06/2015 – 07/06/2015 ]  

Certificate in Orthopaedic Manual Therapy (COMT)  

[ 20/10/2015 – 26/04/2017 ]  

SMT-1: High Velocity Low-Amplitude Thrust Manipulation of Cervical, Thoracic, Lumbar & SI Joint 

[ 02/07/2016 – 03/07/2016 ]  

SMT-2: Cervicothoracic Dysfunction & Cervicogenic Headaches: Diagnosis & Management with HVLA 

Thrust Manipulation & Exercise  

[ 15/12/2016 – 16/12/2016 ]  

SMT-3: Lumbar and Sacroiliac Dysfunction: Diagnosis & Management with HVLA Thrust 

Manipulation & Exercise  

[ 17/12/2016 – 18/12/2016 ]  

Il tutor clinico nel corso di laurea in fisioterapia  

Azienda Ospedaliero Universitaria di Bologna - Policlinico S. Orsola Malpighi - Università degli st [  

05/05/2017 – 27/05/2017 ]  

Corso Dry Needling Italia I livello  

[ 10/11/2017 – 12/11/2017 ]  

DD-1: Differential Diagnosis & Multi-Modal Management of Upper & Lower Extremity Spine Related 

Pain Syndromes  

[ 04/12/2017 – 05/12/2017 ]  

Neuroscientific Painmodulation  

[ 02/03/2019 – 03/03/2019 ]  

Craniomandibular Congress  

[ 26/04/2019 – 26/04/2019 ]  



 

 

Pain Science in Motion III  

Università degli Studi di Genova - Campus di Savona [ 31/05/2019 – 02/06/2019 ]  

15° Congresso Nazionale AIRM - Associazione Italiana Riabilitazione Mano [ 

10/10/2019 – 12/10/2019 ]  

XVII Congresso Nazionale del Gruppo di Terapia Manuale - AIFI "The management of foot & ankle 

complex"  

[ 09/11/2019 – 10/11/2019 ]  

Dolore, esercizio, movimento: la prospettiva del fisioterapista  

[ 16/11/2019 – 17/11/2019 ]  

Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2: preparazione e contrasto [ 

20/03/2020 – 23/03/2020 ]  

Banche dati per la ricerca bibliografica  

GIMBE [ 09/07/2020 – 09/07/2020 ]  

Revisioni sistematiche e meta-analisi: metodologie di produzione e reporting GIMBE [ 

16/09/2020 – 04/11/2020 ]  

Introduzione alla metodologia della ricerca clinica  

GIMBE [ 07/10/2020 – 09/10/2020 ]  

La pratica dell'EBP  

Fisioscience [ 08/05/2021 – 09/05/2021 ]  

L'allenamento della Forza in Fisioterapia  

AIFI - Emilia Romagna [ 28/05/2021 – 29/05/2021 ]  

Laurea magistrale in Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie  

Università degli Studi di Ferrara [ 23/11/2021 – Attuale ]  

COMPETENZE LINGUISTICHE  

Lingua madre: italiano Altre 

lingue:  



 

 

inglese  

ASCOLTO B1 LETTURA B2 SCRITTURA B1  

PRODUZIONE ORALE B1 INTERAZIONE ORALE B1  

PATENTE DI GUIDA  

Patente di guida: A2 Patente 

di guida: B 

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI.  

Competenze comunicative e interpersonali.  

Possiedo buone competenze comunicative, apprese durante l'attività lavorativa, che tuttora svolgo, e che sto 

cercando di migliorare anche grazie all'attività di tutoraggio degli studenti del corso di laurea in fisioterapia e di 

codocenza nel Master di fisioterapia muscoloscheltrica. Queste attività in ambito universitario mi stanno 

consentendo di imparare e migliorare capacità organizzative riguardanti le attività didattiche, la produzione del 

materiale didattico e lo svolgimento di pratiche guidate. 

Da questo avvicinamento al mondo dell'insegnamento, è nato l'interesse nel portare avanti la ricerca in ambito 

fisioterapico soprattutto per quanto riguarda l'analisi critica delle fonti primarie della letteratura scientifica. 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - 
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla 
protezione dei dati personali”.  

  


