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Informazioni personali 
 

Cognome(i/)/Nome(i) Elisa Carmela D’ ASTOLTO 

Indirizzo(i) 50, via Madre Ninetta Ionata, 86034, Guglionesi, Italia. 

Telefono(i) 0875 -7159495 (ufficio)   

E-mail elisadastolto@alice.it 

                                          Codice Fiscale DSTLCR56P59E259Z 

Cittadinanza Italiana 
  

  

Esperienza professionale  
  

Date -01/09/1979 al 31-07-1986 Infermiere Professionale di ruolo presso l’Ospedale “S. Timoteo 

“U.S.L.  di   Termoli. 

- 01/08/1986 vincitrice di concorso pubblico di Operatore Professionale Dirigente, con 

Inquadramento contrattuale livello 8 bis presso la U.S.L. di Termoli, assegnata alla direzione 

Infermieristica, attività ad   elevata autonomia organizzativo - funzionale nell’ambito del sistema di 

organizzazione e gestione del personale infermieristico, ausiliario e tecnico;    

-Dal 23/05/1988 al 23/05/1990 ha ricoperto con atto deliberativo l’incarico di Direttrice della 

Scuola per Infermieri Professionali (Papa Giovanni XXIII) di Termoli (CB); 

-Dal 1990 riassegnata alla direzione infermieristica del personale infermieristico, ausiliario e 

tecnico del Presidio Ospedaliero Termoli; 

-Dal 2000 al 2007 direzione infermieristica del personale infermieristico, ausiliario e tecnico dei 

Presidi Ospedalieri Termoli – Larino Asl n.4; 

- Nel 2006 oltre alla attività di direzione infermieristica del personale infermieristico, ausiliario e 

tecnico dei Presidi Ospedalieri Termoli – Larino Asl n.4, con nomina dell’Università del Molise, è 

stato affidato l’incarico di Coordinamento delle Attività Teorico - pratico del Corso di Laurea in 

Infermieristica -Polo Didattico sede di Termoli. 

  - Dal   03/05/2007, con disposizione di servizio, della Direzione Sanitaria Aziendale, incarico di 

Coordinamento per le Attività didattiche Teorico - pratico del Corso di Laurea in Infermieristica 

Università del Molise. 

Lavoro o posizione ricoperti Collaboratore Sanitario Esperto 
Inquadramento contrattuale Categoria D/ Liv. Economico D- super – 6 
 

Principali attività e responsabilità Coordinatore Corso di Laurea in Infermieristica -  Coordinamento delle attività di tirocinio tra le 
esigenze formative e le attività/esigenze dei coordinatori infermieristici delle diverse 
U.U.O.O./servizi aziendali.  

Organizzazione di attività didattiche opzionali di approfondimento clinico - assistenziale. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro A.S.Re.M. via Ugo Petrella n.1 Campobasso Sede di Termoli, Viale S. Francesco 
 
 

Tipo di attività o settore Sanitario 
 

 
 
 

Esperienza in campo di Ricerca 
 
 
 
 
 
 

    - 2010 e anno 2012   Progetto Nazionale HBSC 
 Partecipa attivamente all'indagine, in qualità di operatore a livello Aziendale (ASReM - Termoli),    
allo studio epidemiologico degli stili di vita e salute dei giovani in età scolare (dai 6 ai 17 anni). 
Rapporto Regionale HBSC, inizio esperienza anno scolastico 2009 - 2010 Regione Molise e 
ASReM; 
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  - Anno 2010 e anno 2012 Progetto Nazionale “OKkio alla salute” 

Partecipa attivamente all'indagine, in qualità di operatore a livello Aziendale (ASReM - Termoli), con 
Informazione e raccolta dati e misure antropometriche dei bambini nelle Scuole indicate dal Progetto 
“OKkio alla salute” su alimentazione ed attività fisica nei bambini delle scuole primarie, con lo scopo di 
definire e implementare un sistema di sorveglianza nazionale sullo stato nutrizionale dei bambini di 
età compresa tra i 6 e i 10 anni. Rapporto Regionale “OKkio alla salute”, inizio esperienza anno 
scolastico 2009 - 2010 Regione Molise e ASReM  

Istruzione e formazione  
  

Date 30/10/2006 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Scienze e Tecniche Infermieristiche, Organizzazione e Management, Organizzazione e 
Amministrazione del lavoro, Formazione infermieristica e didattica 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli Studi “G. D’Annunzio “di Chieti 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Laurea di 2° livello  
 

- 04/07/2014 Corso di Perfezionamento in “Gestione risorse umane in ambito sanitario” 

Università degli Studi “G. D’ Annunzio “di Chieti 

- 14/10/2003 Laurea in Infermieristica, l’Università degli Studi “G. D’ Annunzio “di Chieti. 

-  24/10/1985 Diploma di Dirigente dell’Assistenza Infermieristica, l’Università Cattolica            

S. Cuore “A. Gemelli “Roma. 

-  Anno 1982-1983  MASTER di Abilitazione a Funzioni Direttive nell’ Assist. 

Infermieristica, Scuola Infermieri Professionali di Termoli (CB). 

- Anno 1980/1981 MASTER di Assistente Sanitario, Scuola per Infermieri Professionali di 

Campobasso. 

- Anno 1979/1980 MASTER Certificato di Specializzazione “Cardiologia e Terapia 

Intensiva” Scuola Infermieri di Campobasso. 

- Anno 1978/1979 Diploma di Infermiere Professionale, Scuola Infermieri Professionali di 

Termoli (CB). 

- Anno 1974/1975 Diploma di Maturità Magistrale (Certificato del V° anno Integrativo), presso 

l’Istituto Magistrale “D. Pace” di Guglionesi (CB). 
  

Capacità e competenze personali  
  

Madrelingua ITALIANO 
  

Altra(e) lingua(e)  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

INGLESE  A1 Utente base A1 Utente base A1 Utente base A1 Utente base A1 Utente base 

FRANCESE  A1 Utente base A1 Utente base A1 Utente base A1 Utente base A1 Utente base 

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

  

  

Incarichi di rilievo durante la 
carriera professionale 

 

-    Dal 18/09/2002 a tutt’oggi incarico con contratto di Posizione Organizzativa ai sensi dell’art. 
20 e 21 CCNL 07/04/1999,  

- Dal 19/12/2001, per effetto dell’approvazione del Regolamento di Organizzazione Aziendale, 
nomina a componente del Collegio di Direzione e membro di diritto del Consiglio dei Sanitari; 

- Dal 2008 con atto deliberativo   nomina a componente del gruppo operativo “Infezioni 
Ospedaliere; 

- Il 15/07/1999 con atto deliberativo   Nomina a componente Commissione Tecnica gara d’appalto 
per l’affidamento del servizio di pulizia e sanificazione ambientale per le Nuove Sedi 
Ospedaliere di Termoli - Larino; 
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- Il   2/10/1997 con deliberazione n.708 del 26/09/1997 Nomina a Segretario della quarta 
Commissione di Termoli per l’applicazione dell’art.45 C.C.N.L.; 

- Il 17/07/1997 con prot. n.1584/DS nomina componente della Commissione ispettiva per la 
verifica di acquisto e consumo dei farmaci in ambito ospedaliero; 

-  Con delibera n.46 del 19/01/2001, Nomina a Componente nella Commissione esaminatrice 
selezione per l’assunzione a tempo indeterminato di n.37 Ausiliari Socio- Sanitari; 

- Con disposizione di servizio del 28/03/2001, richiesta collaborazione con la commissione 
incaricata dello svolgimento delle prove di esame per il concorso pubblico, per titoli ed esami, 
per la copertura di n.23 posti di operatori professionali sanitari Infermieri; 

- Componente commissione esaminatrice del 28/08/2003 per la selezione di n.10 Ausiliari 
Specializzati ctg.” A”; 

- Con delibera del D.G. n.1847 DEL 20/08/2001 nomina a componente della commissione 
esaminatrice per la selezione di n2 posti di Collaboratore Professionale Esperto- Tecnico 
Sanitario di Radiologia Medica ctg D livello economico Ds; 

-  Con delibera del D.G. n.1245 del 28/08/2001 nomina a componente della commissione 
esaminatrice per la selezione di n2 posti di Collaboratore Professionale Esperto – Tecnico 
Sanitario di Laboratorio biomedico ctg D livello economico Ds; 

- Con delibera del D.G. n.7030 del 16/09/2002 Larino, nomina a componente della commissione 
esaminatrice per la selezione di n2 posti di Collaboratore Professionale Esperto – Tecnico 
Sanitario di Laboratorio biomedico ctg D livello economico Ds; 

- Con delibera del D.G. n.540 del 23/09/03 nomina a componente della commissione 
esaminatrice per la selezione di n 8 posti di Collaboratore Professionale Esperto-Personale 
Infermieristico ctg D livello economico Ds. 

 
  

ATTIVITA’ DIDATTICA 

 

   Attività didattica svolta presso la scuola Infermieri Professionali di Termoli nella disciplina delle 
“Tecniche Infermieristiche Generali “negli anni accademici: 

         -  Anno scolastico 1984-85, Tecniche di Chirurgia, per complessive 20 ore 

          Nel 2°anno del corso per Infermieri Professionali;  

         -  Anno scolastico 1985-86, Tecniche di Chirurgia per complessive 20 ore 

          Nel 2°anno del corso per Infermieri Professionali;  

         -  Anno scolastico 87-88, Tecniche Generali di Medicina per complessive 25 ore 

          Nel 2°anno del corso per Infermieri Professionali;  

         -  Anno scolastico 87-88 Storia dell’Assistenza per complessive 10 ore 

          Nel 1°anno del corso per Infermieri Professionali;  

          - Anno scolastico 87-88 Nozioni Introduttive per complessive 10 ore nel corso per  

         “Assistenti Sanitari “ 

          -  Anno scolastico 88-89 Tecniche Generali di Medicina per complessive 25    ore 

          Nel 2°anno del corso per Infermieri Professionali;   

          -  Anno scolastico 88-89   Storia dell’Assistenza per complessive 10 ore 

          Nel 1°anno del corso per Infermieri Professionali; 

          -  Anno scolastico 88-89 Nozioni Introduttive per complessive 10 ore nel corso per  

         “Assistenti Sanitari “. 

    Docente ai corsi OTA e OSS 

- Attività didattica  svolta presso il P.O. “ San Timoteo “ di Termoli al Corso per  OTA  e 
O.S.S.  organizzato dalla  ASL n.4 Basso Molise : 

-  nella disciplina  di “ Etica e bioetica “ nell’anno accademico 2005-2006     

-  nella disciplina  di “ Etica e bioetica “ nell’anno accademico  2007-2008. 

Con atto deliberativo  n. 820 in data 19/06/2006  della  G.R. , nomina a  componente della 
commissione d’esame dei corsi di Formazione per Operatore Socio Sanitario . 

    Professore a contratto ( Università degli Studi del Molise) 

          -    Attività didattica  formale, svolta presso l’Università del Molise, Corso di Laurea in  

               Infermieristica  sede di Termoli ,  per l’insegnamento di Infermieristica Generale II     

               al   I°  anno  per  n. 54 ore, nell’anno accademico 2007- 2008; 

- Attività didattica formale, svolta presso l’Università del Molise, Corso di Laurea in 
Infermieristica sede di Termoli, per l’insegnamento di Etica Professionale e Deontologia 
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al 3 anno per 18 ore, nell’anno accademico 2008-2009 

- Attività didattica formale, svolta presso l’Università del Molise, Corso di Laurea in 
Infermieristica sede di Termoli, per l’insegnamento di Etica Professionale e Deontologia 
al 3 anno per 16 ore, nell’anno accademico 2009-2010 

- Attività didattica formale, svolta presso l’Università del Molise, Corso di Laurea in 
Infermieristica sede di Termoli, per l’insegnamento di Etica Professionale e Deontologia 
al 3 anno per 10 ore, nell’anno accademico 2010-2011 

- Attività didattica formale, svolta presso l’Università del Molise, Corso di Laurea in 
Infermieristica sede di Termoli, per l’insegnamento di Etica Professionale e Deontologia 
al 3 anno per 10 ore, nell’anno accademico 2011-2012. 

- Attività didattica formale, svolta presso l’Università del Molise, Corso di Laurea in 
Infermieristica sede di Termoli, per l’insegnamento di Infermieristica Clinica in Medicina 
al 2 anno per 45 ore, nell'anno accademico 2012-2013 

- Attività didattica formale, svolta presso l’Università del Molise, Corso di Laurea in 
Infermieristica sede di Termoli, per l’insegnamento di Infermieristica Clinica in Medicina 
al 2 anno per 45 ore, nell'anno accademico 2013-2014 

- Attività didattica formale, svolta presso l’Università del Molise, Corso di Laurea in 
Infermieristica sede di Termoli, per l’insegnamento di Infermieristica Clinica in Medicina 
al 2 anno per 45 ore, nell'anno accademico 2014-2015 

- Attività didattica formale, svolta presso l’Università del Molise, Corso di Laurea in 
Infermieristica sede di Termoli, per l’insegnamento di Infermieristica Clinica in Medicina 
al 2 anno per 45 ore, nell'anno accademico 2015-2016 

- Infermieristica sede di Termoli, per l’insegnamento di Infermieristica Clinica in Medicina 
al 2 anno per 45 ore, nell'anno accademico 2016-2017 

  

Aggiornamenti Professionali 

 

- In regola con i crediti ECM  

-ha partecipato a numerosi corsi di Aggiornamento Professionale 
  

  

Ulteriori informazioni 
 
 
 
 
 
 

Capacità e competenze 
informatiche 

         
                                           

                                    Patente 

  

- Dal 2006, partecipa in qualità di Presidente alla Commissione per Esami di Tirocinio clinico, 
passaggio ad anni successivi e con Decreto Rettorale è componente di diritto della commissione per 
l’espletamento esami finali avente valore di esami di Stato Abilitazione alla Professione Infermieristica 
- Università degli Studi del Molise - 

   -Relatrice di varie Tesi di Laurea nel Corso di Laurea in infermieristica –  Università del    Molise  

-   Iscritta all'Albo Professionali del collegio di CB-IS  IPASVI (dal 1979 al n.533) 
 

   - Buona conoscenza e utilizzo del pacchetto Office, in particolare Word e Power Point.  

 -Buona conoscenza e utilizzo dei principali browser per la navigazione internet 
- Buona conoscenza e utilizzo della posta elettronica 
 
 -Auto patente B 

  

Allegati 
     Documento di riconoscimento  

CARTA D’IDENTITA’ n. AN 9160503 valida fino al 24.11.2019 

 

LIBERATORIA PRIVACY              Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003. 
 
Dichiarazione sostitutiva di Certificazione e dichiarazione Sostitutiva di atto Notorio ai sensi del D.P.R 445/2000 
La sottoscritta Elisa Carmela D'ASTOLTO   consapevole della responsabilità   penale cui può andare incontro in caso di dichiarazioni mendaci ai sensi e per gli 
effetti degli articoli 76 del D.P.R. N. 445 del 28 Dicembre 2000, e sotto la propria responsabilità: Dichiara ai sensi dell’art. 46 e 47 del D.P.R. n. 445/2000 che le 
informazioni contenute nel presente Curriculum Vitae sono esatte e veritiere. 

 
 

    
Data 16/11/2016                                                                                        Elisa Carmela D'ASTOLTO 

 




