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Il sottoscritto Giovanni Capria

e consapevole che in caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi verra
punito ai sensi del Codice Penale e delle Leggi speciali in materia cosi come previsto dall’art.
76 del D.P.R. n. 445/2000 e che, inoltre, qualora dal controllo effettuato emerga la non
veridicita del contenuto delle dichiarazioni rese, decadra dai benefici eventualmente
conseguenti al provvedimento emanato sulla base della dichiarazione non veritiera - art. 75
del D.P.R. n. 445/2000.

Dirigente Medico a tempo pieno e indeterminato presso U.O. Dietologia e
Nutrizione Clinica

Azienda Sanitaria Regionale del Molise

Citta: Campobasso

Paese: Italia

Dirigente Medico a tempo pieno e indeterminato presso U.O. Dietologia e Nutrizione
Clinica - Ospedale A. Cardarelli di Campobasso.

Attivita svolta:

-Attivita di consulente di Nutrizione Clinica (valutazione dello stato nutrizionale del
paziente, indicazione e prescrizione della Nutrizione Artificiale ) presso tutti i reparti di
degenza dell'Ospedale, Rianimazione e Pronto Soccorso;

-Attivita Ambulatoriale di Nutrizione Clinica (valutazione della composizione corporea
mediante antropometria e bioimpedenziometria, dietoterapia specifica per patologia,
terapia nutrizionale pre e post chirurgia bariatrica, prevenzione e terapia medico-
nutrizionale dei vari tipi di malnutrizione per eccesso e per difetto);

-Attivita intramoenia di Nutrizione Clinica;

-Coordinatore del Centro di Riferimento della Nutrizione Artificiale Domiciliare di tutta la
Regione Molise (valutazione indicazione e prescrizione della Nutrizione Enterale e/o
Parenterale, indicazione e gestione sonde e stomie, indicazione e gestione accessi
venosi).

Responsabile f.f. U.O. Dietologia e Nutrizione Clinica

Azienda Sanitaria Regionale del Molise

Citta: Campobasso
Paese: ltalia

-Incarico di Sostituzione di Responsabile della U.O. Dietologia e Nutrizione Clinica -
Ospedale A. Cardarelli, Campobasso; Protocollo Aziendale N. 74676/2022 del 14/07/2022

Laureadi Medicina E Chirurgia 26/10/2011

Universita degli studi di Roma "La Sapienza”


mailto:giovannicapria@yahoo.com

Tesi: Tesi sperimentale: Obesita infantile “Problema di oggi e malattia di domani”.
Incidenza del sovrappeso e dell’obesita in soggetti pediatrici in ambito
gastroenterologico"

Specializzazione in Scienza dell'Alimentazione 21/07/2016

Universita degli Studi di Roma "Tor Vergata”

Tesi: Tesi sperimentale: “Valutazione ed intervento nutrizionale nel paziente oncologico”
» Valutazione della composizione corporea

» Determinazione quantitativa e qualitativa della densita
minerale ossea, massa magra e massa grassa mediante
metodica DEXA con relativa refertazione

» Valutazione e refertazione della metodica
impedenziometrica nello studio della composizione

corporea

» Valutazione e refertazione della calorimetria indiretta per la
stima del metabolismo basale e del quoziente respiratorio
 Valutazione funzionale della forza e della resistenza
muscolare: handgrip manuale ed elettronico

* Prevenzione, diagnosi clinico-strumentale, terapia medica e
nutrizionale dei vari tipi di malnutrizione per eccesso e per
difetto (Obesita, Normal Weight Obese Syndrome,
sottopeso) e delle comorbilita associate.

« Terapia nutrizionale di patologie specifiche tra le quali IBD,
celiachia, IRA e IRC, SLA

« Diagnosi clinico-strumentale e trattamento (Terapia medica,
nutrizionale, comportamentale e psicologica) dei disturbi del
comportamento alimentare (DCA) anche nelle forme piu gravi
 Terapia nutrizionale pre e post chirurgia bariatrica e per esiti
di interventi chirurgici demolitivi dell’apparato gastroenterico
in particolare chirurgia addominale maggiore con quadro di
sindrome da intestino corto

« Attivita ambulatoriale di nutrizione clinica presso il Policlinico
di Tor Vergata

« Dietoterapia specifica per patologia, personalizzata sulle
esigenze del singolo paziente

« Indicazione e gestione accessi venosi per nutrizione
parenterale, indicazione e gestione sonde e stomie per
nutrizione enterale

« Attivita di consulente di nutrizione artificiale sia essa
enterale o parenterale presso tutti i reparti di degenza del
Policlinico di Tor Vergata

Dottorato di Ricercain "Scienze Medico-Chirurgiche Applicate" 11/06/2020

Universita degli Studi di Roma "Tor Vergata”

Tesi: Tesi sperimentale: “Associazione tra il distacco di vitreo completo ed incompleto e
lidratazione valutata mediante Bioimpedenziometria.”

» Coordinatore dell' attivita ambulatoriale di Nutrizione Clinica e di consulenza di
Nutrizione Artificiale presso tutti i reparti di degenza del Policlinico di Tor Vergata
« Attivita di didattica presso i corsi di laurea in Scienze

Infermieristiche, Farmacia e Dietistica della Facolta di

Medicina e Chirurgia dell’Universita di Tor Vergata

« Attivita di didattica nell’lambito del corso di Patologia

Sistemica Il, Scienze tecniche dietetiche applicate al IV

anno della Facolta di Medicina e Chirurgia dell’'Universita di

Tor Vergata



COMPETENZE LINGUI-
STICHE

Lingua madre: italiano
Altre lingue: inglese
PUBBLICAZIONI

[2016]

Coautore della pubblicazione dal titolo: “Manuale delle procedure operative
per la garanzia della qualita nella nutrizione ospedaliera” del Policlinico di
Tor Vergata

De Lorenzo et al.

[2018] Microbiome and bariatric surgery: new options to precision surgery

Riferimento: doi: 10.26355/eurrev_201809_ 15902
Eur Rev Med Pharmacol Sci. 2018 Sep;22(18):5773-5774
[2019]

Role of phase angle in the evaluation of effect of an immunoenhanced
formulain post-surgical cancer patients: a 5 randomized clinical trial

Riferimento: doi: 10.26355/eurrev_201902_17027
Eur Rev Med Pharmacol Sci. 2019 Feb;23(3):1322-1334
[2019]

Influence of physical activity and lifestyle on nutritional status and
cardiovascular prevention of countryside school adolescents in Italy

Riferimento: doi: 10.23736/S0025-7826.19.03479-3
Medicina dello Sport 2019 March; 72(1):89-102.
[2023]

Bioelectrical impedance analysis in patients with posterior vitreous
detachment

Riferimento: doi: 10.26355/eurrev_202308_33303
Eur Rev Med Pharmacol Sci 2023; 27 (15): 7316-7323
CONFERENZE E SEMI-

NARI
[06/09/2008 ] Morte improvvisa e Sport Roma
[21/04/2009] BLSD Esecutore Roma

[11/04/2013] Mantenere lamassa grassa nel paziente oncologico Roma

[ 10/06/2013 - 11/06/2013 ]

Corso Regionale SINPE “Le basi della nutrizione artificiale in ospedale e a
domicilio"
Roma

[14/01/2014] Seminario di nefrologia sull’ipertensione arteriosa Roma
[28/05/2014 -30/05/2014] "Progress in nutrizione clinica” 13°Corso NazionaleAncona
[ 02/07/2015] Studio Smartfish SF-C002, Investigator’s meeting Roma

[ 16/06/2017 - 17/06/2017] CORSO ERAS- Gruppo Eras Italia Firenze



[07/07/2017 |

Valutazione della Composizione Corporea con Bioimpedenziometria
convenzionale e vettoriale

Roma

[ 09/02/2018] Insieme contro Pictus — strategie intraprese e prospettive future Roma

[ 19/03/2018] Lineediindirizzo percorsi nutrizionali dei pazienti oncologici Ministero della
Salute, Roma

[ 23/05/2018] D.I.E.T.- DIET for IMMUNOTHERAPY ENHANCEMENT against TUMORS Roma

[ 07/06/2018 ]

Ruolo delle Fibre e del Microbiota intestinale nella gestione del paziente
obeso ed in sovrappeso

Roma

[27/02/2019] Riunione Rete NAD regionale Roma
[15/05/2019] Riunione Rete NAD regionale Roma

[ 09/09/2021 - 14/09/2021 ] ESPEN 2021 VIRTUAL CONGRESS

[ 24/09/2021 - 25/09/2021 ]
Sinpe Corso base online- Le basi della Nutrizione Artificiale in Ospedale e a
Domicilio

[ 28/09/2021 - 30/09/2021 ]
Web Bariatric Workshop: L'organizzazione di un centro di eccellenza;
Societa Valdostana di Chirurgia

[08/10/2021] L'analisi della composizione corporea per il professionista della nutrizione

[ 15/10/2022 - 15/10/2022] Approccio Multidisciplinare Allaterapia dell'obesita e del metabolismo  Uni
mol, Campobasso

Relatore scientifico.

Evento accreditato 5 ECM

[11/11/2021-15/11/2021 ] Progress in Nutrizione Clinica
[17/11/2022 - 19/11/2022 1 Riunione Monotematica SINPE 2022; Cancer & Malnutrition Napoli

[16/12/2022] Insegnamento” Riabilitazione nel paziente oncologico"

Incarico didattico nell’ambito del Master di Il livello in “Cure palliative e Terapia del
dolore”, istituito e attivato dal Dipartimento di Scienze Biomediche e Biotecnologiche
dell’Universita degli Studi di Catania per I'A.A.

2021/2022.
CFU1

[ 24/05/2023 - 26/05/2023] XXII Corso Nazionale "Progress in Nutrizione Clinica”™ Numana (AN)

[ 23/06/2023 ] Insegnamento "Nuove frontiere farmacologiche nella terapia palliativa”

Incarico didattico nell’ambito del Master di Il livello in “Cure palliative e Terapia del
dolore”, istituito e attivato dal Dipartimento di Scienze Biomediche e Biotecnologiche
dell’Universita degli Studi di Catania per I'A.A.

2022/2023.



CFU1

[ 29/08/2023 - 30/08/2023 1 XXXI Congresso Nazionale S.I.C.OB  Napoli
ATTIVITA DI TUTORAG-

GIO
[01/09/2021 - Attuale ] Tutor CdL Medicina e Chirurgia

Tutor degli studenti del CdL Medicina e Chirurgia , Universita degli Studi del Molise

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice
in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/ 16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”.

Campobasso, 02/09/2023

GIOVANNI CAPRIA



