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C U R R I C U L U M  V I T A E  

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  DI BRINO ANNA MARIA 

   

   

   

   

   

   

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

  
da 03 Settembre 1984 

attualmente in corso  

 Incarico di rapporto di lavoro a tempo indeterminato di Collaboratore 

Professionale Dietista  

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Azienda Sanitaria Regionale del Molise  via Ugo Petrella,1  Campobasso 

• Tipo di azienda o settore  U.O. di Dietologia e Nutrizione Clinica del presidio Ospedaliero “Antonio Cardarelli” 

di Campobasso 

• Tipo di impiego  Collaboratore Professionale Sanitario, Dietista 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Nutrizione Clinica, Attività ambulatoriale,  Nutrizione Artificiale Domiciliare 

 

 

da 1 Gennaio 1982 a luglio 1984  Incarico di consulenza 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 USL Morcone (BN) 

• Tipo di azienda o settore  Consultorio Familiare  

• Tipo di impiego  Collaboratore Professionale Sanitario, Dietista 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Lezioni di Educazione alimentare nelle scuole elementari e medie 

 

da 01 Aprile a giugno 1980  Collaboratore Volontario 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 USL Rimini  

• Tipo di azienda o settore  Ospedale Pediatrico Rimini 

• Tipo di impiego  Collaboratore Professionale Sanitario, Dietista 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Dietetica applicata alla patologia pediatrica  

 

 

da 01 Gennaio al 31 Marzo 1980  Collaboratore Volontario 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Università degli Studi di Bologna 

• Tipo di azienda o settore  Istituto di fisiopatologia della nutrizione – Policlinico Sant’Orsola-  

• Tipo di impiego  Collaboratore Professionale Sanitario, Dietista 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Attività di ricerca in ambito nutrizionale 

 

 

Da 01 settembre 1979 a 

Dicembre  

 Collaboratore Volontario 
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• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Università degli Studi di Bologna- Policlinico Sant’Orsola 

• Tipo di azienda o settore  Clinica Medica diretta dal Prof. Lenzi 

• Tipo di impiego  Collaboratore Professionale Sanitario, Dietista 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Dietetica e Nutrizione clinica 

 

Da 01 Gennaio a Gignio 1979  Collaboratore Volontario  

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Policlinico Sant’Orsola 

• Tipo di azienda o settore  Clinica Pediatrica  

• Tipo di impiego  Collaboratore Professionale Sanitario, Dietista 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Dietoterapia e nutrizione artificiale in pediatria  

 

 

DOCENZE 
 

Da 27 Settembre 2013 

attualmente in coso  

 Coordinamento delle attività di tirocinio  

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Università degli Studi del Molise  

• Tipo di azienda o settore  Facoltà di Medicina e Chirurgia -  Corso di Laurea in Dietistica 

• Tipo di impiego  Coordinatore didattico  

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Programmazione delle attività di tirocinio  

 

Da Marzo 2008 attualmente in 

corso 

 Incarico di tutor  

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Università degli Studi del Molise  

• Tipo di azienda o settore  Facoltà di Medicina e Chirurgia -  Corso di Laurea in Dietistica 

 

• Tipo di impiego  Tutor 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Attività ambulatoriale, antroplicometria, elaborazione schemi dietetici,gestione di 

attività di Nutrizione Artificiale Domiciliare e Ospedaliera. 

 

 

Da Novembre 2011 attualmente 

in corso  

 Coordinatore didattico SINPE regione Molise  

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 SINPE Società Italiana Nutrizione artificiale e metabolismo  

• Tipo di azienda o settore  Società scientifica  

• Tipo di impiego  Coordinatore didattico  

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Organizzazione corsi SINPE 

 

Da maggio a Giugno 2011  Incarico di Docenza Professionalizzante nell’ambito del Master  

Universitario di I livello 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Università del Molise 

• Tipo di azienda o settore  Facoltà di Medicina e Chirurgia 

• Tipo di impiego  Docenza Professionalizzante 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Diagnosi, trattamento e prevenzione dei disturbi del comportamento alimentare e 

dell’obesità,elaborazione schemi dietetici, antroplicometria, attività ambulatoriale 

 

 

Dal 26-27 Ottobre 2009  Docenza corso regionale SINPE Firenze 
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• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 SINPE Società Italiana Nutrizione artificiale e metabolismo 

• Tipo di impiego  Docenza  

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 La gestione del paziente in nutrizione Artificiale 

 

Da 28-30 Ottobre 2008  Docenza corso regionale SINPE Firenze 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 SINPE Società Italiana Nutrizione artificiale e metabolismo 

• Tipo di impiego  Docenza 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Valutazione dello stato Nutrizionale 

 

Dal 7-8 Giugno  2007  Docenza corso regionale ADI Campania  

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 ADI Associazione Dietetica Italiana  

• Tipo di impiego  Docenza 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 La nutrizione clinica da spettatrice a protagonista del programma salute – Casi clinici 

 

Dal 16-18 Novembre 2006  Docenza Congresso nazionale SINPE Torino 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 SINPE Società Italiana Nutrizione Artificiale e Metabolismo 

• Tipo di impiego  Docenza  

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Attività del dietista nella gestione della NED in differenti situazioni organizzative 

 

Novembre 2005  Docenza Congresso Nazionale SINPE Siena 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 SINPE Società Italiana Nutrizione Artificiale e Metabolismo 

• Tipo di impiego  Docenza  

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 La terapia nutrizionale intensiva nella prevenzione e nel trattamento della cachessia 

neoplastica: l’assistenza pietistica. 

 

 

Giugno 2005   Docenza Corso Regionale SINPE per Infermieri e Dietisti 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 SINPE Società Italiana Nutrizione Artificiale e Metabolismo 

• Tipo di impiego  Docenza  

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 La terapia nutrizionale intensiva nella prevenzione e nel trattamento della cachessia 

neoplastica: l’assistenza dietetica. 

 

 

18-20 Aprile 2002  Tutor nei corsi SIMPE di Nutrizione Artificiale per Infermieri e Dietisti 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 SINPE Società Italiana Nutrizione Artificiale e Metabolismo 

• Tipo di impiego  Docenza  

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Nutrizione Artificiale 

 

 

Nel anno 1992  Docenza presso la divisione di Gastroenterologia Campobasso Ospedale 

Cardarelli  

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Azienda sanitaria Molise 

• Tipo di impiego  Docenza  

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Dietetica applicata agli Infermieri 
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Anno Scolastico 1990-1991  Docenza presso la scuola di Infermieri Professionali con sede a Campobasso 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Scuola di Infermieri Professionali 

• Tipo di impiego  Docenza  

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Dietetica applicata e principi di nutrizione 

 

 

Dal anno scolastico 1992-1993 

al 1993-1994  

 Docenza presso il circolo didattico di Morcone (BN) 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Circolo scolastico Morcone (BN) 

• Tipo di impiego  Docenza  

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Educazione alimentare 

 

 

ISTRUZIONE  

 
  

15 Gennaio 2007   Laurea in Dietistica 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi Chieti - Pescara “Gabriele 

D’Annunzio”   

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Tesi di laurea con titolo: “Ruolo degli acidi grassi omega-3 nella nutrizione enterale 

nel paziente critico in terapia intensiva” relatore prof.ssa Ester Vitacolonna 

• Qualifica conseguita  Dottoressa  in Dietistica 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 106/110 e lode 

 

 
            17 Luglio 1979  Diploma Universitario in Economia e Merceologia degli Alimenti  

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Bologna  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Tesi di Diploma Universitario di tipo sperimentale con titolo:“Il problema dietetico 

attuale del divezzamento” relatore prof. Edoardo Turchtto 

• Qualifica conseguita   Dietista 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Voto finale 60/70 

 
31 luglio 1973   Diploma di Maturità Scientifica 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Liceo Scientifico Statale “A. Serpieri” Rimini 

 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Materie scientifiche, matematica, chimica, latino, Lingua italiana 

• Qualifica conseguita  Diploma di Maturità  

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Voto finale 54/60. 

 

 

 

FORMAZIONE 

 
 2013  Corso di Formazione Continua  

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Pozzuoli (NA) Organizzato da ADI Campania 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Alimenti e alimentazione 
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• Qualifica conseguita  Attestato di crediti formativi  

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 E.C.M.  

 
29-31 Maggio 2013  Corso di Formazione Continua 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Portonovo, Progress in Nutrizione Clinica 12° corso nazionale SOD di Dietetica e 

Nutrizione Clinica A.O.U. Ospedali Riuniti Ancona 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

  Progress In Nutrizione Clinica  

• Qualifica conseguita  Attestato di crediti formativi  

• Livello nella classificazione  

nazionale (se pertinente) 

 E.C.M.  

 

 

 
21 Marzo 2013  Corso di Formazione Continua  

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Milano, Simposio satellite Abbott 

Abbott 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 La nutrizione artificiale nel paziente affetto da stroke 

 

• Qualifica conseguita  Attestato di crediti formativi  

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

 

 

 
Dal 14 al 16 Marzo 2013  Corso di Formazione Continua  

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Sina, Spring Event  SINPE 2013 “Metabolismo e Chirurgia” 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Alimentazione preoperatoria e Rialimentazione postoperatoria 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 E.C.M.  

 

 

 
Dal 29 Nov. al 1 Dic. 2012  Corso di Formazione Continua 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Bologna, Congresso Nazionale SINPE: Riunione Monotematica “I Network della 

Nutrizione Artificiale” 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Nutrizione Artificiale 

• Qualifica conseguita  Attestato di crediti formativi  

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 E.C.M. 

 

 

 
04 Ottobre   2012  Corso di Formazione Continua  

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Napoli, Ospedale Santo Buono. ADI Campania 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 “dal naturale all’artificiale in nutrizione pediatrica” 

• Qualifica conseguita  Attestato di crediti formativi  

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 E.C.M. 

 

 
22 Settembre 2012    Corso di Formazione Continua  

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Avellino, UO di dietologia e nutrizione clinica Ospedale Moscati 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Nutrizione e Diabete 
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• Qualifica conseguita  Attestato di crediti formativi  

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 E.C.M.  

 

 
dal 24 al 26 maggio 2012    Corso di Formazione Continua  

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Senigallia, Progress in Nutrizione Clinica 11° Corso Nazionale SOD di Dietetica e 

Nutrizione Clinica A.O.U. Ospedali Riuniti Ancona,    

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Progress in Nutrizione Clinica 

• Qualifica conseguita  Attestato di crediti formativi  

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 E.C.M.  

 

 

 

 

22 Marzo 2012    Corso di Formazione Continua  

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Stresa, Topic in Clinical Nutrition. U.O. Nutrizione Clinica Ospedale Novara 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Topic in Clinical Nutrition 

• Qualifica conseguita  Attestato di crediti formativi  

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 E.C.M.  

 

 
 01Dicembre 2011    Corso di Formazione Continua  

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Bari , Simposio Dietisti  XV CONGRESSO NAZIONALE SINPE 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali (MICI) e Nutrizione Artificiale 

• Qualifica conseguita  Attestato di crediti formativi  

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 E. C.M.  

 

 
dal 01 al 03 Dicembre 2011  Corso di Formazione Continua 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Bari, Società Italiana di Nutrizione Artificiale e Metabolismo 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

    XV CONGRESSO NAZIONALE SINPE   

 

• Qualifica conseguita  Attestato di crediti formativi 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 E.C.M.  

 

 
02 Luglio 2011  Corso di Formazione Continua  

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 ASReM Campobasso, Il Tragitto della Nutrizione Artificiale dalla Terapia Intensiva al 

Domicilio 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Nutrizione Artificiale Domiciliare 

• Qualifica conseguita  Attestato di crediti formativo 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 E.C.M.  

 

10 Giugno 2011  Corso di Formazione Continua 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Loreto Aprutino , G&G Congressi Srl 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Corso di Aggiornamento ANDID sez. Abruzzo 

• Qualifica conseguita  Attestato di crediti formativo 
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• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 E. C. M.  

 

 

dal 18 al 20 Maggio 2011  Corso di Formazione Continua  

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Pesaro ,SOD di Dietetica e Nutrizione Clinica A.O.U. Ospedali Riuniti Ancona,  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Progress in Nutrizione Clinica 10°Corso Nazionale 

• Qualifica conseguita  Attestato di crediti formativo 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 E.C.M.  

 

 

12 Maggio 2011  Corso di Formazione Continua  

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Roma, Accademia Nazionale di Medicina 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 La Nutrizione Clinica Incontra la Diabetologia   

• Qualifica conseguita  Attestato di crediti formativo 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 E.C.M.  

 

 

 

dal 25 al 27 Novembre 2010  Corso di Formazione Continua  

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Roma,SINPE Società Italiana di Nutrizione Artificiale e Metabolismo  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Riunione Monotematica Farmaconutrizione: Dal Razionale Alle Evidenze Cliniche  

• Qualifica conseguita  Attestato di crediti formativo 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 . E.C.M.  

 

 

 

1-2 Ottobre 2010    Corso di Formazione Continua 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 ASReN e A.O .Ospedale Niguarda Cà Granda – Milano  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Giornate di Nutrizione Clinica e Patologie Correlate 

• Qualifica conseguita  Attestato di crediti formativo 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 E.C.M.  

 

 

17 Giugno 2010  Corso di Formazione Continua    

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Salerno, U.O. di Dietologia e Nutrizione Clinica dell’A.O.R.N San Giuseppe Moscati 

di Avellino 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 La Nutrizione Enterale dall’Ospedale al Territorio 

• Qualifica conseguita  Attestato di crediti formativo 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 E.C.M.  

 

 

27 Marzo 2010  Corso di Formazione Continua 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 A.O.R.N. S.G .Moscati Avellino 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Nutrizione e rischio cardiovascolare 
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• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

 

 

 

dal 08 al 10 Giugno 2009  Corso di formazione Continua  

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

  Congresso Nazionale SNPE, Caserta 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 XIV Congresso Nazionale SNPE 

• Qualifica conseguita  Attestato di crediti formativo 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 E.C.M.  

 

04 Giugno 2009  Corso di formazione Antincendio   

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 A.O. A .Cardarelli di Campobasso  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Corso Antincendio 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

 

 

28-30 maggio 2008  Corso di Formazione Continua 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Portonovo, Progress in Nutrizione Clinica 7° corso Nazionale 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Progress in Nutrizione Clinica 

• Qualifica conseguita  Attestato di crediti formative 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 E.C.M 
 

 

 

14 Aprile2008  Corso di Formazione Continua 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Roma- policlinico Gemelli, workshop 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Impianto sicuro dell’accesso venoso centrale 

• Qualifica conseguita  Attestato di crediti formative 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 E.C.M 
 

 

 

Dal 20 novembre al 11 

Dicembre 2007 

 Corso di Formazione Continua 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 ASREM Campobasso  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Prevenzione, Diagnosi e cura della Fibrosi Cistica  

• Qualifica conseguita  Attestato di crediti formative 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 E.C.M 
 

 

 

6-7 Novembre 2007  Corso di Formazione Continua 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Roma, GAVeCeLT 1° PiCC Day 
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• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Impianto PiCC 

• Qualifica conseguita  Attestato di crediti formative 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 E.C.M 
 

 

 

18 Settembre 2007  Corso di Formazione Continua 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Campobasso, Ospedale Cardarelli 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Gestione dei cateteri venosi centrali e periferici 

• Qualifica conseguita  Attestato di crediti formative 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 E.C.M 
 

 

 

22-23 Giugno  2007  Corso di Formazione Continua 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Vasto, Spring Event SINPE 2007 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Workshop risk management in clinical nutrition: from bench to bed side 

• Qualifica conseguita  Attestato di crediti formative 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 E.C.M 
 

 

 

 

22-23 giugno2007  Corso di Formazione Continua 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Vasto, Spring Event SINPE 2007 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 La nutrizione Artificiale tra Ospedale e Territorio, un percorso per la continuità 

terapeutica 

• Qualifica conseguita  Attestato di crediti formative 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 E.C.M 
 

 

31 maggio 2007  Seminario “Sepsi in Chirurgia e accessi venosi centrali”  

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Roma, Università Cattolica del Sacro Cuore Facoltà di medicina e chirurgia “A. 

Gemelli”  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Cateteri venosi centrali e rischio infettivo: nuove strategie diagnostiche, terapeutiche 

e di prevenzione. 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  
 

 

 

 

 

 

24-26 Novembre2005  Corso di Formazione Continua 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Siena, Congresso Nazionale SINPE 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Riunione annuale della Società 

• Qualifica conseguita  Attestato di crediti formative 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 E.C.M 
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23 giugno 2005  Corso di Formazione Continua 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Mercogliano (Avellino) Istituto di cardiochirurgia di Mercolgliano 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 La nutrizione Artificiale nel paziente chirurgico 

• Qualifica conseguita  Attestato di crediti formative 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 E.C.M 
 

 

 

12 Novenbre 2005  Corso di Formazione Continua 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 S. Leucio Caserta, U O di Rianimazione Ospedale di Caserta 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Trapianto polmonare, donazione, risultati ed aree di sviluppo 

• Qualifica conseguita  Attestato di crediti formative 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 E.C.M 
 

 

 

Giugno 2005  Corso di Formazione Continua 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Pesaro ,SOD di Dietetica e Nutrizione Clinica A.O.U. Ospedali Riuniti Ancona,  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Progress in Nutrizione Clinica 

• Qualifica conseguita  Attestato di crediti formative 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 E.C.M 
 

 

13-20-22 Giugno 2005  Corso di Formazione Continua 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Avellino, U.O Dietologia e nutrizione clinica Ospedale Moscati  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Nutrizione Artificiale di secondo livello 

• Qualifica conseguita  Attestato di crediti formative 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 E.C.M 
 

 

 

 

26-27 Maggio 2005  Corso di Formazione Continua 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Roma, Università degli Studi la Sapienza 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 La gestione del rischio nutrizionale ospedaliero 

• Qualifica conseguita  Attestato di crediti formative 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 E.C.M 
 

 

6-7 Maggio 2005  Corso di Formazione Continua 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Ascoli Piceno, IRCA di Ancona 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Nutrizione in Oncologia 

• Qualifica conseguita  Attestato di crediti formative 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 E.C.M 
 

 

16 Aprile 2005  Corso di Formazione Continua 
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• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Chieti ? Ospedale Clinicizzato, Chieti 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 La Nutrizione artificiale: strategia terapeutica tra ospedale e territori  

• Qualifica conseguita  Attestato di crediti formative 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 E.C.M 
 

 

 

13 Novembre 2004  Corso di Formazione Continua 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Palermo, Congresso Nazionale SINPE 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Corso riservato ai dietisti nell’ambito della riunione monotematica del congresso  

• Qualifica conseguita  Attestato di crediti formative 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 E.C.M 
 

 

11-13 Novembre 2004  Corso di Formazione Continua 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Palermo, Congresso nazionale SINPE 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Immunonutrizione tra mito e realtà 

• Qualifica conseguita  Attestato di crediti formative 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 E.C.M 
 

 

11-12 Ottobre 2004  Corso di Formazione Continua 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Campobasso Ospedale “A. Cardarelli” 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 La comunicazione- Risorse strategiche per l’efficacia e l’efficienza 

dell’organizzazione sanitaria 

• Qualifica conseguita  Attestato di crediti formative 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 E.C.M 
 

 

 

 

24-25 Settembre  2004  Corso di Formazione Continua 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Ascoli Piceno, Corso Annuale ADI Marche  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 La Nutrizione Clinica sua Evoluzione e trattamento nell’Obesità e nella 

Malnutrizione  

• Qualifica conseguita  Attestato di crediti formative 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 E.C.M 
 

 

6-7 ottobre 2004  Corso di Formazione Continua 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Sesto Fiorentino, Casa farmaceutica Baxter 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Corso Nutrizionale Base 

• Qualifica conseguita  Attestato di crediti formative 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 E.C.M 
 

 

2 Luglio 2004  Corso di Formazione Continua 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Roma, Università degli Studi di Roma “La Sapienza”  
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• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 La malnutrizione ospedaliera  

• Qualifica conseguita  Attestato di crediti formative 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 E.C.M 
 

 

 

27-30 Novembre 2003  Corso di Formazione Continua 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Milano, Congresso Nazionale SINPE 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Congresso Nazionale SINPE  

• Qualifica conseguita  Attestato di crediti formative 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 E.C.M 
 

 

5-8 Novembre 2003  Corso di Formazione Continua 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Assisi, Corso Annuale ADI 2003 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Il nutrizionali sta e la sindrome metabolica 

• Qualifica conseguita  Attestato di crediti formative 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 E.C.M 
 

 

 

26-28 Giugno2003  Corso di Formazione Continua 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Campobasso, Corso Regionale SINPE Molise – Ospedale A. Cardarelli 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Corso regionale SINPE 

• Qualifica conseguita  Attestato di crediti formative 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 E.C.M 
 

 

4-6 Giugno 2003  Corso di Formazione Continua 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Portonovo (Ancona) Ospedale “le Torrette” Ancona 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Aggiornamento in Nutrizione Clinica 

• Qualifica conseguita  Attestato di crediti formative 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 E.C.M 
 

 

21-23 Novembre 2002  Corso di Formazione Continua 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Bari, Congresso Nazionale SINPE 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 La Nutrizione Enterale: il giusto Ruolo 

• Qualifica conseguita  Attestato di crediti formative 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 E.C.M 
 

 

18 Ottobre Giugno2002  Corso di Formazione Continua 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Campobasso, Ospedale A Crdarelli 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 UPTODATE nel trattamento delle pancreatiti acute 
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• Qualifica conseguita  Attestato di crediti formative 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 E.C.M 
 

 

12-14 Giugno 2002  Corso di Formazione Continua 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Portonovo (Ancona) Ospedale “le Torrette” Ancona 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Aggiornamento in nutrizione clinica 

• Qualifica conseguita  Attestato di crediti formative 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 E.C.M 
 

 

 

18-20 Aprile2002  Corso di Formazione Continua 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Campobasso, Ospedale Cardarelli Corso Regionale SINPE  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Corso SINPE per infermieri e Dietisti 

• Qualifica conseguita  Attestato di crediti formative 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 E.C.M 
 

 

 

22-24 Novembre 2001  Corso di Formazione Continua 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Roma, Congresso Nazionale SINPE 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 La nutrizione artificiale allo specchio  

• Qualifica conseguita  Attestato di crediti formative 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 E.C.M 
 

 

1 Dicembre 2001  Corso di Formazione Continua 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Campobasso, Ospedale A. Cardarelli 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Il Dolore: approccio multidisciplinare 

• Qualifica conseguita  Attestato di crediti formative 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 E.C.M 
 

 

 

8-10 Novembre 2001  Corso di Formazione Continua 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Orvieto, Corso nazionale ADI 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Studio sull’Obesità 

• Qualifica conseguita  Attestato di crediti formative 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 E.C.M 
 

 

 

13 Ottobre 2001  Corso di Formazione Continua 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Campobasso, Ospedale A. Cardarelli 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Menopausa e Osteoporosi  

• Qualifica conseguita  Attestato di crediti formative 
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• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 E.C.M 
 

 

 

14-15 Giugno 2001  Corso di Formazione Continua 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Ancona, Ospedale le Torrette di Ancona 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 La terapia nella grave obesità  

• Qualifica conseguita  Attestato di crediti formative 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 E.C.M 
 

 

19 Maggio 2001  Corso di Formazione Continua 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Campobasso, Ospedale Cardarelli 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Carrelli ieri, Oggi e Domani 

• Qualifica conseguita  Attestato di crediti formative 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 E.C.M 
 

 

4 Maggio 2001  Corso di Formazione Continua 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Campobasso, Ospedale Cardarelli  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 L’esame Aereodinamico e le sue Indicazioni 

• Qualifica conseguita  Attestato di crediti formative 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 E.C.M 
 

 

30 Novembre a 2 Dicembre 

2000 

 Corso di Formazione Continua 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Bologna, Congresso Nazionale SINPE 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 2nd- International meeting “Advances in Home Artificial Nutrition” 

• Qualifica conseguita  Attestato di crediti formative 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 E.C.M 
 

 

25 Novembre 2000  Corso di Formazione Continua 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Campobasso, Ospedale A. Cardarelli  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Aggiornamento sull’Obesità 

• Qualifica conseguita  Attestato di crediti formative 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 E.C.M 
 

 

21 Ottobre 2000  Corso di Formazione Continua 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Gambatesa (CB), Associazione Diabetologi italiani 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Diabete ed Ipertensione 

• Qualifica conseguita  Attestato di crediti formative 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 E.C.M 
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19 Maggio 2000  Corso di Formazione Continua 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Pescara, Casa farmaceutrica Nutricia spa 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 La nutrizione Enterale nel Paziente Critico 

• Qualifica conseguita  Attestato di crediti formative 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 E.C.M 
 

 

25-26 Novembre 1999  Corso di Formazione Continua 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Firenze, Congresso Nazionale SINPE 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Grandi patologie e Nutrizione artificiale 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

 

12 Marzo 1999  Corso di Formazione Continua 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Campobasso, Ospedale A. Cardarelli  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Nutrizione Clinica e DRG 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  
 

 

5-7 Novembre 1998  Corso di Formazione Continua 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Fiuggi, Congresso Nazionale ADI 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Corso ADI 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  
 

 

17 Ottobre 1998  Corso di Formazione Continua 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Isernia, UO dialisi e nefrologia Ospedalle Cardarelli Campobasso 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Qualità di vita del nefropaziente  

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  
 

 

14 Aprile 1998  Corso di Formazione Continua 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Napoli, Corso teorico Pratico ANDID 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Il dietista alle soglie del 2000 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  
 

 

18 ottobre 1997  Corso di Formazione Continua 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Ancona, Università degli Studi di Ancona  

• Principali materie / abilità  Recenti acquisizioni e prospettive future in Nutrizione Artificiale 
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professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  
 

 

10-12 Aprile 1997  Corso di Formazione Continua 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Orvieto, Congresso ADI 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Convegno di studio sull’obesità: Nutrizione e legge 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  
 

 

7-8 Novembre 1996  Corso di Formazione Continua 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Pisa, Congresso Nazionale SINPE 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Studi clinici controllati in nutrizione Artificiale  

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  
 

 

10-13 Settembre 1995  Corso di Formazione Continua 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Roma, Congresso ESPEN  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 XVII Congresson ESPEN 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  
 

 

1-7 Ottobre 1995  Corso di Formazione Continua 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Novara, Corso Residenziale  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 La nutrizione Enterale ospedaliera 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  
 

 

16 Novembre 1994  Corso di Formazione Continua 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Sorrento, Corso Aggiornamento SINPE 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

  Le vie d’accesso in Nutrizione Artificiale 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  
 

 

 

24 Aprile 1993  Corso di Formazione Continua 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Campobasso, Ospedale A. Cardarelli 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Neuropatia Diabetica 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione   
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nazionale (se pertinente)  

 

19 Giugno 1993  Corso di Formazione Continua 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Sepino (CB), Giornata Molisana di Idrologia Medica 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Le acque oligominerali per le cure idropimiche 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  
 

 

 

12-15 Dicembre 1993  Corso di Formazione Continua 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Torino, Congresso Nazionale SINPE  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Riunione annuale della Società 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  
 

 

 

 

30 Ottobre  1993  Corso di Formazione Continua 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

  Chieti, Università Degli Studi “G D’Annunzio” facoltà di medicina e chirurgia 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 1° Giornata Abruzzese di dietologia 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  
 

 

11-14 Ottobre 1992  Corso di Formazione Continua 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

  Perugia, congresso Nazionale SINPE 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Riunione Annuale della Società 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  
 

 

25 Maggio 1990  Corso di Formazione Continua 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

  Bologna, Convegno Nazionale 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Il ruolo delle figure professionali intermedie nella sanità e l’albo professionale 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  
 

 

27-30 Aprile 1988  Corso di Formazione Continua 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

  Sorrento.  

 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Attualità in Dietoterapia 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
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Dal 13/11/1987 al 13/02/1988  Corso di Formazione Continua 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

  Napoli, Università Corso Trimestrale Direttore del corso Prof. C. Falconi 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Corso Teorico-pratico in dietologia e dietoterapia 

• Qualifica conseguita  Attestato die same finale 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  
 

 

 

27 Maggio 1986  Corso di Formazione Continua 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

  Roma, Ospedale S Camillo  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Aggiornamento in  Dietoterapia 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

 

 

26-28 Gennaio 1984  Corso di Formazione Continua 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

  Firenze, Simposio  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Attualità in Dietoterapia  

• Qualifica conseguita  Attestato di  partecipazione 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  
 

 

18 Novembre 1984  Corso di Formazione  

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

  Morcone (BN), Convegno Medico-Chirurgico 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Gli Itteri novità in tema di diagnostica e terapia 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  
 

 

5 Novembre 1983  Corso di Formazione 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

  Morcone (BN), Convegno Medico Chirurgico 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Gastroenterologia  

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

 

 

 

PUBBLICAZIONI  

 

Dicembre 2011  Pubblicazione su Nutritional Therapy e Metabolism n°4 Anno 29 Trimestre 

Ottobre-Dicembre pg.54 P 32 Abstract for XV Congresso Nazionale SINPE-Bari 

1-3 Dicembre 2011 

• Titolo di pubblicazione  Ruolo della Bioimpedenziometria multifrequenza nello studio delle variazioni 

dell’acqua corporea nel paziente nefropatico prima e dopo la dialisi 

• Casa editrice  Wichting Editore,Milano 

   

Febbraio 2010  Pubblicazione su Nutrition in Clinical Practice 2010 25; 92 P 23 Abstract for 



19 

ASPEN 

• Titolo di pubblicazione  Use o fan Armband Device to Assess Energy Expenditure in ICU Patients: New 

Device or New Bluff? 

• Casa editrice  SAGE 

 
  Marzo 2009  Pubblicazione su JPEN ( Journal of Parenteral and Enteral Nutrition), Volume 

34, n°2 Marzo 2010 pg. 208, SP 13 - In collaborazione con l’Unità Operativa  

Complessa di Dietologia e Nutrizione Clinica Ospedale A. Cardarelli di 

Campobasso in occasione del Congresso ASPEN,Vienna agosto 2009. 

• Titolo di pubblicazione  Does the hydration state influence the prediction of resting    
metabolic rate in critically ill adults? 

• Casa editrice  JPEN (Journal of Parenteral and  
Enteral  Nutrition) SAGE 

 

2005  Sillabus dei corsi Formativi a carattere regionale per infermperi e dietisti 

• Titolo di pubblicazione  Sillabus SINPE 

 

• Casa editrice  Casa Editrice Guida, Napoli   

 
Ottobre 1990  Pubblicazione agli atti  

• Titolo di pubblicazione  “Il cancro oggi”  

• Casa editrice  Atti del congresso 7° giornata medico-chirurgica Nutrizione Artificiale in chirurgia 

Oncologica 

 
Aprile 1988  Pubblicazione agli atti  

• Titolo di pubblicazione  “Colelitiasi e dieta”  

• Casa editrice  Atti del congresso 5° giornata medico-chirurgica Nutrizione Artificiale in chirurgia 

Oncologica 

 

 

RELATORE 
 

7-8 Giugno 2007  Terzo Convegno Regionale ADI-Campania. Benevento 

• Titolo di attività  La nutrizione Clinica da spettatrice a protagonista del programma salute. Casi clinici 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione in qualità di docente 

 
16-18 Novembre 2006  Congresso Nazionale SINPE. Torino 

• Titolo di relazione  Workshop per dietisti “attività del dietista nella gestione della NED in differenti 

situazioni organizzative” esperienza Regione Molise. 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione in qualità di docente 

 
23-24 Novembre 2005  Congresso nazionale SINPE. Siena  

• Titolo di relazione  Presentazione di casi clinici in pazienti affetti da cachessia neoplastica 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione in qualità di docente 

 
9-10 Giugno 2005  Corso SINPE per infermieri e dietisti. Vasto 

• Titolo di relazione  Valutazione dello stato Nutrizionale, Miscele, Casi clinici 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione in qualità di docente 

 

 

 
26-28 Giugno 2003  Corso SINPE per infermieri e dietisti. Campobasso 

• Titolo di relazione  Valutazione dello stato Nutrizionale e casi Clinici 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione in qualità di docente 

 
13-14 ottobre 1990  congresso 7° giornata medico-chirurgica Nutrizione Artificiale in chirurgia 

Oncologica 
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• Titolo di relazione  Il cancro oggi 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione in qualità di docente. Pubblicazione agli atti. 

 
10 Aprile 1988  congresso 5° giornata medico-chirurgica 

• Titolo di relazione  Colelitiasi e dieta 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione in qualità di docente. Pubblicazione agli atti. 

 

 

COLLABORAZIONE A STESURA  
 

Anno accademico 2012-20013  Correlatrice Tesi di laurea in dietistica 

• Titolo di attività  Il ruolo del Dietista nell’ERAS  

   

 
 2005  Congresso nazionale SINPE. Siena  

• Titolo di attività  Corso base in Nutrizione Artificiale in modalità @learning  

   

 

 
 2005  Sillabus SINPE 

• Titolo di attività  Sillabus dei corsi formativi a carattere nazionale per infermieri e dietisti 

   

 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

 

 Data la personale predisposizione alla utilizzazione e sviluppo di sistemi informatizzati 

di gestione di sistemi complessi come quelli connessi all’attuazione della Nutrizione 

Artificiale Domiciliare, gli è stato affidato il compito di gestire e sviluppare, in 

collaborazione con la Ditta Baxter (multinazionale del settore) il sistema innovativo 

web-based, denominato“JANUA”, che operando on-line, in tempo reale, da una 

qualsiasi postazione collegata ad internet, permette di avere rapidamente e 

costantemente sotto controllo i flussi dei dati relativi a tutte le fasi e le attività connesse 

alla NAD (avvio NA, stabilizzazione, predisposizione NAD, dimissione, fornitura 

materiali, monitoraggio clinico-nutrizionale, sospensione, recupero materiali). si è 

ulteriormente evoluto in modo che il sistema si interfacciasse con i Distretti Sanitari 

permettendo la compilazione on-line di quella parte del P.A.I .(piano di assistenza 

individuale) per le prestazioni assistenziali connesse alla NAD. 

 
MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUA  INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 

 Predisposizione a lavoro di equipe. 

Disponibilità all’educazione alimentare verso le varie classi di età ;  

Buona capacità alle attività finalizzate alla corretta applicazione dei principi 

dell'alimentazione e della nutrizione, in riferimento alla dimensione educativa e 

all'attuazione delle politiche alimentari;  

Svolge attività didattico-educativa e di informazione finalizzate alla diffusione dei 

principi di una corretta alimentazione.  
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

. 

 Buona capacità organizzativa e coordinativa nell’attività specifiche relative 

all'alimentazione in generale e alla dietetica in particolare;  

 

Buona capacità nell’organizzare studi e composizioni di razioni alimentari per la 

soddisfazione dei bisogni nutrizionali di gruppi della popolazione e pianificazione dei 
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servizi di alimentazione di comunità di persone sane e malate (bambini di un asilo 

nido, degenti di un ospedale, etc..). 

 

Ottima collaborazione alla tutela degli aspetti igienico-sanitari dell'alimentazione. 

Ottima gestione nell’ attuazione e coordinamento della NA ospedaliera in consulenza 

della NA e per la presa in carico dei pazienti in NA durante la degenza 

Buon coordinamento per la prevenzione e la terapia della malnutrizione ospedaliera 

Ottima gestione della NA domiciliare (valutazione indicazioni, inquadramento clinico-

nutrizionale, training, organizzazione / materiali, gestione follow-up e complicanze) 

Ottima gestione delle problematiche connesse all’attuazione della NA in ambito 

ambulatoriale. 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 

 Ottima conoscenza ambiente Windows XP,Professional,Pacchetto Office,  

Ottima conoscenza nel gestire il sistema innovativo web-based, denominato “JANUA” 

Buona conoscenza di impedenziometri multi-compartimentali. 

Buona conoscenza di Calorimetri indiretti con e senza cappa. 

Buona conoscenza di Holter metabolici. 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

 

 Discreta attività musicale e artistica 

ALTRE CAPACITÀ E 

COMPETENZE 

 

 Basi biologiche dei fenomeni viventi, conoscenza di fisiopatologia, dietologia e 

dietoterapia generale, educazione alimentare e trattamento dei disturbi alimentari, 

nutrizione clinica, legislazione ed organizzazione del servizio alimentazione. 

Attività svolte nello specifico:  

Prevenzione e la terapia della malnutrizione ospedaliera; NA ospedaliera (presa in 

carico dei pazienti in  NA durante la degenza, valutazione nutrizionale e  

appropriatezza delle indicazioni, inquadramento nutrizionale dei pazienti; NA 

domiciliare (valutazione e appropriatezza delle indicazioni, inquadramento clinico-

nutrizionale, training,organizzazione /materiali,gestione follow-up e complicanze presa 

in carico dei pazienti, fornitura, materiali, addestramento pazienti e/o familiari); 

Attività di consulenza per quanto attiene alle problematiche dietetiche dei pazienti 

ospedalizzati, anche attraverso indirizzi di comportamento della cucina dell’ospedale; 

Presa in carico del controllo dietetico durante la degenza (valutazione ingesta , bilanci, 

rivalutazione periodica); 

Prescrizioni di programmi di terapia alimentare ai pazienti in dimissione e ambulatorio 

specialistico di dietetica relativo a pazienti con  problemi di:  peso (obesità, magrezza, 

problematiche connesse a patologie controllo del peso in corso di gravidanza ecc.) ; 

dismetabolici (dislipidemie, iperglicemie, iperuricemie e gotta, epatopatie, alterata, 

nefropatie ecc.) ; cardiovascolari e circolatori (ipertensione arteriosa, cardiopatie, 

malattia aterosclerotica) ; del tratto digestivo (a carico dell’ esofago, stomaco, 

intestino, pancreas, fegato); disfagia ; intolleranze od allergie alimentari , malattia 

celiaca od altre malattie metaboliche congenite,  complicanze  postoperatorie , disturbi 

del comportamento alimentare, malnutrizione, patologie che non consentono 

un’alimentazione per via naturale  e che pertanto  richiedono una nutrizione artificiale 

(per via enterale o parenterale) in ambito ospedaliero e domiciliare. Applicazione di 

calorimetria indiretta e impedenziometria multi-compartimentale. 

Terapia cognitivo-comportamentale nei Disturbi del Comportamento Alimentare; 

Educazione alimentare; 

Studi  epidemiologici; Collaborazione per impostazione e/o revisione di dietetico per 

comunità. 
Formazione al personale infermieristico per integrazioni di nutrizione entrale, per 

supporto nutrizionale in pazienti ospedalizzati (prevenzione malnutrizione oncologici e 

varie).  

Ruolo ispettivo nel settore della Ristorazione Collettiva nell’ambito ospedaliero, con 

supervisione delle procedure dal punto di vista  igienico-sanitario  in riferimento Legge 

n.155 H.A.C.C.P., stoccaggio   e metodi conservazione degli alimenti  e prenotazione 

informatizzata dei pasti. 
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PATENTE   Tipo B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Socio SINPE. Disponibilità di supervisone nelle ristorazioni collettive, disponibilità 

nella stesura di dietetici scolastici, aziendali, ospedalieri e clinici; 
 

   

 

 

 La sottoscritta Anna Maria Di Brino nata a Napoli il 20 Aprile 1954 e residente a Campobasso – Viale 

Manzoni n.111  consapevole delle sanzioni penali previste per il caso di dichiarazioni mendaci, così come stabilito 

dall’art. 76 del D.P.R. 28.12.2000, n. 445, dichiara, sotto la propria responsabilità, di possedere tutti i titoli elencati nel 

suddetto curriculum e che quanto sopra affermato, corrisponde a verità. 
 

 

Lì, 3 Novembre 2013   

                

                                                  


