CURRICULUM VITAE

Informazioni personali

Nome
Indirizzo
Telefono
Cellulare
E-mail

Nazionalita
Data di nascita
Esperienza lavorativa

* Date (da—a)
* Tipo di impiego

* Date (da—a)
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da—a)
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da—a)
* Tipo di impiego

Vigliotti Crescenzo

dal 1979/80 ad oggi

e Docente di Educazione Fisica Scuole secondarie di secondo grado
titolare presso IPSAR “Le Streghe” di Benevento . Interruzione rapporto
per limiti di anni raggiunti ai fini del pensionamento al 31-8-2019

1979

e Tecnico Responsabile dell’Under17 U. S. (Unione Sportiva) Rugby
Benevento

Preparazione tecnico-fisico-atletica

1982 - 1983
e Tecnico Responsabile dell’Under 13 U. S. (Unione Sportiva) Rugby
Benevento

Preparazione tecnico-fisico-atletica

1985 - 2001

e Tecnico Responsabile e socio fondatore della Societd Rugby Liberta
con mansioni di Allenatore Categorie Under 13-15-17-19-20 (GRUPPO
ECCELLENZA) - Serie C2 e C1 (per 3 anni consecutivi)

e Tecnico Provinciale Benevento

e Tecnico Federale Regione Campania (1997-1998)



* Date (da—a)
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da—a)
* Tipo di impiego

e Date (da—a)
* Tipo di impiego

e Tecnico Corsi estivi della FIR (anno 1990)

2002 - 2004

e Tecnico Responsabile dell’Under 17 U. S. (Unione Sportiva) Rugby
Sannio

e Consulente Tecnico per I’ Associazione Polisportiva Partenope al
progetto Scuola di Rugby Finanziato dalla Regione Campania. 2001/02

Preparazione tecnico-fisico-atletica

2004 - 2009

e Tecnico Manager Responsabile Unico Unione Sportiva Rugby Sannio
Campionato Nazionale Serie A

Tecnico della Selezione Regionale Campania Under 16 Rugby

Tecnico della Selezione CAL (Campania Abruzzo Lazio) Rugby
Docente FIR (Federazione Italiana Rugby) per corsi allenatori regionali
Docente nel corso di formazione per tecnici tenutosi a Benevento per la
durata di cinque Giorni

Incontri con gli studenti per la presentazione del gioco del Rugby presso
Universita di Scienze Motorie Napoli e Campobasso

Docente Coni Regionale per i corsi insegnanti scuola elementare per il
“Gioco sport della meta”.

2006 — 2010

Docente presso la Facolta di Scienze del Benessere di Campobasso in
Tecnica e Didattica di Altri Giochi di Squadra

Relatore in seduta di laurea per la presentazione delle seguenti tesi:
Anno 2007 Rugby: Allenamento, Tecnica, Tattica

Anno 2008 Preparazione Tecnica, Fisico-atletica nel gioco del Rugby
Anno 2008 Settori giovanili: il Rugby come risposta ai “‘comportamenti
problema”

Anno 2009 L’aspetto strategico e il momento tattico nel gioco del rugby
Anno 2010 “Il giocatore principiante e la sua formazione nel rugby”
Anno 2010.”1l giocatore di mischia nel rugby moderno”

Docente della Federazione Italiana Rugby

Docente collaboratore esperto della SdS del CONI Campania

Tecnico responsabile della selezione di rugby universitaria del Molise
Tecnico regionale della Campania per la FIR



* Date (da—a) 2011-2014
* Tipo di impiego e Tecnico territoriale della Federazione Italiana Rugby per la Campania e
il Molise
e Docente della FIR per i corsi di primo momento e di | livello
Docente presso la Facolta di Scienze del Benessere di Campobasso in
Tecnica e Didattica dei Giochi di Squadra
e Anno 2012 Relatore in seduta di laurea per la presentazione della
seguente tesi: Le risorse psicologiche e sociali coinvolte nella
formazione di un atleta nel gioco del rugby.
e 2014 Esperto presso la scuola media GB Bosco Lucarelli di BN in un
progetto sulla dispersione scolastica
e Esperto presso la scuola IC S. Pio da Pietrelcina quale esperto in un
progetto sulla legalita.
e Responsabile Corso di formazione  Specialisti dei settori Giovanili nel
Rugby”
e Tutor Progetti PON presso IPSAR le Streghe

2015-2017

e Tecnico e Formatore della Federazione Italiana Rugby

o Docente presso la Facolta di Scienze del Benessere di Campobasso in
Tecnica, Teoria e Didattica dei Giochi di Squadra.

e Anno Accademico 2014/15. Relatore in seduta di laurea per la
presentazione delle seguenti tesi: ” Il rugby dal primo approccio alla
formazione dell’atleta. Aspetti metodologici- La preparazione fisica nel
rugby Femminile.

e Anno accademico 2016/17: Relatore tesi in “Il rugby. Il gioco dei
trequarti”

e Docente di Scienze Motorie presso 1’Istituto Alberghiero di Stato “Le
Streghe “ Benevento.

2018-2020

e Docente di Scienze Motorie presso 1’Istituto Alberghiero di Stato “Le
Streghe “ Benevento.

e Tecnico e Formatore della Federazione Italiana Rugby per la Campania e
il Molise

e Docente presso la Facolta di Scienze del Benessere di Campobasso in
Tecnica, Teoria e Didattica dei Giochi di Squadra.

e Responsabile Corso di aggiornamento “II rugby nelle scuole” per
Docenti di Scienze Motorie delle scuole di ogni ordine e grado della
provincia di Campobasso-11 e 12 Ottobre 2018

e Responsabile Corso di aggiornamento “Il rugby nelle scuole” per
Docenti di Scienze Motorie delle scuole di ogni ordine e grado della
provincia di Caserta. Santa Maria C.Vetere(CE) .Anno 2019

e Responsabile Corso di aggiornamento “Il rugby nelle scuole” per
Docenti di Scienze Motorie delle scuole di ogni ordine e grado della
provincia di Benevento. 12/11/2019

o Responsabile Corso di Formazione “ Il rugby a Scuola”per Poliziotti del
IV Reparto Mobile di Napoli

o Responsabile Corso per Educatore Sviluppo rugby organizzato dal FIR
Campania: Gennaio 2019



e Docente al Corso “Preparatore Fisico Atletico degli sport di Squadra”
con il modulo “Ruolo del preparatore fisico-atletico nel rugby. Metodo e
mezzi di allenamento”, organizzato dalla SDS Coni Campania (2020)

2021

¢ Coordinatore tecnico regionale Campania/Molise anno sportivo 2020/21

e Docente presso la Facolta di Scienze Motorie del Molise

e Docente al corso per “Preparatore fisico atletico degli sport di squadra”
organizzato dal coni Campania

2022

¢ Coordinatore tecnico regionale Campania/Molise anno sportivo 2020/21

e Docente presso la Facolta di Scienze Motorie del Molise

e Docente al corso per “Preparatore fisico atletico degli sport di squadra”
organizzato dal coni Campania

e Esperto del gioco del rugby presso il Liceo sportivo Alberti BN

o Relatore in seduta di laurea per la presentazione della seguente tesi: La
riabilitazione socio psicologica post covid mediante il gioco del rugby.

e Collaborazione con la societd ASD Rugby Benevento per la
presentazione di due progetti regolarmente finanziati

e Collaborazione con la societa Rugby Factory.

Istruzione e formazione

« Date (da — a) 1975 - 2022

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifiche conseguite e Laurea in Scienze Motorie votazione 108/110

e Vincitore di concorso a cattedra per I’insegnamento dell’Educazione
Fisica negli Ist. Istruzione Sec. Il Grado per la Regione Campania (Lex
270/82)

¢ Idoneo al concorso a cattedra per la provincia di Caserta, per
I’insegnamento dell’Educazione Fisica nelle scuole di Istruzione
secondaria di | grado.

e Abilitazione per I’insegnamento dell’Educazione Fisica nella Scuola
Media con punti 75/80(art.76 legge 270/82)

e Patentino allenatore primo e secondo livello Rugby conseguito nel
1979/°80

¢ MASSIMA QUALIFICA: Patentino allenatore terzo livello Rugby
conseguito nel 1985/°86
Corso allenatore Regionale Basket e Volley

e Insegnante Tecnico Allenatore FIPCF (Federazione Italiana Pesistica e
Cultura Fisica)

e Supercorso (300 ore) FIR per I’abilitazione alla formazione tecnico
sportiva con esaminazione orale e scritta e presentazione del PROJECT
WORK realizzato in sei scuole della provincia di Benevento.” La meta
come prodotto tipico” con la collaborazione della Coldiretti di BN

e Corsi di aggiornamento:

Ed. Fisica e Salute svolta dall’Universita di Chieti
I nuovi esami di stato di 10 ore
Progetto Sport e Scuola svolto dal Ministero P. 1.



Capacita e competenze
personali, relazionali,
organizzative acquisite
attraverso:

Ginnastica correttiva e posturale organizzata dal MPI di Roma
Ginnastica aerobica e fitness svolta a Benevento
Autonomia scolastica svolta a Benevento
Attivita sportiva e dispersione scolastica per scuole di primo e
secondo grado
Corso Pekit organizzato dall’IPSAR BN
Corso di Formazione per Responsabili Tecnici Regionali organizzato
dalla scuola dello sport Coni Nazionale e la FIR 22/24 Novembre 2010
Corso di formazione per “Preposto” Universita degli Studi di Napoli
Federico I1. 8/5/2014
Corso di Formazione Tecnico Pratico:” Primo Soccorso al Traumatizzato
sul Campo di gioco”
Seminario: La Preparazione Fisica nel Rugby: sport di accelerazioni
ripetute
Corso Nazionale per nuovi docenti della Scuola Regionale dello
sport(CONI) relativo all’area Organizzazione e Gestione.
Ha partecipato al corso “Project Management” organizzato dall’IPSAR
Di Benevento
Partecipazione al Corso BLS con DAE con esito positivo organizzato
dall’ Associazione Heartitalia
Partecipazione al Corso di Formazione Organizzato dall’associazione
Docenti ART.33. “La responsabilita dei Docenti nella Scuola Statale
Aggiornamento: “Come prevenire I’abbandono sportivo giovanile”,
organizzato dalla didattica nazionale FIR. Relatrice F.Vitali. 24/2/2019
Partecipazione al Corso per Formatori organizzato dalla FIR e il Coni
Nazionale con produzione ed esposizione del seguente lavoro in
PowerPoint: 1l Modello Tecnico. Metodo e mezzi per I’insegnamento del
rugby categorie u.6/u.12” 14/12/2019
Corso di formazione di 20 ore JOY of moving.MoviMenti &
immaginazione. Livello 1 finalizzato all’acquisizione di competenze da
impiegare per i bambini delle scuole dell’infanzia e primaria, su
efficienza fisica, coordinazione motoria, funzioni cognitive e creative,
life skills.
Corso in manager per ’etica sportiva organizzato dai Panathlon anno 22

L’essere stato atleta giocatore titolare dell’Unione Sportiva Rugby
Benevento ininterrottamente dal 1972 al 1985 e di aver conseguito con la
stessa societa il titolo nazionale Campione d’Italia Under 19; aver vinto nel
1980 il campionato nazionale serie B; aver militato nella MASSIMA SERIE
del campionato di Rugby per due anni; di aver fatto parte della Nazionale di
categoria Under 18-19-20 con la partecipazione al campionato europeo;
aver fatto parte della rappresentativa universitaria della Campania; di aver
militato nella rappresentativa di Rugby della compagnia atleti bersaglieri
Napoli

Rapporti in qualita di Tecnico e Consulente esperto presso societa di volley,
atletica leggera, basket presso il Centro Sportivo Italiano;

Progetto nuoto a scuola presso IPSAR “Le Streghe” di Benevento;

Progetto ginnastica posturale e potenziamento fisico finanziato con i fondi
sociali europei progetto 9.3;

Progetti sulla dispersione scolastica inerenti i seguenti sport: tennis, tiro con
I’arco, scherma, basket, orienteering, rugby (fondi europei progetto 3.2);
Progetti per la realizzazione di enti scolastici (protocollo intesa CONI-MPI)



Prima lingua

Altre lingue

» Capacita di lettura
» Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

Capacita e competenze tecniche

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

Capacita e competenze artistiche

Musica, scrittura, disegno ecc.

Altre capacita e competenze

Competenze non
precedentemente indicate.

Patente o patenti

presso le seguenti scuole: direzione didattica settimo circolo BN, direzione
didattica quinto circolo BN, scuola media Bosco Lucarelli BN, scuola media
Pascoli BN;

e Progetto “sport e sana alimentazione” in collaborazione con la
COLDIRETT],

e Progetto Federale “Il Rugby a scuola” presso I’Istituto Tecnico Industriale
di Benevento;

e Progetto Tecnico realizzato con finanziamento della Regione Campania
inerente la dispersione scolastica “Rugby quale surplus formativo.

e Continui rapporti come Docente con il Coni .

e Esperienza maturata attraverso 1’assunzione di incarichi di responsabilita
tecnica per la Federazione Italiana Rugby . Tecnico Territoriale e
coordinatore tecnico Campania Molise.

e Docente a Contratto dal 2006 ad oggi presso la facolta di Scienze Motorie —
Universita degli studi del Molise.

e Presentazione di progetti sportivi e conduzione degli stessi nelle scuole di
ogni ordine e grado

Italiano

Inglese
sufficiente
sufficiente
sufficiente

¢ Ottima conoscenza Office (Word, Excel, Power Point, Access)
Internet
e Outlook Express

e Chitarra

e Sommelier

e Esperienze maturate con I’ ONAV (Organizzazione Nazionale
Assaggiatori Vini)
Docente ONAV Corsi di Formazione

e Commissario Concorsi Enologici

e Patente A



Ulteriori informazioni
Allegati

11 sottoscritto ¢ a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le
dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi
del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al
trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 675/96 del 31
dicembre 1996.

Citta ,Benevento

NOME E COGNOME (FIRMA)

Crescenzo Vigliotti



