
 

 

 

 
 

Giuseppe 

Girardi 

Data di nascita:  

Nazionalità: Italiana 

 

 
CONTATTI 

     

ESPERIENZA LAVORATIVA 

12/2007 – 11/2015 

Progettista meccanico 

Saimec s.r.l. 

-Ideazione e progettazione di impianti automatici e semiautomatici 
per l'industria automotive 

-Gestione database aziendale 

Modugno, Italia 

 
11/2019 – 08/2020 – Foggia, Italia 

Fisioterapista muscoloscheletrico 

Myo Medical & Personal Trainer - Studio 

 
08/2020 – ATTUALE – Foggia, Italia 

Fisioterapista muscoloscheletrico 

Studio professionale presso One to One - Studio di 

Medical & Personal Training 

 
11/2020 – 11/2021 – San Severo, Italia 

Fisioterapista muscoloscheletrico 

Centro Fisioterapico Parracino 
 

31/10/2021 – 29/04/2022 – Ortanova, Italia 

Fisioterapista domiciliare 

Fondazione Centri di Riabilitazione Padre Pio Onlus 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

06/2005 – Bitetto, Italia 

Maturità scientifica 

Liceo Scientifico Statale "E.Amaldi" 
 

08/2016 – 25/11/2019 – Foggia, Italia 

Laurea in Fisioterapia con votazione di 110/110 con 

lode e plauso della commissione 

Università degli studi di Foggia-Corso di laurea in 

Fisioterapia 
 

12/2019 – 03/2021 – Campobasso, Italia 

Master Universitario Biennale di I Livello in “Scienze e 

Pratica in Fisioterapia Muscoloscheletrica”Manual 

Therapy, Pain Science & Rehabilitation Exercise 

Università degli Studi del Molise 
 

08/2019 – Bari, Italia 



Certificato di partecipazione: Terapia manuale Mulligan Concept, MWM NAGS 

Mulligan Italia 
 

12/2017 

Partecipazione al corso di formazione-NAD - Neck Pain its Associate Disorders 

Assessment and Treatment 

Chiros Associazione Scientifico-Culturale, Docente Dott. Giuseppe Giovannico PT OMPT 
 

11/2019 

Certificato di partecipazione: Cefalea cervicogenica, Cefalea Miofasciale 

Cervicale 

Manual Therapy Academy Docente Dott. Riccardo Rosa 
 

08/2017 – Bari, Italia 

Partecipazione al corso di formazione: Tecniche di massaggio sportivo e 

terapautico 

Studio Zanella Fisioterapia e Formazione 
 

09/2017 

Certificato di partecipazione - Terapia Manuale Miofasciale (formazione a 

distanza) 

Studio Zanella Fisioterapia e Formazione 

 
BLS-D Adult/Paediatric Care 

DAN (International Divers Alert Network) 

 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

LINGUA MADRE: italiano 

ALTRE LINGUE: 

inglese 
 

Ascolto 

C1 

Lettura 

C1 

Produzione orale 

B2 

Interazione orale 

B2 

Scrittura 

B1 

 
 
 

PROGETTI 

Progetti 

Gestione del blog di informazione fisioterapica info.physiosmart sul web e piattaforme social. 

 
COMPETENZE ORGANIZZATIVE 

Competenze organizzative 

-buone competenze organizzative acquisite durante servizio nel consiglio regionale Gioventù 
Francescana di Puglia 

 
COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI 

Competenze comunicative e interpersonali. 

-buone competenze comunicative e relazionali acquisite durante esperienza lavorativa pregressa e 
tirocinio formativo universitario 



TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 

Trattamento dei dati personali 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D.  
Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche 
con riguardo al trattamento dei dati personali. 

 
 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - 

“Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla 

protezione dei dati personali”. 


