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INFORMAZIONI PERSONALI ERNESTINA BALLETTA 
 

      

    

 

  WHATSAPP 

 

Sesso DONNA  

 

 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

 
 

 

Dicembre 2019 al 14/10/2022 

 

 

 
 
 
 
 

Gennaio- Marzo 2018 

 

 

 
Ottobre 2011- Settembre 2017 

 

 

 

 

 

 
Settembre 2009- Maggio 2011 

Tecnico di laboratorio biochimico a tempo indeterminato presso l’azienda Edil 
Sigma-Laboratorio tecnologico di ricerca per prove su materiale da costruzione di 
Santa Maria Capua Vetere (CE) 
Attività: accettazione campione- analisi –stesura del report di 
caratterizzazione 
Tipi di campione :acque reflue, codici cer, inerti  

 

Tirocinio presso Laboratorio di analisi cliniche Bioanalisi di San Felice a Cancello 
(CE) 

 
Tirocinio formativo per tesi sperimentale magistrale 
Dipartimento di oncologia Ed. 3 Policlinico, Napoli 

 Testare farmaci sulle cellule di cancro del polmone

Attività o settore : Ricerca 

 

Tirocinio formativo per tesi sperimentale triennale 
Dipartimento di Pediatria Ed.11 Policlinico, Napoli 

 Terapia enzimatica sostitutiva nella malattia di Pompe.
Attività o settore : Ricerca 



Curriculum Vitae Ernestina Balletta 

Pagina 2 / 4 

 

 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

 

- MASTER DI ALTA FORMAZIONE IN SISTEMI QUALITA' E 
CERTIFICAZIONI PER AZIENDE AGROALIMENTARI 
Organizzato da GRUPPO MIDI, Società di Alta Formazione 
Professionale certificata ISO 9001:2015 ric. ACCREDIA e 
ISO 29990:2011 ric. ACCREDIA. 

- Attestato di Qualifica come Auditor/Lea Auditor di Sistemi di 
Gestione per la Qualità ai sensi di ISO 9001:2015 (corso 
riconosciuto AICQ – SICEV, accreditato ACCREDIA per la 
qualifica di corsi e figure professionali); 

- -Attestato di Qualifica come Auditor/Lea Auditor di Sistemi di 
Gestione per la sicurezza alimentare ai sensi di ISO 
22000:2018 (corso 

- riconosciuto AICQ – SICEV, accreditato ACCREDIA per la 
qualifica di corsi e figure professionali); 

- Attestato di Qualifica di Auditor Interno sugli standard BRC - 
IFS; 

- Attestato di Qualifica di Auditor Interno di Sistemi di 
Gestione di rintracciabilità ISO 22005:2008; 

- -Attestato di Qualifica di Auditor Interno di Sistemi di 
Gestione di Pest Management UNI EN 16636:2015 e UNI 
11381. 

- ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE II SUMMER SCHOOL OF 
ENVIROMENTAL TOXICOLOGY 2020 
Tenutasi in webinar da Maggio 2020 a Luglio 2020 dall’ARPAC in collaborazione 
con l’ONB 

 
- ATTESTATO DI ACQUISIZIONE DELLE COMPETENZE 
TEORICO-PRATICHE PER L’ESECUZIONE DEI PRELIEVI 
- ATTESTATO BLSD 
Conseguiti mediante il corso “Acquisizione e gestione dei campioni biologici e delle 
attività preanalitiche per finalità diagnostiche” organizzato dall’ONB e dal Presidio 
ospedaliero “San Giuseppe Moscati” A.S.L. Caserta-Viale Antonio Gramsci-Aversa 
(Caserta) 

 
 

- Esame di Stato dei Biologi iscrizione all’Albo dei biologi sez A 
Università degli Studi della Campania Luigi Vanvitelli 

 
- 17° Corso di Formazione della Scuola di Nutrizione Salernitana 

 
- Laurea Magistrale in Biotecnologie Mediche (101/110) 
Università Federico II di Napoli 
Titolo della tesi sperimenatale: “Attivazione del patway di Hedgehog come nuovo 
meccanismo di resistenza ai farmaci nel cancro del polmone” 

 
- Laurea Triennale in Biotecnologie per la Salute (92/110) 
Università Federico II di Napoli 

Tesi sperimentale dal titolo “ Terapia enzimatica sostitutiva nella malattia di Pompe” 

 
- Diploma di maturità scientifica (98/100) 
Liceo Scientifico Nino Cortese di Maddaloni 
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COMPETENZE PERSONALI  

 
Lingua madre Italiano     

Altre lingue COMPRENSIONE 
 

PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

 
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 

Inglese B1 B1 B1 B1 B1 

  CERTIFICATO CAMBRIGE ESOL  

 Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato 
QuadroComuneEuropeo di RiferimentodelleLingue 

 

 
 

Competenze comunicative ▪ Ottime capacità relazionali. 

▪ Consolidata attitudine al lavoro di gruppo. 

▪ Buona capacità di mediazione ed ascolto. 

▪ Ottime capacità empatico-comunicative sviluppate grazie al lavoro di Nutrizionista. 

 
 

Competenze organizzative e 
gestionali 

▪ Buona esperienza nella gestione organizzativa di un laboratorio e nella pianificazione ed esecuzione 
di esperimenti. 

▪ Predisposizione naturale alla leadership. 

 
Competenze professionali Sostituire con le competenze professionali possedute non indicate altrove. Esempio: 

▪ buona dei processi di controllo qualità (attualmente responsabile del controllo qualità) 

 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 
 

Elaborazione 
delle 

informazioni 

 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

 
Sicurezza 

Risoluzione di 
problemi 

Utente intermedio Utente intermedio Utente Intermedio Utente Intermedio Utente Intermedio 

Livelli: Utente base - Utente intermedio - Utente avanzato 

 

 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
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Corsi di formazione 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Patente di guida 

▪ 19/04/2013 Oltre la nutrizione le biotecnologie, l’alimentazione ed il benessere 

▪ 30/11/2013 Napoli Bioventure 

▪ 04/04/2014 Le nuove frontiere della nutrizione 

▪ 24/04/2015 Job opportunities for biotech 

▪ 12/03/2016 Analisi trascrittomica mediante Rna-sequesncing 

▪ 05/04/2017 Genome editing: Molecularbasis and applications 

▪ 11/01/2018 Integrazione in ambito sportivo 

▪ 25/01/2018 L’approccio integrato nella PNEI 

▪ 06/02/2018 Ruolo dell’integrazione nella modulazione dell’infiammazione, dell’immunità e della 

produzione di neurotrasmettitori 

▪ 07/02/2018 Correlazione disbiosi intestinale e predisposizione all’insorgenza di malattie autoimmuni 

▪ 28/02/2018 Fitoterapia a supporto di allergie e depurazione 

▪ 12/03/2018 Gestione nutrizionale e integrata del paziente affetto da sindrome dell’intestino 
permeabile 

▪ 09/04/2018 Interazione fitoterapica per il trattamento cistiti recidivanti dei biofilm batterici nelle 

▪ 03/05/2018 Approccio integrato nel controllo del peso corporeo 

▪ 12/06/2018 Integratori in valigia consigli per l’estate 

▪ 10/10/2018 Drenaggio e disintossicazione epatica, crocevia fondamentale di ogni processo 
terapeutico 

▪ 23/10/2018 Dieta ed integrazione nel paziente neoplastico 

▪ 28/11/2018 I disturbi del comportamento alimentare: inquadramento diagnostico e trattamento 

fitoterapico 

▪ 24/01/2019 Interferenti endocrini, cosmetici alimentari ed estetici. Ruolo della 

fitoterapia nel ripristino e nella depurazione 

▪ 20/02/2019 Stipsi ad alvo alterno: l’utilizzo dei probiotici per la salute intestinale 

▪ 13/07/2019 Il blocco metabolico nella donna 

▪ IN CONTINUA FORMAZIONE 

 
B 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI  

 
Pubblicazioni 

 
 

 
Vari master corsi e seminari 

▪ Poster “Effetti dell’antiossidante N-acetil-cisteina sull’efficacia della terapia enzimatica 
sostitutiva in fibroblasti di pazienti affetti dalla malattia di Pompe” 

Porto C., Balletta E., Rosa M.,Gagliardo G., Andria G, Luciani A, Maiuri Parenti G. 

 
▪  Ho conseguito i 24 cfu per l’insegnamento con l’Università Telematica Pegaso e il loro Master 

Didattica dell’inclusione. Bisogni Educativi Speciali. 

 
 

 
Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 

"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

 


