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 C U R R I C U L U M  V I T A E  

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
Nome  TERESA NUGNES 

Indirizzo  VIA XXIV MAGGIO, 84/B, 86100, CAMPOBASSO, ITALIA 

E-mail  teresa.nugnes@gmail.comteresanugnes@pec.it 

Nazionalità  Italiana  

Data di nascita  2 GENNAIO 1955  

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 • Date (da – a)  Dal 1 giugno 2011 a tutt’oggi  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASREM - Zona Campobasso 

Via Ugo Petrella n. 1 - 86100 Campobasso 

• Tipo di azienda o settore  Distretto socio-sanitario di Campobasso 

• Tipo di impiego  Collaboratore professionale assistente sociale esperto, categoria DS 4. 

• Principali mansioni e responsabilità  Colloqui, visite domiciliari, lavoro con gruppi, documentazione professionale, accoglienza della 
richiesta e decodificazione del bisogno, realizzazione di indagini sociali, attività di front-officee di 
back office,partecipazione all’UVM,supervisione a studenti universitari. 

 

• Date (da – a)  Dal 2 gennaio 1981 al 31 maggio 2011 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASREM - Zona Campobasso 

Via Ugo Petrella n. 1 - 86100 Campobasso 

• Tipo di azienda o settore  Dipartimento di Salute Mentale 

• Tipo di impiego  Collaboratore professionale assistente sociale esperto, categoria DS 4. 

• Principali mansioni e responsabilità  Elaborazione di progetti terapeutico-riabilitativi individualizzati realizzati tramite interventi 
psicoeducativi integrati anche mediante l’utilizzo della tecnica del problemsolving.  

 

• Date (da – a)  Da marzo 2012 a tutt’oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università degli studi del Molise di Campobasso 

Via De Sanctis - 86100 Campobasso 

• Tipo di azienda o settore  Settore pubblica istruzione  

• Tipo di impiego  Docenza a contratto 

• Principali mansioni e responsabilità  Insegnamento della materia “Metodi del servizio sociale e lavoro di gruppo II”  

 

• Date (da – a)  Da ottobre 2003 a tutt’oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università degli studi del Molise di Campobasso 

Via De Sanctis - 86100 Campobasso 

• Tipo di azienda o settore  Settore pubblica istruzione  

• Tipo di impiego  Docenza a contratto 

• Principali mansioni e responsabilità  Insegnamento della materia “Principi e Fondamenti del servizio sociale” 

 

• Date (da – a)  Da giugno 2008 a tutt’oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università degli studi del Molise di Campobasso 

Via De Sanctis - 86100 Campobasso 

• Tipo di azienda o settore  Settore pubblica istruzione  

• Tipo di impiego  Membro della Commissione valutativa nell’esame di tirocinio 

• Principali mansioni e responsabilità  Correzione degli elaborati scritti e partecipazione alle sedute di esame di tirocinio. 

 

• Date (da – a)  Da Maggio 2008 a tutt’oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASREM -  Zona Campobasso 

Via Ugo Petrella n. 1 - 86100 Campobasso 

• Tipo di azienda o settore  Commissione per l’accertamento degli stati di invalidità civile, delle condizioni visive e del 
sordomutismo, per l’accertamento dell’handicap e della collocabilità al lavoro. 

• Tipo di impiego  Componente effettivo come esperto in Servizio sociale 

• Principali mansioni e responsabilità  Partecipazione alla valutazione e alla formulazione della diagnosi funzionale dei pz. 
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• Date (da – a)  Da Gennaio 2008 al 30 Aprile 2014 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Tribunale di sorveglianza 

Via Cavour n. 11 - 86100 Campobasso 

• Tipo di azienda o settore  Ministero della Giustizia - Tribunale di sorveglianza 

• Tipo di impiego  Membro non togato del Collegio giudicante in qualità di professionista esperto in servizio sociale 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività di consulenza nel “procedimento di sorveglianza”  
 

• Date (da – a)  Dal 11 novembre 1979 al 31 dicembre 1980 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ufficio per l’esecuzione penale esterna (già Centro di servizio sociale adulti) 

Campobasso  

• Tipo di azienda o settore  Servizio del Ministero della Giustizia 

• Tipo di impiego  Collaboratore professionale assistente sociale 

• Principali mansioni e responsabilità  Applicazione delle metodologie e delle tecniche di servizio sociale. 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
• Date (da – a)  14 e 21 marzo 2012  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 ASREM di Campobasso  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corsodi formazione aziendale per operatori sanitari dal titolo “La valutazione multidimensionale 
del paziente complesso: il ruolo dell’ICF” 

 

 

• Date (da – a)  Dal 13 giugno 2011 al 16 giugno 2011  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 ASREM - Zona Campobasso 

Corso di aggiornamento professionale su “La Classificazione Internazionale del Funzionamento, 
della Salute e della Disabilità (ICF): utilità e applicazioni”. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Classificazione Internazionale del Funzionamento, della Salute e della Disabilità (ICF): 
strumento pratico per evidenziare e registrare informazioni sul funzionamento e sulle disabilità di 
una persona.13 crediti ECM 

 
 

• Date (da – a)  Nei giorni 13 marzo 2009 – 20 marzo 2009 – 5 maggio 2009 – 14 maggio 2009 e 21 maggio 
2009 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Molise dati – Regione Molise 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corsi di formazione professionale sulle seguenti tematiche: Tecnologie innovative per la P A: 
biometria,Rfid, Voice Over Ip, M Government, STI. 

Gestione dei flussi documentali: protocollo informatico, conservazione sostitutiva dei documenti. 

Sistema pubblico di connettività, RUPA, RIPA, sicurezza ICT nella P A. 

Carta nazionale dei servizi, carta multi servizi regionali, carta d’identità. Posta elettronica 
certificata (PEC). 

 

• Date (da – a)  13 settembre 2008   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Media – Counseling O.N.L.U.S.  

Corso di counselingpsico-sociale a indirizzo sistemico relazionale di durata triennale 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Sociologia, Psicologia, Pedagogia, Antropologia e Filosofia.  

• Qualifica conseguita  Diploma di Counselor 
 

• Date (da – a)  1 e 26 luglio, 26 agosto, 14 ottobre e 9 novembre 2004   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Halley informatica di Campobasso  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Superamento di 7 esami di profitto (concetti di base della IT, uso del computer e gestione dei 
file, elaborazione testi, foglio elettronico, database, reti informatiche e Internet) per il 
conseguimento dell’ European Computer DrivingLicence (ECDL).  

 

 

• Date (da – a)  19 luglio 2005  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi del Molise – Sede di Campobasso  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Materie giuridiche, Sociologia, Psicologia, Organizzazione, Programmazione e Gestione delle 
politiche e dei sevizi sociali 
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• Qualifica conseguita  Laurea Specialistica in Programmazione e Gestione delle Politiche e dei Servizi Sociali 
con votazione 110/110con lode 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Classe 57/S  

 

• Date (da – a)  Dal 4 luglio 2003 al 20 dicembre 2003  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 ASREM - Zona Campobasso – Programma nazionale per la formazione continua degli operatori 
della Sanità  

Corso di Management per operatori professionali del S.S.N.  

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Clinical governante, epidemiologia sanitaria, il Disease Management e lo sviluppo dei sistemi di 
qualità in sanità, la Pianificazione strategica e il controllo di gestione, analisi dei dati, 
informazioni e struttura dei sistemi informativi sanitari. 

 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Organizzato con le modalità  e le finalità di un Master universitario. Con esame finale. 

 

 

 

• Date (da – a)  18 luglio 2002  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi del Molise - sede di Campobasso  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Materie giuridiche, Sociologia, Psicologia, Principi, metodi e tecniche del servizio sociale.  

• Qualifica conseguita  Laurea in Scienze del Servizio SocialeCon votazione 110/110 con lode  

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Classe 6  

• Date (da – a)  14ottobre1978  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Magistero sperimentale - sede di Campobasso  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Materie giuridiche, Sociologia, Psicologia, Principi, metodi e tecniche del servizio sociale.  

• Qualifica conseguita  Diploma di Assistente SocialeCon votazione 110/110 con lode  

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

   

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 Ottime le competenze relazionali sviluppate attraverso la propria pluriennale attività sia 
lavorativa, che di volontariato svolta con pazienti psichiatrici e altra tipologia di utenza. 
Consolidate e ottime le abilità comunicative nella gestione dei colloqui d’aiuto secondo le 
specifiche tecniche di counseling psicosociale fenomenologico. Buone le capacità di ascolto 
empatico e di approccio con persone in condizioni di disagio psicosociale.  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE  

 

 Ottime e consolidate le capacità di progettazione di varie tipologie di interventi socio-
assistenziali, soprattutto nella prospettiva della logica di rete. Buone le competenze 
organizzative per eventi correlati alla professione e/o a iniziative sociali. Le suddette capacità 
sono state acquisite mediante la partecipazione a numerosissimi corsi di aggiornamento. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 

 Ottime le capacità di utilizzare il pacchetto Office. Ottima la capacità di navigare in Internet e di 
utilizzare la posta elettronica.Buona la capacità di elaborazione dei dati mediante packages 
statistici quali Epi-Info, SPSS-PC (versione 14), Access, Fourdimension ed Excel. 

Buona la capacità di costruzione e gestione di banche dati (Access e InformationRetrival), 
d’analisi dei Dati e Progettazione di Banche dati. 

Buone le competenze nella metodologia della ricerca sociale mediante la partecipazione a 
diverse ricerche nel campo della salute mentale negli anni 1999, 2001, 2002, 2004 e 2005. 

 

ALTRE CAPACITA’ E 

COMPETENZE 

 

 Da aprile 2013 a tutt’oggi Presidente dell’Ordine degli AA SS della Regione Molise. 

Da ottobre 2005 a ottobre 2009 Consigliere dell’Ordine degli AA. SS. della Regione Molise. 

Nel 2008 e nel 2013 componente effettivo della Commissione esaminatrice per l’esame di stato 
per accedere all’Albo professionale degli assistenti sociali, per entrambe le sessioni. 

 

PATENTE O PATENTI  Patente di guida B  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
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PUBBLICAZIONI  Materiale didattico “Appunti per l’esame di Principi e fondamenti del servizio sociale”, Universitas 
books, Campobasso 2012 prima edizione, 2013 seconda edizione, 2014 terza edizione. 

Materiale didattico “Appunti per l’esame di Metodi del servizio sociale e lavoro di gruppo II”, 
Universitas books, Campobasso 2012 

Materiale didattico per l’insegnamento di Principi e fondamenti del servizio sociale “Abbiccì del 
servizio sociale”, Universitas books, Campobasso 2011. 

Materiale didattico per l’insegnamento “Principi del servizio sociale e casework”, Universitas 
books, Campobasso 2006 prima edizione, 2007/2008 seconda edizione, 2009 terza edizione. 

Curatela dell’opuscolo “Sapori a memoria. Appunti di semplice cucina molisana”, Univertitas 
books, Campobasso 2005.  

F. Veltro, A. Raimondo, C. Porzio, T. Nugnes, V. Ciampone, pubblicazione di un articolo dal 
titolo “Un’indagine sul pregiudizio e sugli stereotipi della malattia mentale in due comunità che 
differiscono per la presenza/assenza di strutture psichiatriche residenziali – A survey on the 
prejudice and stereotypes of mentalillness in twocommunities with or 
withoutPsychiatricResidentialFacilities” pubblicato sulla rivista “Epidemiologia e Psichiatria 
Sociale” n. 14/3 del 2005. 

Pubblicazione di un articolo dal titolo “ASL n. 3…è scuola per i giovani. Organizzati stages 
formativi per 9 studenti dell’ITAS Pertini di Campobasso”, pubblicato sul mensile “Sanità Centro 
Molise” Anno I numero 4. 

 
 
 
 
Si autorizza il trattamento dei dati personali ai sensi del Dlgs. 196/2003 
 
 
 
 

Campobasso, 6 novembre 2014 
  

 

Dr.ssa TERESA NUGNES 

_____________________________________ 
 


