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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  PRAITANO Daniela 

Indirizzo  Viale Manzoni n 48 – 86100 CAMPOBASSO 

Telefono  3389446794 

E-mail  danielapraitano@virgilio.it 

Nazionalità  Italiana 

Data di nascita  18/03/1969 

 

 

ATTIVITÀ PROFESSIONALE  
• Date (da – a)  Dal 2003 (In corso) Libero professionista Psicologo-Psicoterapeuta, con specializzazione in 

terapia Cognitivo – Comportamentale, con studio privato sito in  

Via Angelo Scatolone,13 – 86100 CAMPOBASSO. 

 

 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
• Date (da – a)  Anno accademico 2013-2014 - Contratto di insegnamento per il corso di PSICOLOGIA 

GENERALE - 15 ore, presso i Corsi di Laurea in Infermieristica. Dipartimento di Medicina e 

Scienze della Salute. 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università degli Studi del Molise 

 

• Tipo di azienda o settore  Ente pubblico e autonomo . 

• Tipo di impiego  Docenza a contratto 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività didattica formale 

 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
• Date (da – a)  Anno accademico 2013-2014 - Contratto di insegnamento per il corso di PSICOLOGIA 

GENERALE - 36 ore, presso il Corso di Laurea in Dietistica. Dipartimento di Medicina e Scienze 

della Salute. 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università degli Studi del Molise 

 

• Tipo di azienda o settore  Ente pubblico e autonomo . 

• Tipo di impiego  Docenza a contratto 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività didattica formale 
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ESPERIENZA LAVORATIVA 
• Date (da – a)  Anno accademico 2012-2013 - Contratto di insegnamento per il corso di PSICOLOGIA 

GENERALE - 15 ore, presso il Corso di Laurea in Infermieristica. Dipartimento di Medicina e 

Scienze della Salute. 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università degli Studi del Molise 

 

• Tipo di azienda o settore  Ente pubblico e autonomo . 

• Tipo di impiego  Docenza a contratto 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività didattica formale 

 

• Date (da – a)  Anno accademico 2011-2012 - Contratto di insegnamento per il corso di PSICOLOGIA 

GENERALE - 15 ore, presso il Corso di Laurea in Dietistica. Facoltà di Medicina e Chirurgia. 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università degli Studi del Molise 

 

• Tipo di azienda o settore  Ente pubblico e autonomo . 

• Tipo di impiego  Docenza a contratto 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività didattica formale 

 

• Date (da – a)  Anno accademico 2011-2012 - Contratto di insegnamento per il corso di PSICOLOGIA 

GENERALE - 15 ore, presso il Corso di Laurea in Infermieristica. Facoltà di Medicina e 

Chirurgia. 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università degli Studi del Molise 

 

• Tipo di azienda o settore  Ente pubblico e autonomo . 

• Tipo di impiego  Docenza a contratto 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività didattica formale 

 

• Date (da – a) 

  

Febbraio 2011 – Incarico di docenza per il Master Universitario di I livello “Diagnosi, trattamento 

e prevenzione dei disturbi del comportamento alimentare e dell’obesità”  

 presso Centro “Unimol Management”. 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università degli Studi del Molise 

 

• Tipo di azienda o settore  Ente pubblico e autonomo . 

• Tipo di impiego  Docenza a contratto 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività didattica formale 

 

• Date (da – a) 

  

Anno accademico 2010-2011 - Contratto di insegnamento per il corso di PSICOLOGIA 

GENERALE - 16 ore, presso i Corsi di Laurea in Infermieristica e Dietistica. Facoltà di Medicina 

e Chirurgia. 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università degli Studi del Molise 

 

• Tipo di azienda o settore  Ente pubblico e autonomo . 

• Tipo di impiego  Docenza a contratto 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività didattica formale 

• Date (da – a)  Maggio 2010 - Contratto di docenza per il corso di formazione per TUTORE VOLONTARIO DEI 

MINORI. 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Regione Molise 

 

• Tipo di azienda o settore  Ente pubblico 

• Tipo di impiego  Contratto di docenza 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività didattica formale 
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• Date (da – a)  Anno accademico 2009-2010 - Contratto di insegnamento per il corso di PSICOLOGIA 

GENERALE - 16 ore, presso i Corsi di Laurea in Infermieristica e Ostetricia. Facoltà di Medicina 

e Chirurgia. 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università degli Studi del Molise 

 

• Tipo di azienda o settore  Ente pubblico e autonomo . 

• Tipo di impiego  Docenza a contratto 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività didattica formale 

• Date (da – a)  Anno accademico 2008-2009 - Contratto di insegnamento per il corso di PSICOLOGIA 

GENERALE - 18 ore, presso i Corsi di Laurea in Infermieristica e Ostetricia. Facoltà di Medicina 

e Chirurgia. 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università degli Studi del Molise 

 

• Tipo di azienda o settore  Ente pubblico e autonomo . 

• Tipo di impiego  Docenza a contratto 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività didattica formale 

• Date (da – a)  Dal 31/03/2008 al 31/03/2009 Rinnovo del contratto di collaborazione (coordinata e continuativa) 

in qualità di psicologo presso l’Ambito Territoriale Sociale n°1 “ Campobasso “ 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ambito Territoriale Sociale n°1 

sito in Via Cavour, 7 – 86100 CAMPOBASSO. 

• Tipo di azienda o settore  Ente pubblico e autonomo rappresentativo della comunità cittadina. 

• Tipo di impiego  Prestazione professionale in qualità di psicologo all’interno dello staff multi disciplinare operante 

nei servizi attivati nel territorio degli 11 Comuni costituenti l’Ambito Territoriale n°1  e di 

collaboratore nello svolgimento delle attività dell’Ufficio di Piano 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività inerenti la professione di psicologo nelle aree relative ai servizi agli anziani, minori e 

disabili 

   

• Date (da – a)  Anno accademico 2007-2008 - Contratto di insegnamento per il corso di PSICOLOGIA 

GENERALE - 18 ore, presso il Corso di Laurea in Infermieristica. Facoltà di Medicina e Chirurgia 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università degli Studi del Molise 

 

• Tipo di azienda o settore  Ente pubblico e autonomo . 

• Tipo di impiego  Docenza a contratto 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività didattica formale 

   

• Date (da – a)  12/07/2007 Conferimento di incarico di collaborazione (coordinata e continuativa) in qualità di 

psicologo mediante vincita di concorso pubblico indetto dal Comune di Campobasso per conto 

dell’Ambito Territoriale Sociale n°1 di Campobasso 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ambito Territoriale Sociale n°1 

sito in Via Cavour, 7 – 86100 CAMPOBASSO. 

• Tipo di azienda o settore  Ente pubblico e autonomo rappresentativo della comunità cittadina. 

• Tipo di impiego  Prestazione professionale in qualità di psicologo all’interno dello staff multi disciplinare operante 

nei servizi attivati nel territorio degli 11 Comuni costituenti l’Ambito Territoriale n°1  e di 

collaboratore nello svolgimento delle attività dell’Ufficio di Piano 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività inerenti la professione di psicologo nelle aree relative ai servizi agli anziani, minori e 

disabili 

   

   

• Date (da – a)  18/06/2007 Contratto di docenza per il corso di formazione per docenti di scuola primaria e 

secondaria.  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto Comprensivo Statale “L.Montini “ ,  

sito in via Scarano, n.9 – 86100 CAMPOBASSO. 
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• Tipo di azienda o settore  Istituto scolastico pubblico. 

• Tipo di impiego  Docenza a contratto. 

• Principali mansioni e responsabilità  Formazione per i docenti sul tema “ Giochi pericolosi: uso e abuso delle nuove tecnologie.   

   

• Date (da – a)   06/12/2006 Nomina consulente tecnico esperto psicologo  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Comune di Campobasso,  

sito in piazza Vittorio Emanuele II, n.29 – 86100 CAMPOBASSO. 

• Tipo di azienda o settore  Ente pubblico autonomo e rappresentativo della comunità cittadina. 

• Tipo di impiego  Nomina consulente tecnico esperto psicologo della Commissione Giudicatrice del Concorso 

pubblico per titoli ed esami per la copertura di 1 posto di “Assistente sociale” categoria D 

• Principali mansioni e responsabilità  Colloquio psico-attitudinale individuale e di gruppo 

   

• Date (da – a)  Dal 13 novembre 2006 al 31 dicembre 2007: accordo di “ collaborazione a tempo determinato “, 

a titolo gratuito, per l’espletamento del servizio di “ Psicologia “, da assicurare presso l’Infermeria 

Presidiaria del Comando Regione Carabinieri Molise.  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 COMANDO REGIONE CARABINIERI MOLISE 

Servizio Amministrativo- Sezione Gestione Denaro e NAF 

Contrada Colle delle Api, 80 – 86100 CAMPOBASSO. 

• Tipo di azienda o settore  Esercito Italiano 

• Tipo di impiego  Consulenza ed assistenza psicologica ai Carabinieri. 

Incarico professionale da espletare a titolo gratuito  

• Principali mansioni e responsabilità  Attività di ascolto, supporto e sostegno psicologico. 

   

• Date (da – a)  Dal 16 /06/ 2006 al 15/06/2007: attività professionale con rapporto di collaborazione coordinata 

e continuativa, con qualifica di psicologa, presso l’Assessorato alle Politiche Sociali del Comune 

di Campobasso, per la realizzazione e gestione di un “Centro di consulenza” rivolto a minori, 

adolescenti e adulti  . 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Comune di Campobasso,  

sito in piazza Vittorio Emanuele II, n.29 – 86100 CAMPOBASSO.  

• Tipo di azienda o settore  Ente pubblico autonomo e rappresentativo della comunità cittadina.  

• Tipo di impiego  Psicologa con attività di assistenza professionale, per la realizzazione di un centro di counselling 

nell’ambito del progetto “ NUOVI SENTIERI “.  

Incarico professionale con contratto di collaborazione coordinata e continuativa, per un impegno 

di 18 ore settimanali con durata pari a 52 settimane  

• Principali mansioni e responsabilità  Attività di ascolto, sostegno ed assistenza psicologica, integrata da ;  

- informazione e consulenza sui danni da uso di sostanze, 

- interventi brevi per problemi conseguenti ad uso di stupefacenti; 

- accompagnamento ed info-point su altri servizi sociali; 

- progetti di prevenzione nelle scuole. 

 

• Date (da – a)  Dal 1 febbraio 2006 al 1 febbraio 2007 attività professionale di consulenza con qualifica di 

psicologa, presso l’ASREM di Campobasso per la gestione del servizio “Telefono Donna” con 

attività di ascolto e sostegno alle donne maltrattate.  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASREM  Azienda Sanitaria Regionale del Molise,  

sita in Via Ugo Petrella, n.1 – 86100 CAMPOBASSO. 

• Tipo di azienda o settore  Azienda  dotata di personalità giuridica pubblica e di autonomia imprenditoriale, garantisce i 

servizi ed i livelli di assistenza sanitaria sull’intero territorio della Regione Molise. 

• Tipo di impiego  Assistenza psicologica alle donne maltrattate. 

Incarico professionale con contratto di consulenza per 12 mesi con scadenza 01/02/2007 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività di ascolto, supporto e sostegno psico-socio-sanitario, informazione ed accoglienza 

telefonica a donne maltrattate. 

 

• Date (da – a)  Dal 16 /06/ 2005 al 15 /06/ 2006: attività professionale con rapporto di collaborazione coordinata 

e continuativa, con qualifica di psicologa, presso l’Assessorato alle politiche sociali del Comune 

di Campobasso, per la realizzazione e gestione di un “Centro di consulenza” rivolto a minori, 

adolescenti e adulti . 
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• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Comune di Campobasso,  

sito in piazza Vittorio Emanuele II, n.29 – 86100 CAMPOBASSO.  

• Tipo di azienda o settore  Ente pubblico autonomo e rappresentativo della comunità cittadina. 

• Tipo di impiego  Psicologa con attività di consulenza ed assistenza professionale, per la realizzazione di un 

centro di counselling nell’ambito del progetto “ NUOVI SENTIERI “.  

Incarico professionale con contratto di collaborazione coordinata e continuativa, per un impegno 

di 18 ore settimanali con durata pari a 52 settimane  

• Principali mansioni e responsabilità  Attività di ascolto, sostegno ed assistenza psicologica, integrata da ;  

- informazione e consulenza sui danni da uso di sostanze, 

- interventi brevi per problemi conseguenti ad uso di stupefacenti; 

- accompagnamento ed info-point su altri servizi sociali; 

- progetti di prevenzione nelle scuole. 

 

• Date (da – a)  Dal 14/02/2005 al 13/02/2006: attività di consulenza ed assistenza professionale nel ruolo di 

psicologa, per la gestione di uno sportello d’ascolto e lavoro con gruppi classe nelle scuole 

Primarie di secondo grado presenti nel Comune di Campobasso, nell’ambito del progetto             

“ ADOLESCENTI ALLA RICERCA DELLA PROPRIA IDENTITA’” gestito dalla Cooperativa 

Sociale a.r.l  MOLISE SOLIDARIETA’ - Consorzio Regionale della Cooperazione Sociale , in 

convenzione con il Comune di Campobasso. 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Cooperativa Sociale a.r.l  MOLISE SOLIDARIETA’ - Consorzio Regionale della Cooperazione 

Sociale , sita in Via Duca d’Aosta, 5 – 86100 CAMPOBASSO  

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa Sociale a.r.l.  

• Tipo di impiego  Psicologa con attività di consulenza ed assistenza professionale nell’ambito del progetto             

“ ADOLESCENTI ALLA RICERCA DELLA PROPRIA IDENTITA’”  . 

Incarico di libera prestazione professionale, per un impegno annuo di 744 ore  

• Principali mansioni e responsabilità  Attività di consulenza e sostegno nell’ambito degli sportelli d’ascolto rivolti a studenti, genitori ed 

insegnanti nelle scuole medie del Comune di Campobasso, integrata da: 

- progettazione e attuazione di interventi di prevenzione nell’ambito dei gruppi classe; 

- lavoro di rete con i servizi sociali minorili dei diversi enti territoriali. 

 

• Date (da – a)  Dal 16/06/ 2004 al 16/06/2005 : attività professionale con rapporto di collaborazione coordinata 

e continuativa, con qualifica di psicologa, presso l’Assessorato alle politiche sociali del Comune 

di Campobasso, per la realizzazione e gestione di un “Centro di consulenza” rivolto a minori, 

adolescenti e adulti . 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Comune di Campobasso,  

sito in piazza Vittorio Emanuele II, n.29 – 86100 CAMPOBASSO  

• Tipo di azienda o settore  Ente pubblico autonomo e rappresentativo della comunità cittadina . 

• Tipo di impiego  Psicologa con attività di assistenza professionale, per la realizzazione di un centro di counselling 

nell’ambito del progetto “ NUOVI SENTIERI “.  

Incarico professionale con contratto di collaborazione coordinata e continuativa, per un impegno 

di 18 ore settimanali con durata pari a 52 settimane  

• Principali mansioni e responsabilità  Attività di ascolto, sostegno ed assistenza psicologica, integrata da ;  

- informazione e consulenza sui danni da uso di sostanze, 

- interventi brevi per problemi conseguenti ad uso di stupefacenti; 

- accompagnamento ed info-point su altri servizi sociali; 

- progetti di prevenzione nelle scuole. 

 

• Date (da – a)  21/04/ 2004: attività professionale di docenza con qualifica di psicologa, presso la CROCE 

ROSSA ITALIANA , Ispettorato Nazionale Volontari del Soccorso, nell’ambito del Corso di 

formazione per Istruttori – Attività Sociali. 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 CROCE ROSSA ITALIANA,  

sita in piazza Pepe, n.20 – 86100 CAMPOBASSO.  

• Tipo di azienda o settore  Associazione di volontariato. 

• Tipo di impiego  Attività di volontariato nel ruolo di Psicologa-docente di corso di formazione. 

• Principali mansioni e responsabilità  Docenza sul tema “ Malati con disturbi mentali “. 
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• Date (da – a)  Dal 10/02/2004 al 02/04/2004 : attività professionale con qualifica di psicologa, a favore dell’ 

Istituto Comprensivo di Ripalimosani nella realizzazione del progetto “ L’Adolescenza” – Incontro 

con genitori ed alunni della 3A della Scuola Media di Ripalimosani. 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto Comprensivo di scuola materna, elementare e media,  

sito in via Marconi, n.19 – 86025 RIPALIMOSANI (CB).  

• Tipo di azienda o settore  Istituto scolastico pubblico . 

• Tipo di impiego  Psicologa con attività di consulenza ed assistenza professionale sui temi “ La comunicazione in 

età adolescenziale” e “ Rapporto genitori-figli “ .  

Incarico professionale con contratto di prestazione d’opera intellettuale, per un impegno di 8 ore 

complessive svolte nell’anno scolastico 2003-2004  

• Principali mansioni e responsabilità  Progettazione e realizzazione di un intervento nell’ambito della relazione genitori-figli e stili 

comunicativi in età adolescenziale. 

 

• Date (da – a)  Dall’anno 2001 al 2002: – Attività di tirocinante Psicoterapeuta, presso l’Unità Sanitaria Locale – 

Presidio Ospedaliero “ A. Cardarelli “ Servizio Psichiatrico di diagnosi e cura, in Contrada 

Tappino – 86100 CAMPOBASSO. 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Unità Sanitaria Locale – Presidio Ospedaliero “ A. Cardarelli “ Servizio Psichiatrico di diagnosi , 

sito in Contrada Tappino – 86100 CAMPOBASSO. 

• Tipo di azienda o settore  Ente pubblico . 

• Tipo di impiego  Tirocinante Psicoterapeuta . 

• Principali mansioni e responsabilità  Applicazioni di modelli e tecniche di psicoterapia cognitiva-comportamentale, in ambito socio-

sanitario. 

 

• Date (da – a)  Dal 07/01/2002 al 07/12/2002 : attività professionale con qualifica di psicologa, a favore della 

NUOVAIDEA Società Cooperativa Sociale a r.l. nella realizzazione del progetto “ Sistemi a Rete 

per l’Infanzia  e l’Adolescenza” presso Comunità Montana “ Molise Centrale “ ( finanziamento 

Legge 285 del 28 agosto 1997). 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 NUOVAIDEA Società Cooperativa Sociale a r.l., 

con sede legale in via Biblioteca, n.4 – 15033 CASALE MONFERRATO (AL). 

• Tipo di azienda o settore  Società Cooperativa Sociale a r.l. . 

• Tipo di impiego  Psicologa responsabile del “Centro per l’infanzia e l’adolescenza” con attività di assistenza 

professionale per l’erogazione di servizi di consulenza, sostegno e riabilitazione, rivolte a minori, 

adolescenti e famiglie in difficoltà . 

Incarico professionale con contratto di collaborazione coordinata e continuativa, per un impegno 

di 90 ore mensili con durata pari a 11 mesi  

• Principali mansioni e responsabilità  Realizzazione di ricerche sul territorio Comunità Montana “Molise Centrale” per la rilevazione dei 

delle risorse  e dei bisogni sociali, con attività integrative di: 

- programmazione e progettazione di servizi; 

- gestione di sportelli di ascolto in tutti i paesi appartenenti alla Comunità Montana “Molise 

Centrale” per consulenze e sostegno a minori, famiglie e insegnanti; 

- referente assistenti sociali; 

- progettazione e realizzazione di interventi di prevenzione nell’ambito dei gruppi classe; 

- lavoro di rete con i Servizi Sociali Territoriali. 

 

• Date (da – a)  Dal 01/01/2001 al 31/12/2001 : attività professionale con qualifica di psicologa, a favore della 

NUOVAIDEA Società Cooperativa Sociale a r.l. nella realizzazione del progetto “ Sistemi a Rete 

per l’Infanzia  e l’Adolescenza” presso Comunità Montana “ Molise Centrale “ ( finanziamento 

Legge 285 del 28 agosto 1997). 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 NUOVAIDEA Società Cooperativa Sociale a r.l., 

con sede legale in via Biblioteca, n.4 – 15033 CASALE MONFERRATO (AL) . 

• Tipo di azienda o settore  Società Cooperativa Sociale a r.l. . 

• Tipo di impiego  Psicologa con attività di consulenza professionale, assistenza e supporto per la “ Costituzione 

del Centro per l’infanzia e l’adolescenza del progetto sistemi interventi a rete per l’infanzia e 

l’adolescenza ” rivolto a minori, adolescenti e famiglie in difficoltà . 

Incarico professionale con prestazioni da intendersi saltuari ed occasionali, senza vincolo di 

orario né di subordinazione, per un impegno di 200 + 20 ore annuali  
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• Principali mansioni e responsabilità  Realizzazione di ricerche sul territorio Comunità Montana “Molise Centrale” per la rilevazione dei 

delle risorse  e dei bisogni sociali, con attività integrative di: 

- programmazione e progettazione di servizi; 

- gestione di sportelli di ascolto in tutti i paesi appartenenti alla Comunità Montana “Molise 

Centrale” per consulenze e sostegno a minori, famiglie e insegnanti; 

- referente assistenti sociali; 

- progettazione e realizzazione di interventi di prevenzione nell’ambito dei gruppi classe; 

- lavoro di rete con i Servizi Sociali Territoriali. 

 

• Date (da – a)  Anno accademico 2001-2002: attività professionale con qualifica di psicologa, a favore del Liceo 

Scientifico “ A. Romita “ di Campobasso, su tematiche riguardanti “L’adolescenza e la 

conoscenza di Sé”. 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Liceo Scientifico “ A. Romita “, 

sito in via Scardocchia - 86100 CAMPOBASSO.  

• Tipo di azienda o settore  Istituto scolastico pubblico. 

• Tipo di impiego  Psicologa con attività di consulenza ed assistenza professionale sui temi “ L’adolescenza e la 

conoscenza di Sé”. 

Incarico professionale con contratto di prestazione d’opera intellettuale. 

• Principali mansioni e responsabilità  Consulenze e sostegno a minori ed insegnanti, nella realizzazione di interventi di prevenzione 

nell’ambito dei gruppi classe. 

 

• Date (da – a)  Dal 22/09/2000: attività professionale con qualifica di psicologa, a favore della NUOVAIDEA 

Società Cooperativa Sociale a r.l. nella realizzazione del progetto “ Sistemi a Rete per l’Infanzia  

e l’Adolescenza” presso Comunità Montana “ Molise Centrale “( finanziamento Legge 285 del 28 

agosto 1997). 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 NUOVAIDEA Società Cooperativa Sociale a r.l., 

con sede legale in via Biblioteca, n.4 – 15033 CASALE MONFERRATO (AL) . 

• Tipo di azienda o settore   Società Cooperativa Sociale a r.l. . 

• Tipo di impiego  Psicologa con attività di consulenza professionale, assistenza e supporto per la “ Costituzione 

del Centro per l’infanzia e l’adolescenza del progetto sistemi interventi a rete per l’infanzia e 

l’adolescenza ” rivolto a minori, adolescenti e famiglie in difficoltà . 

Incarico professionale con prestazioni da intendersi saltuari ed occasionali, senza vincolo di 

orario né di subordinazione,per un impegno di 100 ore annuali  

• Principali mansioni e responsabilità  Realizzazione di ricerche sul territorio Comunità Montana “Molise Centrale” per la rilevazione dei 

delle risorse  e dei bisogni sociali, con attività integrative di: 

- programmazione e progettazione di servizi; 

- gestione di sportelli di ascolto in tutti i paesi appartenenti alla Comunità Montana “Molise 

Centrale” per consulenze e sostegno a minori, famiglie e insegnanti; 

- referente assistenti sociali; 

- progettazione e realizzazione di interventi di prevenzione nell’ambito dei gruppi classe; 

- lavoro di rete con i Servizi Sociali Territoriali. 

 

• Date (da – a)  Anno 1999: attività professionale di consulenza ed assistenza professionale nel ruolo di 

psicologa, a favore della PRO.MA. s.a.s. di De Santis Marco,  per la selezione allievi nell’ambito 

dei corsi di formazione professionale n.617,618,619, autorizzati con delibera della Giunta 

Regionale n.1211 del 04/08/1998. 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 PRO.MA. Project management s.a.s. di De Santis Marco,  

con sede in via Conte Rosso,54  – 86100 CAMPOBASSO . 

• Tipo di azienda o settore  Società in accomandita semplice operante come Ente gestore per la Regione Molise, di corsi di 

formazione professionale. 

• Tipo di impiego  Psicologa con attività di consulenza ed assistenza, a supporto per la selezione allievi dei corsi di 

formazione. 

Incarico professionale con prestazione da intendersi saltuaria ed occasionale, senza vincolo di 

orario né di subordinazione  

• Principali mansioni e responsabilità  Selezione allievi dei corsi di formazione. 
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• Date (da – a)  Dal 1999 al 2000: attività professionale di consulenza ed assistenza professionale nel ruolo di 

tutor, a favore della PRO.MA. s.a.s. di De Santis Marco,  per gestione dei corsi di formazione 

professionale n.617,618,619, autorizzati con delibera della Giunta Regionale n.1211 del 

04/08/1998 . 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 PRO.MA. Project management s.a.s. di De Santis Marco, 

con sede in via Conte Rosso,54  – 86100 CAMPOBASSO.  

• Tipo di azienda o settore  Società in accomandita semplice operante come Ente gestore per la Regione Molise, di corsi di 

formazione professionale. 

• Tipo di impiego  Servizi di Tutor . 

Incarico di libera prestazione professionale, per un impegno complessivo di 1000 ore. 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività integrativa  di consulenza ed assistenza psicologica, a supporto per la comprensione 

delle dinamiche di gruppo degli allievi, dei corsi di formazione professionale. 

 

• Date (da – a)  Anno 1999: attività professionale di consulenza ed assistenza professionale nel ruolo di 

psicologa, a favore della INFORMHOUSE,  per la selezione allievi nell’ambito del corso di 

formazione professionale “ Tecnico telematico multimediale “ . 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 INFORMHOUSE, 

con sede in via D’Ovidio  – 86039 TERMOLI.  

• Tipo di azienda o settore  Ente gestore di corsi di formazione professionale. 

• Tipo di impiego  Psicologa con attività di consulenza ed assistenza, a supporto per la selezione allievi dei corsi di 

formazione. 

Incarico di libera prestazione professionale  

• Principali mansioni e responsabilità  Selezione allievi nell’ambito del corso di formazione professionale.  

 

• Date (da – a)  Anno 1999: attività professionale di docenza nel ruolo di psicologa, a favore della Società 

Pallante Quintino, nell’ambito del  Corso di formazione continua ex L.236/93 art.9 comma 3        

“ Tecnico telematico multimediale “ . 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Società Pallante Quintino,  

con sede in via Filangieri, n.2  – 86095 FROSOLONE ( CB ). 

• Tipo di azienda o settore  Costruzioni 

• Tipo di impiego  Psicologo docente. 

Incarico di libera prestazione professionale, per un impegno complessivo di 15 ore 

• Principali mansioni e responsabilità  Docenza in “Tecniche di comunicazione” 

 

• Date (da – a)  Dal 06/11/1998 al 06/11/1999 : attività lavorativa di pubblica utillità presso la Ripartizione 

Sicurezza Sociale del Comune di Campobasso, nell’ambito del progetto “ CENTRO DI 

PREVENZIONE PER MINORI, ADOLESCENTI E FAMIGLIE IN DIFFICOLTA’” , con qualifica di 

psicologa. 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Comune di Campobasso,  

sito in piazza Vittorio Emanuele II, n.29 – 86100 CAMPOBASSO.  

• Tipo di azienda o settore  Ente pubblico autonomo e rappresentativo della comunità cittadina. 

• Tipo di impiego  Psicologa con contratto L.P.U. per un impegno mensile di 80 ore, per 12 mesi. 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività di consulenza, assistenza, ascolto e sostegno a minori, adulti e famiglie, in difficoltà           

 

• Date (da – a)  Dal 15/09/97 al 04/03/98 – Secondo semestre di tirocinio pratico post-laurea,obbligatorio per 

legge, presso l’Unità Sanitaria Locale – Presidio Ospedaliero “ A. Cardarelli “ Servizio 

Psichiatrico di diagnosi e cura, in Contrada Tappino – 86100 CAMPOBASSO. 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 l’Unità Sanitaria Locale – Presidio Ospedaliero “ A. Cardarelli “ Servizio Psichiatrico di diagnosi, 

sita in Contrada Tappino – 86100 CAMPOBASSO. 

• Tipo di azienda o settore  Ente pubblico . 

• Tipo di impiego  Tirocinante Psicologa, con un impegno complessivo di 450 ore  

• Principali mansioni e responsabilità  Psicologia applicata e supervisionata in ambito socio-sanitario. 

 

• Date (da – a)  Dal 17/03/97 al 12/09/97 – Primo semestre di tirocinio pratico post-laurea,obbligatorio per legge, 

presso l’Azienda Sanitaria Locale N.3 “ Centro Molise “ in via Ugo Petrella ,1 – 86100 

CAMPOBASSO. 
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• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Sanitaria Locale N.3 “ Centro Molise “ , 

sita in via Ugo Petrella ,1 – 86100 CAMPOBASSO. 

• Tipo di azienda o settore  Ente pubblico.  

• Tipo di impiego  Tirocinante Psicologa, con un impegno complessivo di 441 ore  

• Principali mansioni e responsabilità  Psicologia applicata e supervisionata in ambito socio-sanitario. 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Dall’anno accademico 1999 all’anno accademico 2003 - Corso quadriennale post laurea di 

specializzazione in psicoterapia ad indirizzo cognitivo compartimentale, con votazione finale di 

30 e lode. 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Associazione di Psicologia Cognitiva, con sede legale in via Paolo Emilio, 20 – 00192 ROMA. 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Modelli e sistemi di Psicoterapia Cognitiva. 

• Qualifica conseguita  Titolo di specializzazione con abilitazione all’esercizio dell’attività psicoterapeutica, con diritto a 

candidarsi ai concorsi pubblici del S.S.N., giusta le previsioni di cui all’art.2 comma 3, Legge 

29/19/2000 n°401, pubblicato in Gazzetta Ufficiale – Serie Generale 08.01.01 n°5 .  

 

• Date (da – a)  Anno accademico 1995-96 - Corso quinquennale per il conseguimento della laurea di dottore in 

PSICOLOGIA  ad indirizzo Psicologia Clinica e di Comunità con votazione finale di 110/110.  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Università degli Studi di Roma “ La Sapienza “. 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Psicologia clinica e di comunità 

• Qualifica conseguita  Titolo di Dottore in Psicologia.  

 

 

Altre esperienze di istruzione e formazione, sono specificate al paragrafo ULTERIORI 
INFORMAZIONI  - “ Partecipazione e frequenza a corsi, seminari,  convegni, congressi, 
workshop, incontri ed altre esperienze formative”. 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

    Buone capacità di ascolto e di empatia 

 

 

MADRELINGUA  Italiano 

 

 

ALTRE LINGUA 
 

 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  Buono 

• Capacità di scrittura  Elementare 

• Capacità di espressione orale  Elementare 

   

FRANCESE 

• Capacità di lettura  Buono 

• Capacità di scrittura  Elementare 

• Capacità di espressione orale  Elementare 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

. 

 - Buone capacità di relazione e di comunicazione; 

- buono spirito di gruppo; 

- capacità di adeguamento ad ambienti di lavoro multidisciplinari; 

- buone capacità di lavoro in equipe;  

Tali competenze sono state sviluppate in ambienti lavorativi e attraverso corsi di studio specifici. 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 - Senso dell’organizzazione; 

- buona capacità di gestione di progetti e di gruppi; 

- buona capacità di organizzazione di eventi; 

Tali competenze sono state acquisite in ambienti di lavoro e in corsi di formazione specifici. 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 

 - Buona conoscenza dei principali programmi Office (Microsoft Word -  Power point – Excel – 

Outlook – Picture manager); 

- Buona conoscenza del  Programma Pinnacle Studio (programma di elaborazione e 

produzione di video e filmati); 

- Buona capacità di navigazione in internet  Explorer e dell’uso dei principali motori di ricerca.  

Tali competenze sono state sviluppate in contesti lavorativi e di interesse personale. 

 

 

 

PATENTE O PATENTI  In possesso della patente di guida Categoria B ed è automunito di auto di proprietà  
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ULTERIORI INFORMAZIONI 
 

  PARTECIPAZIONE E FREQUENZA A CORSI, SEMINARI,  CONVEGNI, CONGRESSI, 
WORKSHOP, INCONTRI ED ALTRE ESPERIENZE FORMATIVE. 

Maggio 2014:  

 Partecipazione al Congresso “Vivi il benessere” organizzato al Palacongressi di Rimini. 

Convegni e workshop nei giorni 9-10-11 maggio, su tematiche riguardanti il benessere 

psicofisico. 

Dicembre 2013:  

 Frequenza al II Corso di Reiki, tenuto dalla Master Reiki Elena Ansuini, con            

conseguimento dell’attestato di “Reiki - First degree” 

Maggio 2013:  

 Frequenza al Corso di Riequilibrio biodinamico emozionale (RBE), tenuto dal dott. 

Giancarlo Ansuini. 

Novembre 2012:  

 Frequenza al Corso di Reiki, tenuto dalla Master Reiki Elena Ansuini, con            

conseguimento dell’attestato di “Reiki - Second degree” 

Settembre 2007:  

 Frequenza in qualità di docente al seminario di informazione e sensibilizzazione al 

tema del Tabagismo, tenutosi presso l’aula multimediale ASREM Zona di Isernia.   

Maggio 2007:  

 Frequenza in qualità di relatore al convegno “Educare per prevenire: ”Lotta contro il 

fumo” tenutosi a Termoli (CB) ed organizzato dalla LILT (Lega italiana per la lotta 

contro i tumori) 

Marzo 2007:  

 Frequenza al seminario di approfondimento tematico relativo al progetto “PIANO 

NAZIONALE DI FORMAZIONE SUL TABAGISMO RIVOLTO A PIANIFICATORI 

REGIONALI” tenutosi a Reggio Emilia ed organizzato dall’Azienda U.S.L. di Reggio 

Emilia – Dipartimento di Sanità Pubblica, con il contributo del Centro per la 

prevenzione ed il controllo delle malattie del Ministero della Salute, Regione Emilia 

Romagna e Lega contro i tumori – Onlus   

Dicembre 2006:  

 Frequenza al corso di Formazione Regionale sulla Disassuefazione dal Fumo di 

Tabacco per operatori Socio-Sanitari, tenutosi a Mesagne (BR) ed organizzato dalla 

ASL di Brindisi e la LILT (Lega Italiana per la lotta contro i tumori).  

Novembre 2006:  

 Frequenza al corso “ PIANO NAZIONALE DI FORMAZIONE SUL TABAGISMO 

RIVOLTO A PIANIFICATORI REGIONALI “ , tenutosi a Firenze ed organizzato 

dall’Azienda U.S.L. di Reggio Emilia – Dipartimento di Sanità Pubblica, con il 

contributo del Centro per la prevenzione ed il controllo delle malattie del Ministero 

della Salute, Regione Emilia Romagna e Lega contro i tumori – Onlus   

Maggio 2006:  

 Partecipazione al Festival Nazionale “ PREVENIRE CREANDO: LE EMOZIONI DELLA 

SALUTE “, tenutosi a Reggio Emilia ed organizzato dall’Azienda U.S.L. di Reggio 

Emilia – Dipartimento di Sanità Pubblica . 

 Partecipazione al seminario sulla Valutazione “ PIANO NAZIONALE DI FORMAZIONE 

SUL TABAGISMO RIVOLTO A PIANIFICATORI REGIONALI ED OPERATORI 

PUBBLICI E DEL PRIVATO SOCIALE ” , tenutosi a Reggio Emilia ed organizzato 

dall’Azienda U.S.L. di Reggio Emilia – Dipartimento di Sanità Pubblica  

Dicembre 2005:  

 Partecipazione al convegno “ I MILLE VOLTI DELLA VIOLENZA” , tenutosi a 

Campobasso  ed organizzato dalla Commissione regionale per la parità e le pari 

opportunità della Regione Molise 

Marzo 2005:  

 Partecipazione al seminario “ ALCOLISMO E PROBLEMI ALCOLCORRELATI” , 

tenutosi a Campobasso  ed organizzato con il contributo dell’U.O. SERT di 

Campobasso – ASL n.3 Molise Centrale e dalla Cooperativa Sociale Ricerca & 

Progetto  
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   Luglio 2004:  

 Esperienza formativa di conoscenza ed approfondimento sulle tematiche inerenti la 

prevenzione sulle nuove droghe , l’organizzazione di servizi di ascolto e consulenza, 

nonché in relazione al progetto “ NOTTI SICURE “ rivolto alle aggregazioni giovanili, 

con il contributo della Azienda U.S.L. di Cesena, Dipartimento Salute Mentale, Unità 

Operativa Ser.T. 

Agosto 2004 

 Esperienza formativa sulle tematiche inerenti la prevenzione sulle nuove droghe e 

l’organizzazione di servizi di consulenza ed unità di strada per i giovani, con frequenza 

al progetto “ OLTRE IL MURO “ , con il contributo del Comune di Campobasso e della 

Coop. PARSEC – ASL ROMA  

Novembre 2003: 

 Frequenza al corso di Psico-Oncologia “ PROGETTO OMEGA “ tenutosi a Roma 

presso L’Hotel Villa Morgagni, organizzato dalla Lega Italiana per la Lotta contro i 

tumori  

 Partecipazione al convegno internazionale “ PSICOLOGIA DELLE EMERGENZE ”, La 

Psicologia al servizio della collettività nella gestione degli eventi a forte impatto 

emotivo,  tenutosi a Campobasso  ed organizzato con il contributo dell’Ordine degli 

Psicologi del Molise  

Ottobre 2003: 

 Frequenza al corso di Psico-Oncologia “ PROGETTO OMEGA “ tenutosi a Roma 

presso L’Hotel Villa Morgagni, organizzato dalla Lega Italiana per la Lotta contro i 

tumori  

Settembre 2003: 

 Frequenza al corso di Psico-Oncologia “ PROGETTO OMEGA “ tenutosi a Roma 

presso L’Hotel Villa Morgagni, organizzato dalla Lega Italiana per la Lotta contro i 

tumori  

Novembre 2002:  

 Partecipazione al workshop “ DISTURBI COGNITIVI E DISTURBI EMOTIVI NEGLI 

ESORDI PSICOTICI “ , tenutosi a Roma presso l’Istituto Visconti, organizzato 

dall’Associazione di Psicologia Cognitiva di Roma ed il contributo dell’Università di 

Birmingham  

Marzo 2002: 

 Partecipazione al “ XIII SEMINARIO DI FORMAZIONE PER CONDUTTORI DI 

GRUPPI PER LA DISASSUEFAZIONE DAL FUMO “ tenutosi a Roma presso l’Ordine 

dei Medici, organizzato dalla Lega Italiana per la Lotta contro i tumori  

Febbraio 2001:  

 Partecipazione all’incontro dibattito “ LA PROMOZIONE DEL BENESSERE E DEL 

SUCCESSO FORMATIVO. GLI PSICOLOGI NELLA SCUOLA” , tenutosi a 

Campobasso  presso l’Auditorium San Pietro Celestino, organizzato dall’Ordine degli 

Psicologi del Molise 

Novembre 2000:  

 Partecipazione al convegno “ GLI INTERVENTI PSICODINAMICI NELLA SCUOLA” 

tenutosi a Roma presso il Centro Congressi Università “ La Sapienza” , organizzato 

con il contributo della casa editrice Il Pensiero Scientifico Editore  

 Frequenza al “ CORSO INTERATTIVO DI AGGIORNAMENTO SULL’OBESITA’ ” -  

Genesi, manifestazioni cliniche e terapia, organizzato con il contributo della SIO 

Società italiana dell’Obesità e della Casa farmaceutica Roche 

Dicembre 1999:  

 Partecipazione in qualità di Referente Colloqui per il Comitato per il Telefono Azzurro 

di Campobasso, al workshop “ ORIENTAMENTO E SELEZIONE DEI VOLONTARI “ 

tenutosi a Milano ed organizzato dal Comitato Nazione del Telefono Azzurro  

Novembre 1999:  

 Frequenza al corso di formazione, supervisione clinica e tutoraggio, della durata di 

n.76 ore, svolto nell’ambito del progetto “ CENTRO DI PREVENZIONE PER MINORI, 

ADOLESCENTI E FAMIGLIE IN DIFFICOLTÀ” , organizzato dall’Università degli Studi 

del Molise e supervisionato dal Prof. Angelo SAPORITI della Cattedra di Sociologia  

.Dicembre 1998:  

 Frequenza al corso sulla pianificazione d’impresa “ CREA LA TUA IMPRESA “ della 

durata di 40 ore , organizzato dal Punto Nuove Imprese , presso l’Azienda Speciale 

F.A.I. della Camera di Commercio di Campobasso  
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    

Maggio 1997:  

 Partecipazione al congresso internazionale “ L’ADOLESCENZA DELLA MENTE 

“tenutosi a Campobasso, presso l’Università degli Studi del Molise ed organizzato con 

il contributo del Comune di Campobasso, Regione Molise, Università G. D’Annunzio di 

Chieti di cui alla Cattedra di Psichiatria ed I.R.R.S.A.E. Molise  

 

 

COLLABORAZIONI PROFESSIONALI A LAVORI DI STUDIO E RICERCA 

 

Anno 2008:  

 Pubblicazione articolo scientifico: “ Fattori di rischio distali delle condotte suicidarie: il 

ruolo del trauma infantile “ sulla rivista “L’Altro “ . 

        V. Carli, C. Cuomo, C. Cesaro, F. Basilico, M. Martino, M. Iosue, D. Praitano, A.    

        Leccese e M. Sarchiapone.  

 Pubblicazione articolo scientifico: “ Importanza della storia familiare di suicidio nella 

popolazione detenuta “ sulla rivista “Idee in Psichiatria” della Società Italiana di 

Psichiatria “ . 

                V. Carli, C. Cuomo, C. Cesaro, F. Basilico, V. Ialenti, M. Iosue, D. Praitano e                  

                M. Sarchiapone.  
        Anno 2001:  

 Lavoro di studio e ricerca presso l’Università degli Studi del Molise nell’ambito dei 

disturbi dell’alimentazione, di cui al “ PROGETTO ANOR.GEN “ , Cattedra del Prof. 

Giovannangelo ORIANI . 

Anno 2000:  

 Lavoro di ricerca presso il Presidio Ospedaliero " A. Cardarelli " Reparto  di 

Diabetologia nell’ambito dei programmi di approccio psicologico per i pazienti diabetici, 

attività   di competenza e responsabilità del dirigente del U.O. , Dott. Antimo AIELLO. 

 

APPARTENENZA AD ALBI , GRUPPI DI LAVORO E ASSOCIAZIONI DI 
VOLONTARIATO 

 

Novembre 2006: 

 Componente del Gruppo tecnico regionale sul tabagismo. Regione Molise, Direzione 

Generale V , Politiche per la Tutela della salute, Promozione e Tutela Sociale, Servizio 

Assistenza Socio-Sanitaria, in relazione al Piano Nazionale di formazione sul 

tabagismo  

Giugno 2005: 

 Componente per il Comune di Campobasso, del Gruppo di lavoro istituito in senso alla 

Conferenza Permanente – Sezione Servizi alla Persona ed alla Comunità,                           

“ PREVENZIONE DEL DISAGIO “ , presso la Prefettura di Campobasso  

Dal 2003 al 2004: 

 Psicologo-Psicoterapeuta responsabile della conduzione di gruppi di terapia per la 

disassuefazione dal fumo, svolti presso centri ospedalieri della Regione Molise, per 

conto della Lega italiana per la lotta contro i tumori. 

Ottobre 2003: 

 Iscrizione all’Albo degli Psicologi del Regione Molise – Sezione Psicoterapeuti  

Dal 2002 al 2007: 

 Volontario della Lega italiana per la lotta contro i tumori. 

Dal 2001 al 2002: 

 Vice coordinatore del Comitato per il Telefono Azzurro di Campobasso 
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    

Dal 1998 al 2002: 

 Responsabile del settore “ Orientamento e selezione dei volontari “ per il Comitato per 

il Telefono Azzurro di Campobasso. 

Settembre 1998: 

 Iscrizione all’Albo degli Psicologi del Regione Molise al n.101  

Dal 1997 al 1998: 

 Volontario del Comitato per il Telefono Azzurro di Campobasso. 

STUDIO PROFESSIONALE 

Novembre 2003: 

 (In corso) Apertura di studio professionale, per lo svolgimento della professione di 

Psicologo-Psicoterapeuta, sito in Via Angelo Scatolone,13 – 86100 CAMPOBASSO. 

 

 

ATTIVITÀ INTEGRATIVE SVOLTE NELL’AMBITO DEGLI STUDI UNIVERSITARI 

 

Dall’anno accademico 1988-89 all’anno accademico 1995-96: 

 Frequenza dei corsi E.P.G. ( esperienze pratiche guidate ): 

 Teorie e tecniche della terapia di gruppo; 

 Analisi e terapia con l’adolescente; 

 Teoria e tecnica del training autogeno; 

 Analisi della postura e del volto; 

 
 

BORSA DI STUDIO 
 

Anno 1994:  

 Vincitrice di borsa di studio presso il Dipartimento di Psicologia, con esperienza di 

lavoro all’interno del Centro di calcolo dell’Università degli studi di Roma “ La  

Sapienza “.  

 

 

 

 

 

Data: 30 settembre 2014                                                                                                                           Firma 

 

                                                                                                                                                          Daniela PRAITANO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


