
Domenico Carbotti 

Data di nascita: 21/01/1994  Nazionalità: Italiana  Numero di telefono: 

(+39) 3891272576 (Cellulare)  Indirizzo e-mail: domenico.carbotti94@gmail.com  

Indirizzo e-mail: domenico.carbotti@pec.fnofi.it  

Sono un ragazzo che ama il proprio lavoro e in particolare è focalizzato sulla condivisione di idee, progetti e
pensieri. La stessa passione si ritrova nei rapporti interpersonali. Mi piace "andare oltre" nella vita, mi piace
vedere il mondo da più prospettive.
Amante della corsa, sollevamento pesi e attività fisica in generale. Occasionalmente pratico trekking in
montagna.

06/2022 – ATTUALE Campobasso, Italia 
DOCENTE UNIVERSITARIO A CONTRATTO UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DEL MOLISE 

Metodologia della Fisioterapia Muscoloscheletrica

Dipartimento Master Universitario di Primo Livello in Fisioterapia Muscoloscheletrica e Reumatologica 

01/03/2021 – ATTUALE Noci, Italia 
FISIOTERAPISTA ASL BARI 

Gestione di pazienti con disturbi muscoloscheletrici acuti e cronici, gestione di disturbi neurologici

03/2019 – 02/2021 Martina Franca, Italia 
FISIOTERAPISTA CASA DI CURA E RIABILITAZIONE "VILLA BIANCA" 

Gestione di pazienti con disturbi muscoloscheletrici, riabilitazione post-operatoria in paziente con protesi di
anca, ginocchio e spalla, gestione di pazienti con disturbi neurologici

07/2019 – 07/2019 Crispiano, Italia 
FISIOTERAPISTA OSMAIRM 

Gestione di pazienti con disturbi neurologici

02/2018 – 06/2019 Martina Franca, Italia 
FISIOTERAPISTA CENTRO DI RIABILITAZIONE E FISIOTERAPIA "SANTA RITA" 

Riabilitazione ortopedica e utilizzo terapia strumentale

11/2018 – 05/2019 
FISIOTERAPISTA SPORTIVA SSD ATLETICO MARTINA 

Gestione dell'atleta, gestione disturbi musocoloscheletrici

09/2018 – 11/2018 Martina Franca, Italia 
FISIOTERAPISTA COMUNITÀ SAN GIUSEPPE 

Gestione di pazienti con disturbi neurologici
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01/2020 – 03/2022 Campobasso, Italia 
MASTER DI I LIVELLO IN SCIENZA E PRATICA DELLA FISIOTERAPIA MUSCOLO-SCHELETRICA E
REUMATOLOGICA Università degli Studi del Molise 

Il Master in Scienza e Pratica della Fisioterapia Muscolo-Scheletrica consente di essere uno specialista nei
disturbi neuro-muscolo-scheletrici alla stregua dei paesi più evoluti in tale settore. Il programma formativo
s’impegna a rispettare gli Standard Formativi Internazionali dell’ “International Federation of Orthopedics
Manipulative Physical Therapists (IFOMPT)”, Associazione Internazionale, riconosciuta dalla WHO (World
Health Organization), che rappresenta nel mondo i Fisioterapisti Specializzati in Terapia Manuale e
Fisioterapia Muscoloscheletrica promuovendo l’alta formazione in tale ambito specialistico e fornendo
standard clinici e accademici per quanto riguarda le competenze dei Fisioterapisti Manuali Specializzati
nella valutazione e nel trattamento delle patologie neuro-muscoloscheletriche, nel rispetto della migliore
ricerca scientifica attualmente a disposizione, ed in linea con il modello ICF-DH (International Classification
of Functioning, Disability and Health)

Voto finale 110/110 con lode 

2014 – 2017 Bari, Italia 
LAUREA TRIENNALE IN FISIOTERAPIA Università degli Studi di Bari "Aldo Moro" 

Il CDL ha fornito conoscenze in riferimento all’elaborazione, anche in équipe multidisciplinare, di un
programma riabilitativo volto all’individuazione della patologia e al superamento della condizione di
disabilità del soggetto favorendo un migliore reinserimento all’interno della società.
Inoltre ha formato lo studente in riferimento alle pratiche autonome di attività terapeutiche per la
rieducazione funzionale delle disabilità motorie, psicomotorie e cognitive utilizzando terapie fisiche,
manuali, massoterapiche e occupazionali.

Voto finale 110/110 con lode 

2009 – 2013 
DIPLOMA DI ISTRUZIONE SECONDARIA SUPERIORE AD INDIRIZZO SCIENTIFICO Liceo Statale
Tito Livio 

Voto finale 94/100 

Lingua madre:  ITALIANO 

Altre lingue:   

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

INGLESE B1 B1 B1 B1 B1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

Gestione autonoma della posta e-mail  Utilizzo del broswer  Google  Padronanza del Pacchetto Office
(Word Excel PowerPoint ecc)  Social Network 

2016 – ATTUALE 
Elenco attività formative 

-Corso FAD: "“La ricerca bibliografica: dal quesito clinico al reperimento dell'articolo". Responsabile
scientifico: Leonardo Pellicciari. Conseguito il 17/02/2021. 27 ECM
- Therapeutic Exercise Explaned. Docente: Rolf Walter. Sede: Savignano sul Rubicone, nei giorni di

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

COMPETENZE LINGUISTICHE 

COMPETENZE DIGITALI 

ULTERIORI INFORMAZIONI

CORSI 



05/10-06/10/2019. Il corso ha fornito competenze sull’analisi pianificazione e goal setting nella gestione
attiva del paziente post-raumatico e post-chirurgico.
-Concetto Maitland Livello 1. Docente: Rolf Walter. Sede di Macerata nelle date di: 09/01-13/01/2019;
01/05-05/05/2019; 12/06-16/06/2019; 30/08-03/09/2019. Il corso ha fornito competenze che hanno
permesso di condurre l’esame obiettivo, la valutazione, la formulazione di ipotesi e il trattamento di tutte le
articolazioni vertebrali e periferiche. Inoltre ha fornito la capacità di saper valutare la gravita, l’irritabilità e
la natura del problema e ha permesso la compilazione di una cartella clinica basata sull’esame obiettivo.
-Metodo Ticchi. Trigger points: aggiornamento e rivisitazione delle modalità valutative, diagnostiche e
terapeutiche. Lecce, 12-13-14 Ottobre 2018; 16-17-18 Novembre 2018.
- Corso ECM: la spalla dalla chirurgia alla riabilitazione. Bari, 20 Maggio 2017.
-Metodiche riabilitative cardiorespiratorie. Bari, 13-14 Maggio 2017.
-Terapia Manuale: tecniche manipolative e fasciali dell'apparato locomotore. Putignano, 10-11-12 Febbraio
2017; 10-11-12 Marzo 2017; 7-8 Aprile 2017.
-Corso teorico pratico: il massaggio terapeutico. Santeramo in Colle (BA), 6-7 Marzo 2016.La spalla tra
totem e tabù. Bari-Università degli studi di Bari "Aldo Moro", 16 Gennaio 2016.
-"La spalla tra totem e tabù". Bari-Università degli studi di Bari "Aldo Moro", 16 Gennaio 2016.
-La stazione eretta e il cammino nel bambino con paralisi cerebrale infantile, analisi del segno (difetti e
compensi). Bari, 5 Maggio 2016
-LA PROFESSIONE SANITARIA. DIRITTI, DOVERI E RESPONSABILITÀ, FAD asincrona 19/12/2023
-SHOULDER: LIVE SURGERY AND REHABILITATION, 21/10/2023

02/11/2023 
GTM University Latina 

Spalla: Anatomia, RCRSP, frozen shoulder, parte pratica con tecniche manuali ed esercizio terapeutico

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”. 
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