FORMATO EUROPEO CURRICULUM VITAE REDATTO Al SENSI DEGLI ARTT. 46 E 47 DEL
PER IL CURRICULUM D.P.R. 28.12.2000, N. 445 (DICHIARAZION| SOSTITUTIVE DI
- CERTIFICAZIONI E DELL'ATTO DI NOTORIETA')

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome SPOSATO GAIA

Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail
Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

+ Date (da - a) 02 Ottobre 2012 - 28 Febbraio 2013

* Nome e indirizzo del datore di Universita degli Studi del Molise, Facolta di Medicina e Chirurgia, Centro di Ricerca e
lavoro Formazione in Medicina dell'Invecchiamento (CERMI), contrada Tappino, Campobasso
(CB)
« Attivita svolta Attivita funzionale al progetfo con particolare riferimento alla ricerca clinica, testologica

e psicologica in soggetti anziani normali o a rischio di patologie neurodegenerative e/o

cardiovascolari ai fini della valutazione degli effetti dell'attivita fisica sulle funzioni
mentali superiori

« Classificazione Contratto per prestazione di lavoro autonomo di collaborazione coordinata e
continuativa

* Date (da - a) 17 Febbraio 2012 -17 Agosto 2012

+ Nome e indirizzo del datore di Universita degli Studi del Molise, Facolta di Medicina e Chirurgia, Centro di Ricerca e
lavoro Formazione in Medicina dell'Invecchiamento (CERMI), contrada Tappino, Campobasso
(CB)
* Attivita svolta Attivita funzionale al progetto di ricerca clinica e psicologica in una popolazione

anziana molisana affetta da, o a rischio di, demenza e/o patologie cardiovascolari,
nell’ambito del progetto di ricerca “Istituzione di una rete per la Promozione, I'attuazione
ed il controllo dell’attivita fisica negli anziani”

+ Classificazione Contratto per prestazione di lavoro autonomo di collaborazione coordinata e
continuativa
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+ Date (da—a)

« Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Attivita svolta

+ Classificazione

+ Date (da - a)

« Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Attivita svolta

+ Classificazione

* Date (da—a)

« Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Attivita svolta

» Classificazione

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione

* Qualifica conseguita

*Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione

”

u% SQ'\)E@@

20 Giugno 2011 - 29 Settembre 2012

CSS, Cooperativa Servizi Sanitari, Via Libero Testa n.15, 86170 Isernia (IS)

Assistenza domiciliare disabili

Contratto di Collaborazione Coordinata e Continuativa

20 Giugno 2011 - 30 Novembre 2011

Comunita educativa per adolescenti e minori "San Michele", Via Vittorio Emanuele,3 -
S.Angelo in Grotte- 86096, Santa Maria del Molise (IS)
CSS, Cooperativa Servizi Sanitari, Via Libero Testa n. 15, 86170 Isernia (IS)

Educatrice

Contratto di Collaborazione Coordinata e Continuativa

Ottobre 2010 - Giugno 2011

Universita degli Studi del Molise, Facolta di Medicina e Chirurgia, contrada Tappino,
Campobasso (CB)

Studio e analisi delle variabili sociali, comportamentali e cognitive in una popolazione
anziana molisana afferente al progetto di ricerca ACCA, dall' "Accoglienza al Care"

Progetto borsa di studio post-lauream

11 Marzo 2013

IACP-Istituto dell’ Approccio Centrato sulla Persona
Piazza Vittorio Emanuele Il, Roma (RM)

Diploma di Specializzazione in Psicoterapia

14-18 Febbraio 2012

Rome Marriott Park Hotel
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« Qualifica conseguita

+ Date (da-a)

« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Qualifica conseguita

+ Date (da-a)

i Al ottt Aiiak b
« Nome ¢ tipo di istitutd Gi istuzione

o formazione

+ Attivita svolta

+ Qualifica conseguita

+Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Attivita svolta

* Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Attivita svolta

+ Qualifica conseguita

+Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Attivita svolta

Partecipazione al 16°Congresso della Societa ltaliana di Psicoterapia

24-25 Marzo 2011

Palazzo della Provincia di Isernia, via Berta 1, Isernia

Partecipazione al Congresso Nazionale "Dipendenze Patologiche: curare e guarire.
Mito o Presenza?"

18 Settembre 2010 - 28 Febbraio 2011

Comunita educativa per adolescenti e minori "San Michele", Via Vittorio Emanuele,3 -
S.Angelo in Grotte- 86096, Santa Maria del Molise (1S)

Affiancamento agli educatori nello svolgimento delle attivita con i ragazzi

Tirocinio formativo

30 Giugno - 4 Luglio 2010

Istituto dell’ Approccio Centrato sulla Persona, ACP-ltalia e World Association for
Person-Centered and Experiential Psychoterapy and Counselling (WNAPCEPC)
c/o Aurelia Convention Centre & Expo Roma (RM)

Partecipazione al Congresso Mondiale

"Empowerment: The politics of the helping relationship”
- Le politiche della relazione di aiuto -

Giugno 2010 - Giugno 2012

RIABILIS - Presidio di riabilitazione ambulatoriale e domiciliare -
Via Veneziale 43 - 86170 Isernia (IS)

Attivita ludico-ricreative con ragazzi disabili

Volontariato

7 Dicembre 2009 - 30 Agosto 2012

ASREM Zona Territoriale Isemia - Via S. Ippolito n.1, 86170 Isernia (IS)
(settore) SERT- Servizio Dipendenze Patologiche

Colloqui di ascolto e sostegno psicologico;

Colloqui di psicoterapia;

CIC (Centro di Informazione e Consulenza) rivolto a studenti, docenti e genitori presso
l'ex Istituto Magistrale "V .Cuoco” di Isernia (Anno scolastico 2009/2010);

CIC (Centro di Informazione e Consulenza) rivolto a studenti, docenti e genitori presso
'lstituto Statale D'Arte "Manuppella" di Isernia (Anno Scolastico 2010/2011) .
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* Qualifica conseguita
+ Date (da - a)

« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

+Date (da-a)

« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita
*Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

+ Qualifica conseguita

« Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

« Qualifica conseguita

*Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

+ Qualifica consequita

+ Livello nella classificazione
nazionale

« Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

J

Tirocinio post-laurea di specializzazione in psicoterapia

30 Novembre 2009

ORDINE DEGLI PSICOLOGI DEL MOLISE
Via Cardarelli, 23 - 86100 Campobasso (CB)

Iscrizione Albo Ordine degli Psicologi del Molise
19 Ottobre 2009

Universita “La Sapienza” di Roma, Facolta di Psicologia 1

Superamento Esame di Stato per I'abilitazione alla professione di Psicologo

11 Febbraio 2009

Park Hotel Marriot, Roma (RM)

Partecipazione al 13° Congresso della Societa ltaliana di
Psicopatologia

12 Dicembre 2008

IACP-ISTITUTO DELL'APPROCCIO CENTRATO SULLA PERSONA
Piazza Vittorio Emanuele Il, Roma (RM)

Iscrizione al Corso Quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia Centrata sul
Cliente

ANNO ACCADEMICO 2007/2008

Universita “La Sapienza” di Roma, Facolta di Psicologia 1

Laurea Specialistica in Intervento Psicologico nello Svilunpo e nelle Istituzioni Socio-
Educative con Tesi Sperimentale sulla dispersione scolastica nelle Scuole Secondarie
di ll grado

(Votazione 110 /110 con lode).

LAUREA di Il Livello

ASREM Zona Territoriale Isemnia - Via S. Ippolito n.1, 86170 Isernia (IS)
(settore) SERT- Servizio Dipendenze Patologiche
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« Attivita svolta

* Qualifica conseguita

* Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

+ Qualifica conseguita

* Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale

* Date (da-a)

« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Attivita svolta

* Qualifica conseguita

+Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

: J' &\Q;{)K&)

Osservazione di colloqui di ascolto individuali, di coppia e familiari condotti dal tutor;

Osservazione di gruppi di incontro con i tossicodipendenti e con le famiglie facilitati dal
tutor;

Osservazione di gruppi di auto-aiuto in carcere;
Osservazione dei ragazzi tossicodipendenti impegnati in attivita di laboratorio creativo.

Tirocinio formativo Pre-Lauream (Laurea Specialistica)

27 Settembre 2007

Centro Studi Nazionale Cisl di Firenze (FI)

Partecipazione alla Conferenza finale “Maitre a Mentoring”

ANNO ACCADEMICO 2004/2005

Universita “La Sapienza” di Roma, Facolta di Psicologia 1

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche per lo Sviluppo e la Salute in Eta
Evolutiva

(Votazione 105/110)

LAUREA di | Livello

Gennaio 2004 - Luglio 2004

ASREM Zona Territoriale Isernia - Via S. Ippolito n.1, 86170 Isernia (IS)
(settore) SERT- Servizio Dipendenze Patologiche

Osservazione del lavoro psicologico nelle scuole; affiancamento nelle attivita di
psicodiagnosi condotte dal tutor (somministrazione di test intellettivi e di personalita);
partecipazione ad incontri con gli operatori di alcune comunitad terapeutiche;
osservazione di riunioni di supervisione tra psicologi in cui venivano discussi i vari casi
clinici seguiti.

Tirocinio formativo Pre-Lauream

ANNO SCOLASTICO 2001/2002

Liceo Classico “O. Fascitelli” di ISERNIA (IS)

Maturita classica (Votazione 94/100)

Licenza di scuola media superiore
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

» Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione e importante e in

situazioni in cui € essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

PATENTE O PATENTI

‘ \Quﬁ)(v

ITALIANO

INGLESE

BUONO
BUONO
BUONO

Ottime capacita relazionali, di collaborazione e supporto sviluppate
con l'equipe di lavoro.

Ottime capacita di organizzazione del tempo e scrupolosita nelle attivita da svolgere.
Ottime capacita logiche e ottima predisposizione al problem solving.

Buona conoscenza di Office (Word, Excel, Power Point).
Uso abituale di internet e posta elettronica.

Categoria B

Curriculum vitae SPOSATO Gaia redatto ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR n. 445/2000



Autorizzo i trattamento dei dati personal, ivi compresi queli sensibili, ai sensi e per gii erfetti delia
legge 31.12.96, n. 675 (Abrogata dal 1/1/2004 ex d.lgs. 196/2003) per le finalita di cui al presente
avviso di candidatura.

Dichiarazione sostitutiva dell’atto di notorieta (artt. 46 e 47 D.P.R. n. 445/2000)

La sottoscritta Sposato Gaia, nata a Nola (NA) il 09/09/1984 e residente ad Isernia (IS) in via Paolo
Veronese n.1, consapevole che, ai sensi dell'art. 76 del D.P.R. 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la
falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono punite ai sensi del Codice penale e delle Leggi speciali in
materia, DICHIARA, sotto la propria responsabilita, che il presente curriculum vitae et studiorum consta
din. 7 pagine e che le informazioni contenute in esso corrispondono a verita.

Data

b
N
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