INFORMAZIONI PERSONALI

OCCUPAZIONE PER LA
QUALE SI CONCORRE

TITOLO DI STUDIO

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Gennaio 2021 — alla data attuale

Gennaio 2021 — alla data attuale

Novembre 2019 — alla data
attuale

Febbraio 2019 — Giugno 2020

Marzo 2017 — alla data attuale

Marzo 2019 — alla data attuale

Curriculum Vitae Simone Cesarano

Simone Cesarano

Sesso | Data di nascita | Nazionalita

Fisioterapista

Laurea triennale in Fisioterapia; Master | livello OMPT

Docente a contratto — Distretto “Cranio — Cervico — Mandibolare”

Master di | livello in “Scienze e pratica della Fisioterapia Muscoloscheletrica. Manual
Therapy, Pain science and Therapeutic exercise.”, presso Universita degli Studi del
Molise, via F. de Sanctis, 1 86100 Campobasso.

Consulente scientifico
Presso CONSORZIO SAN STEFAR ABBRUZZO Soc. Coop. s.p.a. P.zza Garibaldi,
10/11, Pescara, 65127

Redattore e attuatore di progetti scientifici sperimentali nel’ambito delle neuroscienze e robotica

Docente/ Relatore
Presso corsi privati e congressi accreditati ECM, riguardanti 'ambito della terapia
manuale e la neuroriabilitazione.

Fisioterapista
Presso FISIOTER snc, Via Panama, 23, 86039, Termoli
Attivita riabilitativa in pazienti con patologie ortopediche e neurologiche, acute e croniche

Co-Founder
Presso VIBRE s.r.l., Via Martiri della Liberta, 14/c, 47521, Cesena

Responsabile dell’area clinica del progetto, sviluppo di applicazioni cliniche, redazione e
supervisione dei protocolli sperimentali in corso nel campo delle brain-computer interface

Fisioterapista
Presso CONSORZIO SAN STEFAR ABBRUZZO Soc. Coop. s.p.a. P.zza Garibaldi, 10/11,
Pescara, 65127
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Settembre2018 — Febbraio 2021

Luglio 2018 — Gennaio 2019

Novembre 2017 — Aprile 2018

Luglio 2017 — Marzo 2018

Novembre 2016 — alla
data attuale

Marzo 2014 — Ottobre 2016

Curriculum Vitae Simone Cesarano

Collaboratore esterno per attivita riabilitativa ambulatoriale e domiciliare.

Docente a contratto

Presso Universita Cattolica del Sacro Cuore, sede di Campobasso, Largo Agostino
Gemelli, 1, Campobasso, 86100

ADO e Laboratori teorico-pratico riguardanti diverse tecniche riabilitative, in
particolare per 'ambito posturale, neurologico e tecnologico

Fisioterapista
Presso Ospedale privato accreditato “Sol et Salus”, via S. Salvador, 2014 47900
TORRE PEDRERA (RM).

Collaboratore esterno per attivita riabilitative mirate alla riabilitazione di patologie
ortopediche e neurologiche, nelle diverse fasi d’evoluzione, dall’acuto al cronico. In
particolar modo su pazienti sottoposti ad interventi di chirurgia funzionale e protesica.

Fisioterapista
Presso CONSORZIO SAN STEFAR ABBRUZZO Soc. Coop. s.p.a. P.zza Garibaldi,
10/11, Pescara, 65127

Collaboratore esterno per attivita riabilitativa ambulatoriale e domiciliare.
Trattamento di patologie neuromotorie

Fisioterapista
Presso CON.SOL. Soc. Coop. Sociale, Via Padre Ugo Frasca snc 66100 -
Chieti Collaboratore esterno per attivita di ADI

Fisioterapista
Libero professionista

Attivita riabilitativa domiciliare ed ambulatoriale. Trattamenti per problematiche
neuromotorie, muscoloscheletriche e posturali, trattamenti singoli e di gruppo.

Tirocinio
Presso Universita Cattolica del Sacro Cuore, sede di Campobasso, Largo Agostino
Gemelli, 1, Campobasso, 86100

Riabilitazione nei settori:
* NEUROLOGICO
= ONCOLOGICO
= RESPIRATORIO
= CARDIOVASCOLARE
= ORTOPEDICO
Attivita o settore Tirocinio svolto presso:
Dipartimento di Malattie Cardiovascolari e dei Grossi Vasi, U.0.C di Chirurgia Cardiaca e dei Grossi Vasi,
U.O.C. di Cardiologia ed Emodinamica, U.O.S. di Chirurgia Vascolare , U.O.S di Cardiologia, Elettrofisiologia
ed Aritmologia, U.O.S di Riabilitazione post-chirurgica; dipartimento di Oncologia, reparto di Chirurgia
Generale ed Oncologica; dipartimento Servizi, U.O.C. Anestesia, Terapia intensiva e Medicina del Dolore
presso la “Fondazione di Ricerca e Cura Giovanni Paolo II” di Campobasso.
IRCCS NEUROMED - Istituto Neurologico Mediterraneo, nei reparti di Neurochirurgia,
Neurologia e Neuroriabilitazione.
EAHS SANSTEFAR MOLISE, centro di riabilitazione ambulatoriale di Campobasso.
FISIOTER S.D.F., centro medico riabilitativo, Termoli.
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Gennaio 2019 — Gennaio 2021

Ottobre 2013 — Novembre 2016

Settembre 2007 — Giugno 2012

COMPETENZE

PERSONALI Lingua madre

Altre lingue

INGLESE

Competenze comunicative

Competenze
organizzative e gestionali

Curriculum Vitae Simone Cesarano

Master | livello in “Scienza e Pratica della
Fisioterapia Muscoloscheltrica”, Manual Therapy,
Pain Science & Rehabilitation Exercise

Tesi dal titolo: “Valutazione mediante analisi EEG della neuroplasticita corticale
in un paziente sottoposto ad intervento di ricostruzione dell’ACL: a

Case Report”.

Presso UNIMOL, Via Francesco De Sanctis, 1, 86100 Campobasso CB

LAUREA in FISIOTERAPIA

Con voto di 110/110 con lode

Universita Cattolica del Sacro Cuore, SEDE DI ROMA Largo Francesco

Vito 1 - 00168 Roma.

Tesi sperimentale dal titolo: “Trattamento della disfunzione retroscapolare con
cencetto regional-interdependence: Trial clinico randomizzato in singolo cieco.”

Diploma Classico

Con voto di 78 /100
Liceo Classico “G.Perrotta” —Termoli, Via Asia n. 2, Tel. 087582175, Fax 0875706559

|
ltaliana
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
B2 B2 B2 B2 B2

= Possiedo ottime competenze comunicative ed empatiche acquisite durante la mia esperienza di tirocinio
formativo e I'attivita lavorativa, sia nel rapporto con i pazienti, sia nel confronto con i colleghi.

. Planning (acquisita tramite I'organizzazione di attivita di reparto e ambulatoriali)

. Team building (acquisita tramite la partecipazione a team riabilitativi multidisciplinari)

. Capacita di lavorare in situazioni di stress

. Capacita di collaborazione tra figure diverse e con modalita orarie varie (turni, fine settimana)
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Competenze professionali . Ottima padronanza delle principali metodiche neuroriabilitatorie, posturali.
. Ottima capacita di attuazione di strategie riabilitative adattate alla soggettivita del paziente.
. Ottima conoscenza delle metodiche della terapia manuale e “therapeutic exercise”.
. Conoscenza delle strategie attuative delle tecnologie robotiche in riabilitazione.

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione
N Creazione di ) Risoluzione di
delle Comunicazione h Sicurezza :
. - Contenuti problemi
informazioni
Avanzato Avanzato Intermedio Avanzato Intermedio

Livelli: Utente base - Utente intermedio - Utente avanzato

= Buona conoscenza e padronanza degli applicativi Microsoft e del pacchetto Office, in
particolar modo Word, Excel e Power Point.

= Buona padronanza dei programmi per I’elaborazione digitale delle immagini
= Ottima capacita di navigazione in Internet

Patente di guida B Automunito

ULTERIORI INFORMAZIONI |

Appartenenza a = Iscritto al’A.l.F.I. dal 01/ 2014 ad oggi
gruppi/ associazioni . |gcritto all’ A.1.Fi.M.M. dal 10/2017 ad oggi
= [scritto al GIS Neuroscienze dal 02/2018 ad oggi
= Iscritto al GIS Terapia Manuale dal 01/2019 ad oggi

o Rehabilitation Interventions for Improving Balance in Parkinson's Disease: A
Pubblicazioni Narrative Review. Am J Phys Med Rehabil. 2023 Mar 1;102(3):270-274. doi:
10.1097/PHM.0000000000002077. Epub 2022 Jul 24. PMID: 35880770.

Referenze Dott. Vincenzo Balletta, num. +39 329-1016926, e-mail: v.balletta@sanstefarabruzzo.it
Dott. Francesco Lena, num. +39 328-8355460, e-mail: francesco.lena@rm.unicatt.it

Corsi Studente RADIOLOGIA CLINICA PER FISIOTERAPISTI.
IL RUOLO DELLA RIABILITAZIONE IN ACQUA NEL CONTESTO RIABILITATIVO.

DIAGNOSI E TRATTAMENTO FISIOTERAPICO NEI DISORDINI
MUSCOLO-SCHELETRICI DI CAVIGLIA E PIEDE.

L’UTILIZZO DELL’ICF NELLA PROGETTAZIONE DELLINTERVENTO RIABILITATIVO.
RICERCA SCIENTIFICA E CRESCITA PROFESSIONALE IN FISIOTERAPIA:
DALLA REVISIONE DELLA LETTERATURA ALLA PRATICA CLINICA.
NEURODINAMICA CLINICA TRATTAMENTO DEGLI ARTI
INFERIORI. REHABILITATION IN SHOULDER PAIN

MANAGEMENT IN SANITA’

METODO MEZIERES - RIABILITAZIONE MORFOLOGICA POSTURALE
METODO MEZIERES — AUTO-POSTURE E TERAPIA DI GRUPPO

RUOLO DEI RAPPRESENTANTI DELLE ASSOCIAZIONI
MAGGIORMENTE RAPPRESENTATIVE

TEST E TRATTAMENTO DELLE CICATRICI DALLA MIOFIBROLISI AL CUPPING
LA RESPONSABILITA’ PROFESSIONALE DOPO LA LEGGE 24/2017 GELLI- BIANCO
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Corsi Docente

Dati personali

Firma

Curriculum Vitae Simone Cesarano

LA TELEMEDICINA E LA RIABILITAZIONE ROBOTICA: NUOVE OPPORTUNITA
NELLA RIABILITAZIONE A DISTANZA. ID ECM N. 3034

LOW BACK PAIN: INQUADRAMENTO, VALUTAZIONE, TRATTAMENTO
NEUROPLASTICITA, APPRENDIMENTO E RIABILITAZIONE LE
NEUROSCIENZE A SERVIZIO DEI PAZIENTI. ID ECM N. 3200

SCREENING FOR REFERALL: L'IMPORTANZA DELLA DIAGNOSI DIFFERENZIALE IN
RIABILITAZIONE. ID ECM N. 3152

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base
allart. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla
protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali.
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