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CURRICULUM VITAE 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome 
Indirizzo 

 
Cellulare 

E-Mail 
Sito Web 

Nazionalità 
Data di Nascita 

Stato civile 
Codice Fiscale 

P. Iva 
Patente Auto 

Tessera AIFI 
Iscrizione Albo TSRM PSTRP di Lecce 

ORCID IDENTIFIER 

Fabrizio Brindisino 
 
+  
Italiana 
 

 

 

 

 

ESPERIENZE LAVORATIVE 

Date 
Nome del Datore di Lavoro 

Tipo di azienda o settore 
Tipo di Impiego 

Principali Mansioni e Responsabilità 

Da Gennaio 2006 a Dicembre 2012 
Città di Lecce Hospital 
Casa di Cura privata accreditata 
Fisioterapista, Libero professionista 
Fisioterapista di reparto Ortopedia, Neurochirurgia, 
Cardiochirurgia e Palestra riabilitativa 
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Date 
Nome del Datore di Lavoro 

Tipo di azienda o settore 
Tipo di Impiego 

Principali Mansioni e Responsabilità 

Anno 2012 
Scuola C.E.F.A.S.S., Lecce 
Scuola di formazione 
Docente, Libero Professionista 
Docente di Anatomia Osteo-Artro-Muscolare nel corso di 
formazione per Operatori Socio Sanitari 
 

Date 
Nome del Datore di Lavoro 

Tipo di azienda o settore 
Tipo di Impiego 

Principali Mansioni e Responsabilità 

Anno 2012 
ND Service, Napoli 
Azienda Privata  
Docente, Libero Professionista 
Docente di Anatomia Osteo-Artro-Muscolare nel corso di 
formazione per Operatori Socio Sanitari 
 

Date 
Nome del Datore di Lavoro 

Tipo di azienda o settore 
Tipo di Impiego 

Principali Mansioni e Responsabilità 

Anno 2012 
Scuola CEF, sede di Brindisi 
Azienda Privata  
Docente, Libero Professionista 
Docente di “Tecniche di movimentazione dei carichi 
ospedalieri” nei corsi per la formazione di Operatori Socio 
Sanitari 
 

Date 
Nome del Datore di Lavoro 

Tipo di azienda o settore 
Tipo di Impiego 

Principali Mansioni e Responsabilità 

Anno 2012 
RED BULL Energy Drink 
Azienda Privata 
Fisioterapista, Libero Professionista 
Fisioterapista nella “Finale Mondiale di CALCIO FREE 
STYLE” tenutasi a Lecce dal 19 al 22 settembre 
 

Date 
Nome del Datore di Lavoro 

Tipo di azienda o settore 
Tipo di Impiego 

Anno 2012 
Studio Fisioterapico FTM di Lizzanello (Le) 
Fisioterapia e Terapia Manuale 
Studio privato 
Fisioterapista Proprietario 
 

 

 

Date 
Nome del Datore di Lavoro 

Tipo di azienda o settore 
Tipo di Impiego 

Principali Mansioni e Responsabilità 

Anno 2012-2014 
F.I.TA. Federazione Italiana TaeKwon Do 
Federazione Sportiva 
Fisioterapista, Libero professionista 
Fisioterapista Squadra Nazionale Italiana 
European Championship “Under 21”- Atene 2012  
Qualificazioni Olimpiche giovanili - Cina Taipei 2014 
Campionato Mondiale Juniores - Cina Taipei 2014 
Ritiro con Squadra Nazionale Coreana – Seoul 2014 
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Date 
Nome del Datore di Lavoro 

Tipo di azienda o settore 
Tipo di Impiego 

Anno 2014 
Studio Fisioterapico FTM di Maglie (Le) 
Fisioterapia e Terapia Manuale 
Studio privato 
Fisioterapista Proprietario 
 

Date 
Nome del Datore di Lavoro 

 
Tipo di Impiego 

 
 

Principali Mansioni e Responsabilità 

Anno 2014 
Università degli Studi di Padova – Facoltà di Medicina e 
Chirurgia 
COLLABORATORE alla DOCENZA nel MASTER 
UNIVERSITARIO di I LIVELLO in “TERAPIA MANUALE e 
RIABILITAZIONE MUSCOLO SCHELETRICA” 
Collaboratore all’insegnamento nel modulo ‘’ DOLORE ED 
ESERCIZIO TERAPEUTICO’’ 
 

Date 
Nome del Datore di Lavoro 

Tipo di azienda o settore 
Tipo di Impiego 

Principali Mansioni e Responsabilità  

Anno 2014 
Scuola CEF, sede di Brindisi 
Azienda Privata  
Docente, Libero Professionista 
Docente del modulo “CURE ED ASSISTENZA: elementi di 
movimentazione dei carichi” della durata di 36 ore, nel 
corso di “ADDETTO ALL’ASSISTENZA PERSONALE” 
 

Date 
Nome del Datore di Lavoro 

Tipo di azienda o settore 
Tipo di Impiego 

Principali Mansioni e Responsabilità 

Anno 2014 
Scuola CEF, sede di Brindisi 
Azienda Privata  
Docente, Libero Professionista 
Docente del modulo “CURE ED ASSISTENZA: elementi di 
igiene dell’ambiente e comfort” della durata di 36 ore, 
nel corso di “ADDETTO ALL’ASSISTENZA PERSONALE” 
 

Date 
Nome del Datore di Lavoro 

 
Tipo di Impiego 

 
 

Principali Mansioni e Responsabilità 

Anno 2015 ad oggi 
Università di Tor Vergata – Roma – Facoltà di Medicina e 
Chirurgia 
DOCENTE A CONTRATTO al MASTER UNIVERSITARIO di I 
LIVELLO in “TERAPIA MANUALE APPLICATA ALLA 
FISIOTERAPIA” 
DOCENTE del MODULO “DISTRETTO SPALLA” 
 

Date 
Nome del Datore di Lavoro 

 
Tipo di Impiego 

 
 

Principali Mansioni e Responsabilità 

Anno 2015 
Università degli Studi di Padova – Facoltà di Medicina e 
Chirurgia 
COLLABORATORE alla DOCENZA nel MASTER 
UNIVERSITARIO di I LIVELLO in “TERAPIA MANUALE e 
RIABILITAZIONE MUSCOLO SCHELETRICA” 
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Collaboratore all’insegnamento nel modulo ‘’ DISTRETTO 
TORACICO’’ 
 

Date 
Nome del Datore di Lavoro 

Tipo di Impiego 
 
 

Principali Mansioni e Responsabilità 

Anno 2019 ad oggi 
Università degli Studi del Molise 
DOCENTE A CONTRATTO al MASTER UNIVERSITARIO di I 
LIVELLO in “SCIENZA E PRATICA IN FISIOTERAPIA 
MUSCOLOSCHELETRICA -Manual Therapy, Pain Science & 
Rehabilitation Exercise” 
DOCENTE del MODULO “DISTRETTO SPALLA” 
 

 

 

ISTRUZIONE e FORMAZIONE 

Date 
Titolo della Qualifica 

 
Nome e Tipo d’ Istituto 

Titolo Tesi 
 

Risultato 

18 Dicembre 2019 
Laurea Magistrale in “Scienze Riabilitative della 
Professioni Sanitarie” 
Università degli studi di Firenze 
Cross-cultural adaptation, reliability and validity of the 
Italian Version of the Shoulder Disability Questionnaire 
110/110 LODE 
 

Date 
Titolo della Qualifica 

Nome e Tipo d’ Istituto 
 

 
 
 

2014 
OMPt – Orthopaedic Manipulative Physical Therapist 
Titolo riconosciuto dal Gruppo di Terapia Manuale GTM, 
gruppo di interesse specialistico dell’Associazione Italiana 
Fisioterapisti AIFI, sotto l’egida di IFOMPT, International 
Federation of Orthopaedic Manipulative Therapist 
 

 

 

Date 
Titolo della Qualifica 

 
Nome e Tipo d’ Istituto 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 
 

Titolo tesi 

Dicembre 2013 
Master Universitario di I° Livello in: 
“Terapia Manuale e Riabilitazione Muscoloscheletrica” 
Università degli Studi di Padova 
Il Master mira a formare il fisioterapista specializzato nella 
riabilitazione dei disordini muscoloscheletrici secondo i 
principi del EBP, capaci di esercitare una attività 
professionale autonoma di alto livello. 
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Risultato 

 

‘’Comparazione “short-term” tra intervento manipolativo 
e tecniche MWM dirette al distretto toracico nella 
deplezione del dolore in caso di sindrome da conflitto 
Scapolo-Omerale” 
Idoneo con MERITO 
 

Date 
Titolo della Qualifica 

 
Nome e Tipo d’ Istituto 

 
Titolo tesi 

 
 
                                                         Voto 

16 Novembre 2005 
Laurea in Fisioterapia 
Università degli Studi di Bari 

Riabilitazione neurologica, ortopedica, respiratoria, 
cardiologica, neuropsichiatrica. 

“La Riabilitazione nelle principali patologie di anca e 
ginocchio nella pratica della disciplina sportiva del 
TaeKwon Do”. 

110/110 e LODE 
 

Tirocinio formativo Anno 2003-2005 
Terme di Torre Canne, Brindisi 
Ospedale S. Raffaele di Ceglie Messapico (Br) 
Centro “La Nostra Famiglia” Casa Madre di Brindisi 
Centro “La Nostra Famiglia” Casa Madre di Ostuni 
AUSL BR/1 Azienda Ospedaliera “A.Perrino”, Brindisi 
Casa di Cura “Città di Lecce Hospital” Lecce 
Centro “Don Gnocchi” Pozzolatico (Fi), rep. Patologie 
Vertebrali 
 

 

ATTIVITA’ ACCADEMICA 

Date 
Titolo della Qualifica 

Nome e Tipo d’ Istituto 
 
 

Titolo tesi 
 

Ruolo 

Anno Accademico 2014/2015 
Tesi di Master - Diploma di Master in OMPt 
Università degli Studi di Roma Tor Vergata 
Master Terapia Manuale Applicata alla Fisioterapia - 
distretto Spalla 
“Discinesie scapolo-toraciche e patologie di spalla: 
revisione narrativa dei rapporti causa-effetto” 
RELATORE 
 

 

Date 
Titolo della Qualifica 

Nome e Tipo d’ Istituto 
 
 

Titolo tesi 
 
 

Anno Accademico 2014/2015 
Tesi di Master - Diploma di Master in OMPt 
Università degli Studi di Roma Tor Vergata 
Master Terapia Manuale Applicata alla Fisioterapia - 
distretto Spalla 
“Joint position sense e Sensibilizzazione Centrale in 
pazienti con instabilità di spalla: revisione della 
letteratura” 
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Ruolo 
 

RELATORE 

Date 
Titolo della Qualifica 

Nome e Tipo d’ Istituto 
 
 

Titolo tesi 
 
 

Ruolo 
 

Anno Accademico 2016/2017 
Tesi di master - Diploma di Master in OMPt 
Università degli Studi di Roma Tor Vergata 
Master Terapia Manuale Applicata alla Fisioterapia - 
distretto Spalla 
“Efficacia della terapia manuale e dell’esercizio 
terapeutico nel trattamento conservativo delle lesioni 
complete atraumatiche della cuffia dei rotatori” 
RELATORE 

Date 
Titolo della Qualifica 

Nome e Tipo d’ Istituto 
 
 

Titolo tesi 
 

Ruolo 

Anno Accademico 2016/2017 
Tesi di Master - Diploma di Master in OMPt 
Università degli Studi di Roma Tor Vergata 
Master Terapia Manuale Applicata alla Fisioterapia - 
distretto Spalla 
“Evoluzione nella patologia di spalla: criticità e nuove 
evidenze” 
RELATORE 
 

Date 
Titolo della Qualifica 

Nome e Tipo d’ Istituto 
 
 

Titolo tesi 
 
 

Ruolo 

Anno Accademico 2017/2018 
Tesi di Master - Diploma di Master in OMPt 
Università degli Studi di Roma Tor Vergata 
Master Terapia Manuale Applicata alla Fisioterapia - 
distretto Spalla 
“The efficacy of corticosteroid/anesthetic injections 
associated with physiotherapy in the treatment of 
idiopathic frozen shoulder: a case series” 
RELATORE 
 

Date 
Titolo della Qualifica 

Nome e Tipo d’ Istituto 
 
 

Titolo tesi 
 

Ruolo 

Anno Accademico 2017/2018 
Tesi di Master - Diploma di Master in OMPt 
Università degli Studi di Roma Tor Vergata 
Master Terapia Manuale Applicata alla Fisioterapia - 
distretto Spalla 
“shoulder pain and disability index (SPADI): Italian cross 
cultural validation in patient with painful shoulder” 
RELATORE 
 

Date 
Titolo della Qualifica 

Nome e Tipo d’ Istituto 
 
 

Titolo tesi 
 

Ruolo 

Anno Accademico 2017/2018 
Tesi di Master - Diploma di Master in OMPt 
Università degli Studi di Roma Tor Vergata 
Master Terapia Manuale Applicata alla Fisioterapia - 
distretto Spalla 
“Rotator Cuff disorders: a survey of current (2018) 
italian physiotherapy practice” 
RELATORE 
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Date 
Titolo della Qualifica 

Nome e Tipo d’ Istituto 
 
 

Titolo tesi 
 
 

Ruolo 
 

Anno Accademico 2018/2019 
Tesi di Master - Diploma di Master in OMPt 
Università degli Studi di Roma Tor Vergata 
Master Terapia Manuale Applicata alla Fisioterapia - 
distretto Spalla 
“Accuratezza ed affidabilità dei test clinici utilizzati 
nella diagnosi della sindrome da impingement 
subacromiale di spalla: una revisione sistematica” 
RELATORE 

Date 
Titolo della Qualifica 

Nome e Tipo d’ Istituto 
 
 

Titolo tesi 
 

Ruolo 

Anno Accademico 2018/2019 
Tesi di Master - Diploma di Master in OMPt 
Università degli Studi di Roma Tor Vergata 
Master Terapia Manuale Applicata alla Fisioterapia - 
distretto Spalla 
“Il ruolo dell’imaging nella diagnosi della sindrome da 
impingement subacromiale: una revisione sistematica” 
RELATORE 
 

Date 
Titolo della Qualifica 

Nome e Tipo d’ Istituto 
 
 

Titolo tesi 
 
 

Ruolo 
 

Anno Accademico 2018/2019 
Tesi di Master - Diploma di Master in OMPt 
Università degli Studi di Roma Tor Vergata 
Master Terapia Manuale Applicata alla Fisioterapia - 
distretto Spalla 
“Valutazione e gestione del dolore laterale di gomito 
nella pratica clinica del fisioterapista: un’indagine sul 
territorio nazionale” 
CO-RELATORE 
 

Date 
Titolo della Qualifica 

Nome e Tipo d’ Istituto 
 
 

Titolo tesi 
 

Ruolo 

Anno Accademico 2019/2020 
Tesi di Master - Diploma di Master in OMPt 
Università degli Studi di Roma Tor Vergata 
Master Terapia Manuale Applicata alla Fisioterapia - 
distretto Spalla 
“Recognition of pulmonary pathology in a patient 
presenting with shoulder pain” 
RELATORE 
 
 

Date 
Titolo della Qualifica 

Nome e Tipo d’ Istituto 
 
 

Titolo tesi 
 
 

Anno Accademico 2019/2020 
Tesi di Master – Diploma di Master OMPt 
Università degli Studi del Molise 
Master in Scienza e Pratica in Fisioterapia 
Muscoloscheletrica 
“Leg and thigh pain in physiotherapy clinical practice 
hides a subdoulous pathology: a case report from an 
amatorial cyclist” 
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Ruolo 
 

RELATORE 

Date 
Titolo della Qualifica 

Nome e Tipo d’ Istituto 
 
 

Titolo tesi 
 

Ruolo 
 

Anno Accademico 2019/2020 
Tesi di Master – Diploma di Master OMPt 
Università degli Studi del Molise 
Master in Scienza e Pratica in Fisioterapia 
Muscoloscheletrica 
“Post-surgery rehabilitation following rotator cuff 
repair: a survey of current(2020)italian clinical practice” 
RELATORE 

Date 
Titolo della Qualifica 

Nome e Tipo d’ Istituto 
Titolo tesi 

 
Ruolo 

Anno Accademico 2020/2021 
Tesi di Laurea Triennale 
Università degli Studi “La Sapienza”, Roma 
Prevalenza di fattori psicologici in pazienti con Frozen 
Shoulder: una revisione sistematica della letteratura 
CO-RELATORE 
 

Date 
Titolo della Qualifica 

Nome e Tipo d’ Istituto 
Titolo tesi 

 
Ruolo 

Anno Accademico 2021/2022 
Tesi di Master – Diploma di Master OMPt 
Università degli Studi del Molise 
Neuroblastoma in una giovane madre che presenta 
dolore toracico. Un case report 
RELATORE 
 

Date 
Titolo della Qualifica 

Nome e Tipo d’ Istituto 
Titolo tesi 

 
 

Ruolo 

Anno Accademico 2021/2022 
Tesi di Master – Diploma di Master OMPt 
Università degli Studi di Roma Tor vergata 
Una cisti epidermoide intracranica mima un dolore 
muscoloscheletrico alla spalla: report di pratica clinica 
in fisioterapia 
RELATORE 
 

Date 
Titolo della Qualifica 

Nome e Tipo d’ Istituto 
Titolo tesi 

 
 

Ruolo 

Anno Accademico 2021/2022 
Tesi di Master – Diploma di Master OMPt 
Università degli Studi di Roma Tor vergata 
Riabilitazione post-chirurgica in seguito a protesi di 
spalla: survey sulla pratica clinica dei fisioterapisti 
italiani 
RELATORE 

 

FORMAZIONE SPECIALISTICA PROFESSIONALE 
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Date 
Evento 

 
Nome e Tipo d’ Istituto 

Relatori 
Sede 

27 Marzo 2004 
Luci ed ombre della terapia ormonale sostitutiva. Quali 
benefici? Quale rischio di tumori al seno? 
Associazione Ippolita  
Dott. Stefano Burlizzi 
Brindisi 

Date 
Evento 

Nome e Tipo d’Istituto  
Relatori 

Sede 
 

14 Maggio 2005 
Giornata di studio sulla Gonartrosi 
SIGM Società italiana ginnastica medica 
Dott. V. Valerio, dott. P.Gioia, F. Bizzarri 
Brindisi 

Date 
Evento 

Nome e Tipo d’ Istituto 
Relatori 

Sede 
 

15 Giugno 2005 
Facilitazioni Neurocinetiche Progressive 
Università degli Studi di Bari 
Dott. Giuseppe Monari 
Brindisi 

Date 
Evento 

 
Nome e Tipo d’ Istituto 

Relatori 
Sede 

 

06-07 Ottobre 2005 
Primo soccorso terapeutico del paziente 
politraumatizzato 
Università degli studi di Bari 
Dott. Paolo Panunzio 
Brindisi 

Date 
Evento 

 
Nome e Tipo d’ Istituto 

Relatori 
Sede 

 

2-3-4 Dicembre 2005 
49° Congresso Nazionale SIGM 
“L’acqua come elemento terapeutico” 
SIGM  
Dott. F. Cimino, Prof. V. Valerio 
Modena 

Date 
Evento 

 
Nome e Tipo d’ Istituto 

Relatori 
Sede 

 

25-26 Febbraio 2006 
Corso avanzato di Rieducazione delle Patologie del 
Ginocchio 
Ass. Mediciamici 
Dott. G. Severini 
Lecce 

Date 
Evento 

Nome e Tipo d’ Istituto 
Relatori 

Sede 
 

07-08 Ottobre 2006 
Rieducazione delle patologie della Spalla 
Ass. Mediciamici 
Dott. G. Severini 
Lecce 
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Date 
Evento 

 
Nome e Tipo d’ Istituto 

Relatori 
Sede 

2-3 e 16-17 Dicembre 2006 
La terapia manuale ed il trattamento delle patologie 
Muscolo-scheletriche 
Ass. progetto Ippocrate 
Dott. M. Ciani 
Lecce 
 

Date 
Evento 

 
Nome e Tipo d’ Istituto 

Relatori 
Sede 

14-15-16 Giugno 2007 
51° Congresso Nazionale SIGM in associazione con AITOG 
“Le fratture nell’osteoporosi dell’Anziano” 
SIGM 
Dott. A. Bozzi, Dott. M. Saccomanno 
Ostuni 
 

Date 
Evento 

Nome e Tipo d’ Istituto 
Relatori 

Sede 
 

17-18 Novembre 2007 
La cuffia dei rotatori e le instabilità gleno-omerali 
Asso.per.te- Associazione percorsi terapeutici 
Dott. M. Ciani 
Lecce 

Date 
Evento 

 
 

Nome e Tipo d’ Istituto 
Relatori 

Sede 
 

25-26-27 Aprile 2008 
52° Congresso Nazionale SIGM 
“La scoliosi: il percorso terapeutico dalla diagnosi alla 
chirurgia” 
SIGM 
Dott. A.Corigliano, Dott. M.Calabrò 
Reggio Calabria 
 

Date 
Evento 

Nome e Tipo d’ Istituto 
Relatori 

Sede 
 

10 Maggio 2008 
Diagnosi differenziale in fisioterapia 
A.I.FI. regione Puglia 
Dott. S.Patuzzo 
Brindisi 

Date 
Titolo della Qualifica 

 
Nome e Tipo d’ Istituto 

Relatori 
Sede 

30 Maggio 2008 
L’evoluzione della protesica di ginocchio nell’impianto 
primario – il sistema VANGUARD 
Città di Lecce Hospital 
Dott. F. Fitto 
Lecce 
 

Date 
Evento 

Nome e Tipo d’ Istituto 
Relatori 

Sede 
 

03-04 Ottobre 2008 
Tecniche di mobilizzazione articolare 
Associazione Percorsi Terapeutici 
Dott. M.Ciani 
Lecce 
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Date 
Evento 

 
Nome e Tipo d’ Istituto 

Relatori 
Sede 

 

26-27 Settembre 2009 
Le patologie del Rachide. Trattamento chirurgico e 
conservativo 
Medinforma Congressi 
Dott. L. Catamo 
Merine 

Date 
Evento 

Nome e Tipo d’ Istituto 
Relatori 

Sede 
 

17-18 Ottobre 2009 
Riabilitazione del ginocchio 
Associazione Percorsi Terapeutici 
Dott. M. Ciani 
Lecce 

Date 
Evento 

Nome e Tipo d’ Istituto 
Relatori 

Sede 
 

12-13 Dicembre 2009 
Diagnostica per immagini nella pratica riabilitativa 
Studiogest 
Dott. R. De Chiara 
Roma 

Date 
Evento 

Nome e Tipo d’ Istituto 
Relatori 

Sede 
 

13-14 Marzo 2010 
La riabilitazione dell’anca nel paziente protesizzato 
Studiogest 
Dott. R. De Chiara 
Milano 

Date 
Evento 

 
Nome e Tipo d’ Istituto 

Relatori 
Sede 

 

18 Settembre 2010 
La gestione terapeutica e riabilitativa del paziente 
osteoporotico con fratture 
SIGM 
Dott. A. Corigliano, Dott. P. Gioia 
Brindisi 

Date 
Evento 

 
 

Nome e Tipo d’Istituto 
Relatori 

 
Sede 

02-03 Ottobre 2010 
8° Congresso Nazionale GTM 
“Il ruolo della terapia manuale nelle patologie articolari e 
tendinee” 
GTM – Gruppo di terapia manuale 
Dott.ssa M.J. Kelley,Dott. A. Ciuro, Dott. A.Poser,Dott. D. 
Arceri, Dott. M.C. Morrissey, Dott. M.Barcellona 
Rezzato (Bs) 
 

Data 
Evento 

 
Nome e Tipo d’Istituto 

Relatori 
Sede 

 

03 Ottobre 2010 
8° Congresso Nazionale GTM 
“Workshop SPALLA-GOMITO” 
GTM – Gruppo di Terapia Manuale 
M. Barcellona 
Rezzato (Bs) 
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Date 
Evento 

 
Nome e Tipo d’Istituto 

Sede 

25-26 Settembre 2012 
Corso teorico-pratico di Metodologia della ricerca 
scientifica 
Biblioteca Universitaria PINALI, Padova 
Università degli Studi di Padova 
 

Date 
Evento 

Nome e Tipo d’Istituto 
Relatori 

Sede 

8 Giugno 2013 
Principi di Terapia Manuale 
A.I.FI. 
Dott. G.Giovannico, Dott.F.Maselli, Dott. G. Conticelli 
Bari 
 

Date 
Evento 

 
Nome e Tipo d’Istituto 

Relatori 
Sede 

 

31 Agosto- 1 Settembre 
Corso teorico-pratico sul Taping Neuromuscolare 
Propriocettivo 
Fisiobrain 
Dott. S.Passigli, Dott. M. Ferrelli 
Lecce 

                                     Date 
Evento 

 
Nome e Tipo d’Istituto 

Relatori 
                                                         Sede 

7-8 Novembre 2013 
SMT-1: High-Velocity Low-Amplitude Thrust of the 
Cervical, Thoracic, Lumbar & SI Joints 
Spinal Manipulation Institute 
Dott. James Dunning 
Firenze 

 Date 
Evento 

Nome e Tipo d’Istituto 
Relatori 

                                                         Sede 

9-10 Novembre 2013 
XI° Congresso Nazionale GTM 
Gruppo di Terapia Manuale GTM 
J. Dunning, J. Cleland, M.Minacci, G.Frosi, ed altri 
Firenze 
 

  Date 
Evento 

 
 

Nome e Tipo d’Istituto 
Relatori 

                                                         Sede 

17 Maggio 2014 
Nuovi ruoli e responsabilità del fisioterapista: quali 
prospettive per valorizzare la professione nella nostra 
regione” 
A.I.FI.- Regione Puglia 
Dott. F.D.Mazzeo ed altri 
Bari 
 

  Date 
Evento 

 
 

Nome e Tipo d’Istituto 
Relatori 

                                                         Sede 

1,2 e 3 Ottobre 2014 
Certification in Dry Needling ( Cert. DN- 1 ): Dry Needling 
for Craniofacial, Cervicothoracic & Upper Extremity 
Conditions; an Evidence Based Approach 
Dry Needling Institute 
Dott. James Dunning 
Bologna 
 

Date 9 e 10 Ottobre 2014 
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Evento 
 

Nome e Tipo d’Istituto 
Relatori 

Sede 

Congresso Nazionale GIS-AIFI-SIFR “Physical Therapy for 
Pain Management: new prospectives and best practice” 
A.I.FI. – Associazione Italiana Fisioterapisti 
Dott. D. Albertoni, G. Giovannico ed altri 
Lecce 

Date 
Evento 

Nome e Tipo d’Istituto 
Relatori 

Sede 

29 Novembre 2014 
VII Gruppo di studio “Clinical Expertise in Fisioterapia “ 
Fisiobrain 
M. Briganti, A. Poser, P. Marighetto ed altri 
Roma 
 

Date 
Evento 

 
Nome e Tipo d’Istituto 

Relatori 
Sede 

 

29 Novembre 2014 
Workshop: “L’Anatomia Palpatoria della Spalla associata 
alla Rehabilitative Ultrasound Imaging “ 
Fisiobrain 
A.Poser 
Roma 
 

Date 
Evento 

 
Nome e Tipo d’Istituto 

Relatori 
Sede 

 

6 e 7 Dicembre 2014 
Shoulder Rehabilitation: what’s new form biomechanical 
and clinical point of view 
GTM –Gruppo di Terapia Manuale- 
Dott.ssa Ann Cools 
Mogliano Veneto (Tv) 

Date 
Evento 

Nome e Tipo d’Istituto 
Relatori 

Sede 

14 e 15 Marzo 2015 
The Shoulder: theory and practice 
GTM –Gruppo di Terapia Manuale- 
Dott. Jeremy Lewis 
Bologna 
 

Date 
Evento 

Nome e Tipo d’Istituto 
Relatori 

Sede 
 

27 Giugno 2015 
I nuovi aspetti funzionali dopo la chirurgia di Spalla 
AIFI Calabria 
Dott. Giovanni Di Giacomo 
Rende (CS) 

Date 
Evento 

 
Nome e Tipo d’Istituto 

Relatori 
Sede 

 

2,3 e 4 Ottobre 2015 
DN-2: Dry Needling for Lumbopelvic & Lower Extremity 
Conditions: an Evidence-Based Approach 
Dry Needling Institute 
Dott. James Dunning 
Roma 
 

Date 
Evento 

 
Nome e Tipo d’Istituto 

14 e 15 Novembre 2015 
Physiofundamentals: reconciling biomechanics with pain 
science 
Organizzazione scientifica PhisioVit 
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Relatori 
Sede 

 

Dott. Gregory Lehman 
Milano 

Date 
Evento 

 
 

Nome e Tipo d’Istituto 
Relatori 

Sede 

17 e 18 Dicembre 2015 
SMT-2: Cervicothoracic Dysfunction & Cervicogenic 
Headaches: Diagnosis & Management with HVLAT Thrust 
Manipulation & Exercise 
Spinal Manipulation Institute 
Dott. Raymond Butts, dott. Ian Young 
Roma 
 

Date 
Evento 

 
Nome e Tipo d’Istituto 

Relatori 
Sede 

 

23 Gennaio 2016 
“WHIPLASH, Il colpo di frusta cervicale” Dalla diagnosi 
funzionale alla sua gestione in Terapia Manuale 
Giornata Formativa A.I.FI. Puglia 
Dott. F. Maselli, D. Pennella, F. Cataldi 
Università degli Studi di Bari 

Date 
Evento 

 
Nome e Tipo d’Istituto 

Relatori 
Sede 

 

8 Maggio 2016 
Running injury: Classificazione, prevenzione e 
trattamento degli infortuni del corridore 
Fisiobrain 
Dott. S. Graffiedi 
Roma 

Date 
Evento 

 
 

Nome e Tipo d’Istituto 
Relatori 

Sede 
 

18 Giugno 2016 
Convegno Regionale “Il mal di schiena nell’epoca 
dell’evidence: dalla definiziona alla diagnosi differenziale 
in fisioterapia” 
AIFI Puglia 
Dott. Tricarico, dott. Castaldo ed altri 
Bari 
 

Date 
Evento 

Nome e Tipo d’Istituto 
Relatori 

Sede 
 

25 Giugno 2016 
Congresso “E’ possibile innovare in traumatologia?” 
Intrauma 
Dott. Macchiarola, Dott. Rollo 
Bari 
 

Date 
Evento 

 
Nome e Tipo d’Istituto 

Relatori 
Sede 

 

14 Ottobre 2016 
ORTHOSPRITZ: Il trattamento incruento della rottura del 
tendine d’Achille: storia o attualità? 
SIGASCOT 
Dott A.Vascellari ed altri 
Gorgo al Monticano (TV) 

Date 
Evento 

12 Novembre 2016 
La spalla tra chirurgia e riabilitazione 
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Nome e Tipo d’Istituto 
Relatori 

Sede 

Concordia Hospital 
S.Sahrmann, G Di Giacomo 
Roma 
 

Date 
Evento 

Nome e Tipo d’Istituto 
Relatori 

Sede 
 

21 e 22 Gennaio 2017 
Basi di PNL per professionisti sanitari 
DisOrdine dei Fisioterapisti 
Dott. Pt PNL Trainer G. Mari 
Roma 
 

Date 
Evento 

 
Nome e Tipo d’Istituto 

Relatori 
Sede 

 

7 e 8 Aprile 2017 
La protesi inversa d spalla dalla chirurgia alla 
riabilitazione 
Fondazione Ecclesiastica “F. Miulli” 
Dott. S.Gumina, F.Castaldo, A.Castagna ed altri 
Acquaviva delle Fonti (Ba) 

Date 
Evento 

 
Nome e Tipo d’Istituto 

Relatori 
Sede 

7 e 8 Ottobre 2017 
Assessment & Management of the shoulder – an EB 
approach 
Motus Animi 
C.Littlewood 
Lecce 
 
 

Date 
Evento 

 
Nome e Tipo d’Istituto 

Relatori 
Sede 

 

12 e 13 Ottobre 2017 
THERAPEUTIC EXERCISE: foundations, evidences and 
clinical reasoning in physiotherapy practice 
CONGRESSO NAZIONALE A.I.FI. 
Jo Nijs, R. Metcalfe, ed altri 
Roma 

Date 
Evento 

 
Nome e Tipo d’Istituto 

Relatori 
Sede 

 

14 e 15 Ottobre 2017 
TREATMENT OF CHRONIC MUSCULOSKELETAL PAIN: pain 
neuroscience education and exercise th in CS pain 
GTM 
Jo Nijs ed Andrea Polli 
Roma 
 

Date 
Evento 

Nome e Tipo d’Istituto 
Relatori 

Sede 
 

2 Dicembre 2017 
LA CHIRURGIA PROTESICA DI SPALLA 
SICSeG 
Dott. R. Castricini, Dott. E. Gervasi, ed altri 
Porto San Giorgio (FM) 

Date 
Evento 

Nome e Tipo d’Istituto 

10 e 11 Febbraio 2018 
Dalla pratica all’ EBP 
FTM 
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Relatori 
Sede 

 

Dott. Ristori Diego 
Lecce 
 

Date 
Evento 

 
Nome e Tipo d’Istituto 

Relatori 
Sede 

 

13 e 14 Settembre 2018 
Differential diagnosis for Physical therapist: Sceening for 
referral 
GTM Gruppo di Terapia Manuale 
Dott.ssa Catherine C. Goodman 
Bari 

Date 
Evento 

 
Nome e Tipo d’Istituto 

Relatori 
Sede 

15 Settembre 
16° Congresso Nazionale GTM: Differential Diagnosis for 
Physical Therapist: OMPT Core Competence 
GTM Gruppo di Terapia Manuale 
Dott.ssa Goodman, Dott. Taylor ed altri 
Bari 
 

Date 
Evento 

 
Nome e Tipo d’Istituto 

Relatori 
Sede 

16 e 17 Settembre 2018 
Timetable for Haemodinamic for Physiotherapist/ 
Timetable Risk assessment & rehabilitation of the C spine 
GTM Gruppo di Terapia Manuale 
Dott. Alan J Taylor 
Bari 
 
 

Date 
Evento 

Nome e Tipo d’Istituto 
Relatori 

Sede 
 

3,4 e 5 Ottobre 2018 
7° Congresso Nazionale SIGASCOT 
SIGASCOT 
Prof. Milano, Prof. Randelli, ed altri 
Bologna 

Date 
Evento 

 
Nome e Tipo d’Istituto 

Relatori 
Sede 

Febbraio 2019 
Metodologia della Ricerca clinica nelle aziende sanitarie 
3° Edizione -FAD- 
UNIMoRe 
Dott. Bianchi, Dott. Traversa ed altri 
Corso FAD 
 

Date 
Evento 

 
Nome e Tipo d’Istituto 

Relatori 
Sede 

15 Giugno 2019 
Effetti Placebo e Nocebo: il cervello del paziente, le sue 
aspettative e l’importanza della comunicazione in clinica 
Pegaso Formazione 
Prof. Benedetti, Dott. Marighetto 
Bari 
 

Date 
Evento 

Nome e Tipo d’Istituto 

8 Novembre 2019 
Educational Meeting GTM 
GTM – Gruppo di Terapia Manuale 
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Relatori 
Sede 

J. Saranga, F. Mourad 
Bologna 
 

Date 
Evento 

 
Nome e Tipo d’Istituto 

Relatori 
Sede 

9 Novembre 2019 
The management of the foot and ankle complex -
diagnosi, prognosi e trattamento 
GTM – Gruppo di Terapia Manuale 
Dott. JF Esculier, Dott. E. Delahunt ed altri 
Bologna 
 

Date 
Evento 

 
Nome e Tipo d’Istituto 

Relatori 
Sede 

10 Novembre 2019 
WORKSHOP – Running Injuries, classificazione e 
trattamento 
GTM – Gruppo di Terapia Manuale 
Dott. S. Graffiedi 
Bologna 
 

Date 
Evento 

 
 

Nome e Tipo d’Istituto 
Relatori 

Sede 
 

10 Novembre 2019 
WORKSHOP – Promoting long-term stability following 
lateral ankle sprain injury: an evidence-informed 
sensorimotor approach 
GTM – Gruppo di Terapia Manuale 
Dott. E. Delahunt 
Bologna 
 

Date 
Evento 

Nome e Tipo d’Istituto 
Relatori 

Sede 
 

10 Novembre 2019 
WORKSHOP – Trattamento delle tendinopatie Achillea 
GTM – Gruppo di Terapia Manuale 
Dott. L. Di Filippo 
Bologna 
 

Date 
Evento 

 
Nome e Tipo d’Istituto 

Relatori 
Sede 

10 Novembre 2019 
WORKSHOP – Lateral Ankle Sprain: dalla terapia manuale 
all’esercizio terapeutico 
GTM – Gruppo di Terapia Manuale 
Dott. M. Bonfatti, Dott.ssa B. Mazzoni 
Bologna 
 

Date 
Evento 

Nome e Tipo d’Istituto 
Relatori 

Sede 
 

28 Novembre 2020 
La cuffia, dalla A… al transfer – Webinair 
Congredior 
Dott. R. Castricini, dott. P. Paladini ed altri 
Webinair  

Date 
Evento 

Nome e Tipo d’Istituto 
Relatori 

26 Gennaio 2021 
Banche dati per la ricerca bibliografica 
GIMBE 
Innocenti T, Salvioli S 
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Sede 
 

ZOOM 

Date 
Evento 

Nome e Tipo d’Istituto 
Relatori 

Sede 

25 Settembre 2021 
Naples Shoulder Event 
SHOULDER ACADEMY 
Dott. G. Di Giacomo, Dott. E. Silvestri 
Napoli 
 

Date 
Evento 

Nome e Tipo d’Istituto 
Relatori 

Sede 

15 e 16 Ottobre 2021 
VIII International Sport Traumatology “The Battle”  
CONGREDIOR 
Prof. G. Porcellini 
Castrocaro Terme (FC) 
 

Date 
Evento 

Nome e Tipo d’Istituto 
Relatori 

Sede 

20 e 21 Novembre 2021 
The Shoulder: step to success 
NOVAVIA 
Dott.ssa Jo Gibson 
Verona 
 

Date 
Evento 

Nome e Tipo d’Istituto 
Relatori 

Sede 

27 e 28 Novembre 2021 
Evidence based practice in fisioterapia 
MANUALMENTE 
Dott. Leonardo Pellicciari 
Assago 

Date 
Evento 

Nome e Tipo d’Istituto 
Relatori 

Sede 

10-12 Marzo 2022 
1 Annual Live Meeting SIAGASCOT 
SIAGASCOT 
Gervasi E, Milano G ed altri 
Roma 
 

 

 

INCARICHI PROFESSIONALI 

Data 
Associazione 

Ruolo 

Dal 01/01/2014 al 31/12/2016 
GTM- Gruppo di Terapia Manuale 
Membro del Direttivo- U. R. P. 
Il GTM, Gruppo di Terapia Manuale, è un gruppo di 
interesse specialistico di AIFI fondato nel 1997 a Milano. Lo 
scopo dell’associazione è promuovere l’attività scientifica 
nell’ambito della terapia manuale e facilitare lo sviluppo 
della conoscenza e della pratica clinica basata sull’evidenza, 
EBM. 
La terapia manuale è una specializzazione della fisioterapia 
internazionalmente riconosciuta che usa tecniche manuali 
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validate nella valutazione, nel trattamento e nella 
prevenzione dei disordini muscoloscheletrici 
 

Data 
Associazione 

Ruolo 
 

Dal 2016 ad oggi 
GTM- Gruppo di Terapia Manuale 
Responsabile UFFICIO FORMAZIONE 

Data 
Associazione 

 
Ruolo 

 

Dal 2018 ad oggi 
SIGASCOT – Società Italiana Ginocchio Artroscopia Sport 
Cartilagine Tecnologie Ortopediche 
Membro Comitato Riabilitazione 
 

Data 
Associazione 

Ruolo 
 

Dal 2020 ad oggi 
SICSeG – Società Italiana Chirurgia Spalla e Gomito 
Membro Comitato Linee Guida e Registri 

 

 

PUBBLICAZIONI su RIVISTE NAZIONALI ed INTERNAZIONALI 

Date 
Titolo 

Tipologia 
 

Libro/Rivista/Congresso 
                                                    Ruolo 

2013 
Una spalla per riflettere col chirurgo 
ARTICOLO PER RIVISTA -Case Report- 
Fisioterapisti Puglia -   Regione Puglia n 45 – 
Aprile/Maggio/Giugno 2013 pag. 18-20 
CO-AUTORE: Dott. F. Brindisino, Dott. D. Pennella, Dott. G. 
Giovannico 
 

Date 
Titolo 

 
Tipologia 

Libro/Rivista/Congresso 
 

                                                    Ruolo 

2013 
The role of manipulation in the treatment of 
neuromuscoloskeletal disorder 
ARTICOLO PER RIVISTA 
-Fisioterapisti Puglia- Regione Puglia n 47— 
Ottobre/Novembre/Dicembre 2013 pag. 7 -9 
CO-AUTORE: Dott. F. Brindisino, Dott. F. Maselli 

Date 
Titolo  

Tipologia 
Libro/Rivista/Congresso 

 
                                                    Ruolo 

2014 
Terapia Manuale, il futuro della fisioterapia 
ARTICOLO PER RIVISTA 
-Fisioterapisti Puglia- Regione Puglia n 48– 
Gennaio/Febbraio/Marzo 2014 pag. 31-33 
CO-AUTORE: Dott. F. Brindisino, Dott. G. Giovannico, Dott. F. 
Maselli, Dott. F. Mourad, Dott. F. Cataldi e Dott. D. Pennella 
 

Date 
Titolo 

 

2017 
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Tipologia 

Libro/Rivista/Congresso 
 

                                                    Ruolo 
 
 

La fisiologia articolare: approfondimenti 
sull’artrocinematica e ricadute cliniche della regola 
concavo-convesso 
Corso FAD 
Medical Evidence: Fondamenti di fisioterapia in riabilitazione 
muscoloscheletrica 
CO-AUTORE: Dott. F. Brindisino, Dott. A. Colombi 

Date 
Titolo  

Tipologia 
Libro/Rivista/Congresso 

 
                                                    Ruolo 

2017 
Pillole di letteratura 
ARTICOLO PER RIVISTA 
-Fisioterapisti Puglia- Regione Puglia n 62- 
Ottobre/Novembre/Dicembre 2017 pag. 19-21 
CO-AUTORE: Dott. F. Brindisino, Dott. D. Pennella 
 

Date 
Titolo 

 
Tipologia 

Libro/Rivista/Congresso 
                                                    Ruolo 

 

2017 
Critical appraisal su “Return to Sport After RC Tear Repair-a 
Systematic Review and Meta-Analysis, di Klouche et al.” 
Articolo per Rivista 
GTM Magazine on line, 2 numero 
AUTORE 

Date 
Tipo di pubblicazione 

Titolo 
 
 

Casa Editrice 
Ruolo 

Bibliografia 
 

2018 
CURATELA DELLA VERSIONE ITALIANA 
S.TIXA - Atlante di anatomia palpatoria dell’arto superiore, 
inferiore e della colonna vertebrale, anatomia palpatoria, 
riabilitazione 
EDRA 
CURATORE del LIBRO, V EDIZIONE 
ISBN 978-88-214-4668-9 
 

Date 
Tipo di pubblicazione 

 
Nome e Tipo d’ Istituto 

Titolo  
 

Ruolo 
 

Bibliografia 

Settembre 2018 
Positional Statement su HVLAT, paragrafo 
“interdipendenza regionale” 
GTM Gruppo di Terapia Manuale 
Interdipendenza Regionale: Uso Della Manipolazione 
Vertebrale Nel Trattamento Dei Disturbi Dell’AS 
CO-AUTORE: Dott. F. Brindisino, Dott. D. Angilecchia, Dott. 
A. Tamborrino 
2020 GTM, www.edizioniedra.it, EDRA s.p.a. 
 

Date 
Tipo di pubblicazione 

Nome e Tipo d’ Istituto 
Titolo  

 
Ruolo 

Febbraio 2019 
Video per portale e-Sigascot (online orthopedics learning) 
SIGASCOT 
Gestione conservativa del paziente con instabilità di spalla: 
strategie e programmi riabilitativi secondo EBM 
AUTORE 
 

Date 2019 

http://www.edizioniedra.it/
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Tipo di pubblicazione 
Titolo 

 
Ruolo 
Autori 
Rivista 

Bibliografia 
 

Articolo Scientifico 
Conservative management in a patient with Massive 
Rotator Cuff Tear and Rheumatoid Arthritis. A case report 
Primo AUTORE 
Brindisino F, Giovannico G, Maselli F 
Journal of Back and Musculoskeletal Rehabilitation 
Journal of Back and Musculoskeletal Rehabilitation, 2020, 
33:329–337 DOI:10.3233/BMR-171069 
 

Date 
Tipo di pubblicazione 

Titolo 
 
 

Ruolo 
Autori 

2019 
Paragrafo di Monografia “The Shoulder” 
Artrosi acromionclaveare: inquadramento, trattamento 
conservativo e ritorno allo sport dopo intervento di 
resezione secondo Munford 
CO-AUTORE 
Brindisino F, Vascellari A 
 

Date 
Tipo di pubblicazione 

Titolo 
 
 

Ruolo 
Autori 
Rivista 

Bibliografia 

2020 
Articolo Scientifico 
Conservative management in an elderly woman with 
proximal humeral head fracture and massive rotator cuff 
tear who refused surgery: a case report 
Primo AUTORE 
Brindisino F, Maselli F, Giovannico G, Dunning J, Mourad F 
Journal of Bodywork & Movement Therapies 
Journal of Bodywork & Movement Therapies, 2020, 24 (4): 
336-343 DOI: 10.1016/j.Jbmt.2020.07.005 
 

Date 
Tipo di pubblicazione 

Titolo 
 

Ruolo 
Autori 
Rivista 

Bibliografia 
 

2020 
Articolo Scientifico 
Rotator cuff disorders: a survey of current (2018) italian 
physiotherapy practice 
Primo AUTORE 
Brindisino F, Matteuzzi I, Bury J, McCreesh K, Littlewood C 
Physiotherapy Practice and Research 
Physiotherapy Practice and Research, 2020, 41 (1): 11-22, 
DOI:10.3233/PPR-190141 
 

Date 
Tipo di pubblicazione 

Titolo 
 
 

Ruolo 
Autori 

 
Rivista 

Bibliografia 

2019 
Articolo Scientifico 
Low back pain and calf pain in a recreational runner 
masking  peripheral artery disease: findings from a rare 
case report 
Primo AUTORE 
Brindisino F, Pennella D, Giovannico G, Rossettini G, Heick J 
and Maselli F 
Physiotherapy Theory and Practice 
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Physiotherapy Theory and Practice, 2019, DOI: 
10.1080/09593985.2019.1683922 
 

Date 
Tipo di pubblicazione 

Titolo 
 
 

Ruolo 
Autori 
Rivista 

Bibliografia 

2020 
Articolo Scientifico 
The use of corticosteroid/anesthetic injections in 
conjunction with physical therapy in the treatment of 
idiopathic frozen shoulder: a case series 
Co-AUTORE 
Venturin D, Brindisino F, Ristori D, Rossi A, Vascellari A, 
Poser A. 
JOSPT Cases 
JOSPT Cases 2021;1 (4):xxx-xxx. 
Doi:102519/josptcases.2021.9960 
 

Date 
Tipo di pubblicazione 

Titolo 
 
 

Ruolo 
Autori 

 
Rivista 

Bibliografia 

2020 
Articolo scientifico 
Shoulder Pain and Disability Index (SPADI): Italian cross 
cultural validation in patients with non-specific shoulder 
pain 
Primo AUTORE 
Brindisino F, Indaco T, Ristori D, Giovannico G, Maistrello L, 
Turolla A 
Shoulder & Elbow 
Shoulder and Elbow, 2021, 13(4) 433–444, DOI: 
10.1177/1758573220913246 
 

Data 
Tipo di pubblicazione 

Titolo 
 
 

Ruolo 
Autori 

 
Rivista 

Bibliografia 
 

2020 
Articolo scientifico 
Reply to comment on: “Shoulder Pain and Disability Index 
(SPADI): Italian cross cultural validation in patients with 
non-specific shoulder pain” 
Primo AUTORE 
Brindisino F, Indaco T, Ristori D, Giovannico G, Maistrello L, 
Turolla A 
Shoulder & Elbow 
Shoulder and Elbow, 2021, 13 (4) 356-357 DOI: 
10.1177/1758573220945257 
 

Date 
Tipo di pubblicazione 

Titolo 
 

Ruolo 
Autori 

 
Rivista 

Bibliografia 

2020 
Articolo Scientifico 
A description of physical therapists' knowledge in basic 
competence examination of musculoskeletal conditions 
CO-AUTORE 
Giovannico G, Brindisino F, Pappaccogli M, Saltalamacchia 
A, Bonetti F, Tavarnelli M, Mezzetti M, Delitto A 
Muscle, Ligament and Tendon Journal  
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 Muscles, Ligaments and Tendons Journal, 2020; 10 (4):2-13 
DOI: 10.32098/mltj.04.2020.18 

Date 
Tipo di pubblicazione 

Titolo 
Ruolo 
Autori 

 
 

Rivista 
Bibliografia 

2020 
Articolo Scientifico 
Recognition of pulmunary pathology in a patinent 
presenting with shoulder pain 
Primo AUTORE 
Brindisino F, Passudetti V, Pennella D, Giovannico G, Heick 
JD 
Physiotherapy Theory and Practice 
Physiotherapy theory and Practice, 27:1-11 
https://doi.org/10.1080/09593985.2020.1768611 
 

Date 
Tipo di pubblicazione 

Titolo 
 

Ruolo 
Autori 

 
Rivista 

Bibliografia 

2020 
Articolo Scientifico 
Assessment and management of lateral elbow pain in 
physiotherapy clinical practice: an Italian national survey 
CO-AUTORE 
Cioce T, Pennella D, Di Filippo L, Brindisino F, Salomon M, 
Maselli F 
Muscle, Tendon, Ligament Journal 
Muscles, Ligaments and Tendons Journal, 2020; 10 (4):2-14 
DOI: 10.32098/mltj.04.2020.19 
 

Date 
Tipo di pubblicazione 

Titolo 
 

Ruolo 
Autori 
Rivista 

Bibliografia 

2020 
Articolo Scientifico 
Gender Medicine and Physiotherapy: A Need for 
Education. Findings from an Italian National Survey 
CO-AUTORE 
Bisconti M, Brindisino F, Maselli F 
Healthcare 
Healthcare 2020, 8, 516; doi:10.3390/healthcare8040516 
 

Date 
Tipo di pubblicazione 

Titolo 
 

Ruolo 
Autori 
Rivista 

Bibliografia 

2019 
Articolo Scientifico 
A rare consequence after shoulder dislocation in a 
professional cyclist: a case report 
CO-AUTORE 
Ceccarelli C, Brindisino, F, Salomon M, Maselli F 
Medicina 
Medicina, 2019, 55:529-38. doi:10.3390/medicina55090529 
 

Date 
Tipo di pubblicazione 

Titolo 
 

Ruolo 
Autori 

2020 
Articolo Scientifico 
Cross-cultural adaptation, reliability and validity of the 
Italian Version of the Shoulder Disability Questionnaire 
Primo AUTORE 
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Rivista 

Bibliografia 
 

Brindisino F, Pellicciari L, Lorusso M, Pennella D, Padua R, 
Di Bari M 
Musculoskeletal Science & Practice 
Musculosk Sci & Pract, Apr 2020,vol 46 
https://doi.org/10.1016/j.msksp.2020.102123 
 

Date 
Tipo di pubblicazione 

Titolo 
 
 

Ruolo 
Autori 

 
 

Rivista 
Bibliografia 

 

2020 
Articolo Scientifico 
Subacromial impingement syndrome: a survey of Italian 
physiotherapists and orthopaedics on diagnostic strategies 
and management modalities 
Primo AUTORE 
Brindisino F, Ristori D, Miele S, Lorusso M, Pellicciari L, 
Rossettini G, Bonetti F, Heick JD, Testa M  
Archives of Physiotherapy 
Archives of Physiotherapy, (2020) 10:16 
https://doi.org/10.1186/s40945-020-00087-7 
 

Date 
Tipo di pubblicazione 

Titolo 
 
 

Ruolo 
 

Autori 
Rivista 

Bibliografia 
 

2020 
Articolo Scientifico 
The Use Of RUSI (Rehabilitative Ultrasound Imaging) 
Technique In A Physical Therapy’s Differential Diagnosis In 
Recreational Runner With Pain In Fifth Toe: A Case Report 
CO-AUTORE 
Ceccarelli C, Brindisino F, Salomon M, Arias Buría JL and 
Maselli F 
Scienza Riabilitativa 
SCIENZA RIABILITATIVA 2020; 22(4):17-26 

Date 
Tipo di pubblicazione 

Titolo 
 

Ruolo 
Autori 
Rivista 

Bibliografia  
 

2021 
Articolo Scientifico 
An Unusual Presentation of Acute Myocardial Infarction in 
Physiotherapy Direct Access: findings from a case report. 
CO-AUTORE 
Storari L, Barbari V, Brindisino F, Testa M, Maselli F 
Archives of Physiotherapy 
Archives of Physiotherapy (2021) 11:5 
https://doi.org/10.1186/s40945-021-00099-x 
 

Date 
Tipo di pubblicazione 

 
Titolo 

 
 

Ruolo 
Autori 

 

2021 
Articolo Scientifico 
Diagnostic accuracy of physical tests and imaging 
techniques in patients with shoulder impingement 
syndrome 
Co-Autore 
Lorusso M, Mastrangelo E, Garofalo G, Ristori D, Brindisino 
F 
Muscle, Tendon, Ligament Journal 

https://doi.org/10.1016/j.msksp.2020.102123
https://doi.org/10.1186/s40945-020-00087-7
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Rivista 
Bibliografia 

 

Muscles, Ligaments and Tendons Journal (2021); 11 (3):383-
408 doi:10.32098/mltj.03.2021.03 

Date 
Tipo di pubblicazione 

Titolo 
 

Ruolo 
Autori 
Rivista 

Bibliografia 

2021 
Articolo Scientifico 
Carpal tunnel syndrome: a National survey to monitor 
knowledge and operating methods 
CO-AUTORE 
Scalise V, Brindisino F, Pellicciari L, Minnucci S, Bonetti F 
International J Enviroinmental Reserch in Public Health 
Int. J. Environ. Res. Public Health 2021, 18, 1995. https:// 
doi.org/10.3390/ijerph18041995 
 

Date 
Tipo di pubblicazione 

Titolo  
 

Ruolo 
Bibliografia 

 

2021 
LIBRO 
LA SPALLA -dall’inquadramento diagnostico alla gestione 
terapeutica 
CO-AUTORE 
ISBN-10: 8821453335 

Date 
Tipo di pubblicazione 

Titolo 
 

Ruolo 
Autori 

 
Rivista 

Bibliografia 
 

2021 
Articolo Scientifico 
Post-surgery rehabilitation following rotator cuff repair. A 
survey of current (2020) Italian clinical practice 
Primo AUTORE 
Brindisino F, De Santis A, Rossettini G, Filipponi M, Rollo G, 
Gibson J 
Disability and Rehabilitation 
Disabil Rehabil. 2021 May 4:1-11. doi: 
10.1080/09638288.2021.1916628 

 

Date 
Tipo di pubblicazione 

Titolo 
 

Ruolo 
Autori 
Rivista 

Bibliografia 

2021 
Articolo scientifico 
Lower-Limb Pain Differentiation by a Physical Therapist in 
an Amateur Cyclist: A Case Report 
Primo AUTORE 
Brindisino F, Signorelli M, Rizzo S, Heick JD, Maselli F 
JOSPT CASES 
JOSPT Cases 2021; 1(2): 114-123 
doi:10.2519/josptcases.2021.10089 
 

Date 
Tipo di pubblicazione 

Titolo 
 
 

Ruolo 
Autori 

2021 
Articolo Scientifico 
Elastofibroma presented as shoulder pain in an amateur 
swimmer: screening for referral in physiotherapy. A case 
report 
Primo AUTORE 
Brindisino F, Mourad F, Maselli F 
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Rivista 
Bibliografia 

 

Physiotherapy Theory and Practice 
Physiotherapy Theory and Practice, 2021, Apr 29:1-11, DOI: 
10.1080/09593985.2021.1920077 
 

Date 
Tipo di pubblicazione 

Titolo 
 

Ruolo 
Autori 
Rivista 

Bibliografia 

2021 
Articolo Scientifico – LINEA GUIDA 
Linee Guida SICSeG: Il trattamento chirurgico delle rotture 
della cuffia dei rotatori in età adulta 
CO-AUTORE 
Padua R, Zanoli G ed altri 
GIOT – Giornale Italiano di Ortopedia e Traumatologia 
Giornale Italiano di Ortopedia e Traumatologia Linee Guida 
SICSeG 2021;47:6-25; doi: 10.32050/0390-0134-318 
 

Date 
Tipo di pubblicazione 

Titolo 
 
 

Ruolo 
Autori 

 
Rivista 

 
Bibliografia 

 

2021 
Articolo Scientifico 
Can Haglund’s Syndrome Be Misdiagnosed as Low Back 
Pain? Findings from a Case Report in Physical Therapy 
Direct Access 
CO-AUTORE 
Maselli F, Storari L, Barbari V, Rossettini G, Mourad F, 
Salomon M, Bisconti M, Brindisino F, Testa M 
Healthcare 
Healthcare (Basel). 2021 Apr 28;9(5):508. doi: 
10.3390/healthcare9050508 
 

Date 
Tipo di pubblicazione 

Titolo 
 

Ruolo 
Autori 
Rivista 

Bibliografia 
 

2021 
Articolo Scientifico 
Rotator cuff repair versus nonoperative treatment: a 
systematic review with meta-analysis 
Primo AUTORE 
Brindisino F, Salomon M, Giagio S, Pastore C, Innocenti T 
Journal Shoulder and Elbow Surgery 
J Shoulder Elbow Surg. 2021 May 18; S1058-2746(21)00431-
6. doi: 10.1016/j.jse.2021.04.040. 
 

Date 
Tipo di pubblicazione 

Titolo 
 

Ruolo 
Autori 
Rivista 

Bibliografia 
 

2021 
Articolo Scientifico 
Recognition of a Severe Pathology in a Runner Presenting 
With Atraumatic Neck Pain: A Case Report 
CO-AUTORE 
Youssef S, Brindisino F, Forno B, Giovannico G 
JOSPT CASES 
JOSPT Cases 2021;1(3):161- 165. 
doi:10.2519/josptcases.2021.10604 
 

Date 
Tipo di pubblicazione 

2021 
Articolo Scientifico 
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Titolo 
 

Ruolo 
Autori 

 
Rivista 

Bibliografia 
 

Unrecognized Posterior Shoulder Dislocation in a 
Recreational Cyclist: A Case Report 
CO-AUTORE 
Salomon M, Cammarieri J, Filipponi M, Maselli F, 
Brindisino F 
JOSPT CASES 
JOSPT Cases 2021;1(3):150-158.  
doi:10.2519/josptcases.2021.10388 
 

Date 
Tipo di pubblicazione 

Titolo 
 

Ruolo 
Autori 
Rivista 

Bibliografia 
 

2021 
Articolo Scientifico 
The burden of word in shoulder pain: a case report from a 
water polo player 
CO-AUTORE 
Andreani A, Lorusso M, Salomon M, Paci M, Brindisino F 
JOURNAL OF BODYWORK AND MOVEMENT THERAPIES 
JBMT, 29 (2022): 215-222 
doi:https://doi.org/10.1016/j.jbmt.2021.10.013 
 

Date 
Tipo di pubblicazione 

Titolo 
 

Ruolo 
Autori 

 
Rivista 

Bibliografia 

2022 
Articolo Scientifico 
Spontaneous spleen rupture mimicking non specific 
thoracic pain: A rare case in physiotherapy practice 
CO-AUTORE 
Sforza C, Margelli M, Mourad F, Brindisino F, Heick JD, 
Maselli F 
Physiotherapy Therory and Practice 
PT&P (2022) DOI: 10.1080/09593985.2021.2021578 
 

Date 
Tipo di pubblicazione 

Titolo 
 
 

Ruolo 
Autori 
Rivista 

Bibliografia 

2022 
Articolo Scientifico 
Deficit in hip external rotation and lumbar mobility 
adaptations during “turnout” performing is linked to low 
back pain in young pre-professional ballet dancers 
CO-AUTORE 
Pagani L, Baroni R, Brindisino F, Fasolo E 
JOINTS 
 
 

Date 
Tipo di pubblicazione 

Titolo 
 
 

Ruolo 
Autori 

 
Rivista 

2022 
Articolo Scientifico 
Osteoid Osteoma in an Adult Wheelchair Basketball Player 
Mimicking Musculoskeletal Shoulder Pain: Red Flag or a 
Red Herring? 
CO-AUTORE 
Maselli F, Storari L, Lorusso M, Mourad F, Pennella D, 
Barbari V, Salomon M, Brindisino F 
Tomography 
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Bibliografia 
 

Tomography 2022, 8, 389–401. https://doi.org/10.3390/ 
tomography8010032 
 

Date 
Tipo di pubblicazione 

Titolo 
 
 
 

Ruolo 
Autori 

 
Rivista 

Bibliografia 
 

2022 
Articolo Scientifico 
The completeness of reporting is suboptimal in 
randomized controlled trials published in rehabilitation 
journals, with trials with low risk of bias displaying better 
reporting: a meta-research study 
CO-AUTORE 
Innocenti T, Giagio S, Salvioli S, Feller D, Minnucci S, 
Brindisino F, IJzelenberg W, Ostelo R, Chiarotto A 
Archives of Physical Medicine and Rehabilitation 
Arch Phis Med & Rehabil (2022) 
https://doi.org/10.1016/j.apmr.2022.01.156 
 

Date 
Tipo di pubblicazione 

Titolo 
 

Ruolo 
Autori 

 
Rivista 

Bibliografia 

2022 
Articolo Scientifico 
Red flags to screen for gastrointestinal and hepatic 
diseases in patients with shoulder pain: a scoping review 
CO-AUTORE 
Pennella D, Giagio S, Fiorentino F, Roncone A, Giovannico 
G, Maselli F, Brindisino F 
Musculoskeletal Care 
Musculoskeletal Care. 2022;1–10. DOI:10.1002/msc.1628 
 

Date 
Tipo di pubblicazione 

Titolo 
 
 
 

Ruolo 
Autori 

 
Rivista 

Bibliografia 
 

2022 
Articolo Scientifico 
An Observational Cross-Sectional Study of Gender and 
Disability as Determinants of Person-Centered Medicine 
in Botulinum Neurotoxin Treatment of Upper 
Motoneuron Syndrome 
CO-AUTORE 
Del Prete C, Viva M, De Trane S, Brindisino F, Barassi G, 
Specchia A, Di Iorio A, Pellegrino R 
Toxins 
Toxins 2022, 14, 246. https://doi.org/ 
10.3390/toxins14040246 
 

 

POSTER e PROTOCOLLI 

Date 
Tipo di pubblicazione 

Nome e Tipo d’ Istituto 
Titolo Poster 

 
 

20 Ottobre 2018 
POSTER 
CONGRESSO NAZIONALE “SIF” 2018 
“The efficacy of corticosteroid/anesthetic injections 
associated with physiotherapy in the treatment of 
idiopathic frozen shoulder: a case series” 
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Ruolo CO-AUTORE: Dott. F. Brindisino, Dott. D. Venturin 
 

Date 
Tipo di pubblicazione 

Nome e Tipo d’ Istituto 
Titolo Poster 

 
Ruolo 

 

20 Ottobre 2018 
POSTER 
CONGRESSO NAZIONALE “SIF” 2018 
“Rotator Cuff disorders: a survey of current (2018) italian 
physiotherapy practice” 
CO-AUTORE: Dott. F. Brindisino, Dott.ssa I. Matteuzzi 
 

Date 
Tipo di pubblicazione 

Nome e Tipo d’ Istituto 
Titolo Poster 

 
Ruolo 

20 Ottobre 2018 
POSTER 
CONGRESSO NAZIONALE “SIF” 2018 
“shoulder pain and disability index (SPADI): Italian cross 
cultural validation in patient with painful shoulder” 
CO-AUTORE: Dott. F. Brindisino, Dott.ssa T. Indaco 
 

Date 
Tipo di pubblicazione 

Nome e Tipo d’ Istituto 
Titolo Poster 

 
 

Ruolo 
 

26 Ottobre 2019 
POSTER 
CONGRESSO NAZIONALE “SIF” 2019 
Accuracy and reliability of clinical test used in the diagnosis 
of Subacromial impingement syndrome: a systematic 
review 
CO-AUTORE: Dott.ssa E. Mastrangelo, Dott.ssa M. Lorusso, 
Dott. F. Brindisino 
 

Date 
Tipo di pubblicazione 

Nome e Tipo d’ Istituto 
Titolo Poster 

 
Ruolo 

 

26 Ottobre 2019 
POSTER 
CONGRESSO NAZIONALE “SIF” 2019 
“Development of the Italian Version of the Shoulder 
Disability Questionnaire: a reliability and validity study” 
CO-AUTORE: Dott. F. Brindisino, Dott. L. Pellicciari, Dott.ssa 
M. Lorusso, Dott. D. Pennella, Dott. R. Padua, Dott. M. Di 
Bari 
 

Date 
Tipo di pubblicazione 

Nome e Tipo d’ Istituto 
Titolo Poster 

 
Ruolo 

 

26 Ottobre 2019 
POSTER 
CONGRESSO NAZIONALE “SIF” 2019 
The role of imaging in the diagnosis of subacromial 
impingement syndrome: a systematic review 
CO-AUTORE: Dott.ssa G. Garofalo, Dott.ssa M. Lorusso, 
Dott. F. Brindisino 
 

Date 
Tipo di pubblicazione 

Nome e Tipo d’ Istituto 
Titolo Poster 

 
Ruolo 

26 Ottobre 2019 
POSTER 
CONGRESSO NAZIONALE “SIF” 2019 
Evaluation and management of Lateral Elbow Pain in 
physiotherapist's clinical practice: a National Survey 
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CO-AUTORE: Dott.ssa T. Cioce, Dott. D. Pennella, Dott. L. Di 
Filippo, Dott. F. Brindisino, Dott. F. Maselli 
 

Date 
Tipo di pubblicazione 

Nome e Tipo d’ Istituto 
Titolo Poster 

Ruolo 
 

25-28 Novembre 2020 
POSTER 
CONGRESSO NAZIONALE “SIR” 2020 -on line- 
Gender medicine and physiotherapy: need of education 
CO-AUTORE: Dott. M. Bisconti, Dott. F. Brindisino, Dott. F. 
Maselli 
 

Date 
Tipo di pubblicazione 

Titolo pre-print 
 

 
Autori 
Rivista 

Bibliografia 
 

15 Luglio 2020 
PRE-PRINT 
Surgery versus conservative strategies in patients with 
rotator cuff tear of the shoulder: a systematic review with 
meta-analysis 
Brindisino F, Salomon M, Giagio S, Pastore C, Innocenti T 
medRxiv 
doi:https://doi.org/10.1101/2020.07.13.20153015 
 

Date 
Tipo di pubblicazione 

Titolo protocollo 
 
 

Autori 
Rivista 

Bibliografia 
 

13 Novembre 2020 
PROTOCOLLO 
Surgery versus conservative strategies in patients with 
rotator cuff tear of the shoulder: a systematic review with 
meta-analysis 
Brindisino F, Salomon M, Giagio S, Pastore C, Innocenti T 
PROSPERO, University of York 
CRD42020198712 
 

Date 
Tipo di pubblicazione 

Titolo pre-print 
 

 
 

Autori 
 

Rivista 
Bibliografia 

26 Gennaio 2021 
PRE-PRINT 
Adherence to the CONSORT statement and risk of bias 
assessment in Randomized Controlled Trials in 
rehabilitation journals: a protocol for meta research study 
Innocenti T, Feller D, Giagio S, Salvioli S, Minnucci S, 
Brindisino F, Ostelo R, Chiarotto A 
medRxiv 
doi:https//doi.org/10.1101/2021.01.21.21250256 
 

Date 
Tipo di pubblicazione 

Titolo pre-print 
 

 
Autori 

 
Rivista 

Bibliografia 
 

26 Gennaio 2021 
PRE-PRINT 
Adherence to the PRISMA statement and risk of bias 
assessment in Systematic Reviews in rehabilitation 
journals: a protocol for meta research study 
Innocenti T, Feller D, Giagio S, Salvioli S, Minnucci S, 
Brindisino F, Chiarotto A, Ostelo R 
medRxiv 
https://doi.org/10.1101/2021.01.21.21250260 
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Date 
Tipo di pubblicazione 

 
 

Titolo protocollo 
Autori 
Rivista 

Bibliografia 
 

23 Febbraio 2021 
PROTOCOLLO  
Psychosocial factors impact on pain, disability and return 
to sport in patients with shoulder instability: A systematic 
review 
Brindisino F, Garzonio F, Santella G, Ristori D 
PROSPERO, University of York 
CRD42021229531 

Date 
Tipo di pubblicazione 

Titolo pre-print 
 
 

Autori 
Rivista 

Bibliografia 

26 Febbraio 2021 
PRE-PRINT 
Specific thoracic pain: red flag screening pathway for 
physiotherapists. A systematic review 
Erbesato M, Mourad F, Brindisino F, Salomon M, Rossettini 
G, Margelli M, Barbari V, Storari L, Andreoletti F ed altri 
medRxiv 
https://doi.org/10.1101/2021.02.23.21250954 
 

Date 
Tipo di pubblicazione 

Titolo pre-print 
 
 

Autori 
 

Rivista 
Bibliografia 

 

26 MARZO 2021 
PRE-PRINT 
Red flags useful to screen for gastrointestinal and hepatic 
diseases in patients with shoulder pain: a scoping review 
protocol 
Roncone A, Fiorentino F, Pennella D, Maselli F, Brindisino 
F, Giagio S 
medRxiv 
https://doi.org/10.1101/2021.03.23.21254088 

Date 
Tipo di pubblicazione 

Titolo pre-print 
 
 

Autori 
Rivista 

Bibliografia 
 

21 Maggio 2021 
PROTOCOLLO 
Presence and prognostic values of psychological factors in 
patients with (idiopathic) frozen shoulder contracture 
syndrome. a systematic review 
Brindisino F, Silvestri E, Palumbo E 
PROSPERO, University of York 
CRD42021250212 

Date 
Tipo di pubblicazione 

Titolo pre-print 
 
 

Autori 
 

Rivista 
Bibliografia 

17 Dicembre 2021 
PROTOCOLLO 
The efficacy of thoracic and cervical high velocity low 
amplitude thrusts in patients with painful shoulder: a 
systematic review and meta-analysis 
Brindisino F, Garzonio F, Giovannico G, Isaia F, Fiorentino F, 
Innocenti T 
PROSPERO, University of York 
CRD42022298774 
 

Date Dicembre 2021 
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Tipo di pubblicazione 
Titolo pre-print 

 
 

Autori 
Rivista 

Bibliografia 
 

PROTOCOLLO 
Does Virtual Reality Rehabilitation Improve Mobility, 
Balance, and Walking in Patients With Total Hip 
Arthroplasty? 
Crestani M, Brindisino F, Di Bari M 
ClinicalTrials.gov 
NCT05173480 

Date 
Tipo di pubblicazione 

Nome e Tipo d’ Istituto 
Titolo Poster 

 
 
 

Ruolo 
 

Marzo 2022 
POSTER 
Research Unit Vrije Universiteit Amsterdam  
The completeness of reporting is suboptimal in 
randomized controlled trials published in rehabilitation 
journals, with trials with low risk of bias displaying better 
reporting: a meta-research study 
CO-AUTORE: Innocenti T, Giagio S, Salvioli S, Feller D, 
Minnucci S, Brindisino F, IJzelenberg W, Ostelo R, Chiarotto 
A 

Date 
Tipo di pubblicazione 

Nome e Tipo d’ Istituto 
 

Titolo presentazione 
 
 

Ruolo 

Aprile 2022 
ORAL PRESENTATION 
Physiotherapy Research Society Conference (Kent University in 
Canterbury) 

The completeness of reporting in RCTs published in 
rehabilitation journals with trials with low risk of bias 
displaying better reporting: a meta-research study  
CO-AUTORE: Innocenti T, Giagio S, Salvioli S, Feller D, 
Minnucci S, Brindisino F, IJzelenberg W, Ostelo R, Chiarotto 
A 

Date 
Tipo di pubblicazione 

Nome e tipo di istituto 
Titolo presentazione 

 
 
 

Ruolo 

Maggio 2022 
ORAL PRESENTATION 
Congresso Nazionale SICSeG 
Post-surgery rehabilitation following rotator cuff repair. a 
survey of current (2020) italian clinical practice 
Brindisino F, De Santis A, Rossettini G, Pellicciari L, 
Filipponi M, Rollo G, Gibson J 
PRIMO AUTORE 
 

Date 
Tipo di pubblicazione 

Nome e tipo di istituto 
Titolo presentazione 

 
Ruolo 

Maggio 2022 
ORAL PRESENTATION 
Congresso Nazionale SICSeG 
Rotator cuff repair vs. nonoperative treatment: a 
systematic review with meta-analysis 
PRIMO AUTORE 
 

Date 
Tipo di pubblicazione 

Titolo protocollo 
 

Marzo 2022 
PROTOCOLLO 
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Autori 
Rivista 

Bibliografia 

The Effectiveness of Extracorporeal Shockwave Therapy for 
Shoulder Calcific Tendinopathy: a Systematic Review with 
Meta-analysis 
Brindisino F, Minnucci S, Lorusso D, Ristori D 
PROSPERO University of York 
CRD42022313333 
 

Date 
Tipo di pubblicazione 

Titolo protocollo 
 
 

Autori 
Rivista 

Bibliografia 
 

Marzo 2022 
PROTOCOLLO 
Prognostic values of psychological factors in patients with 
(idiopathic) frozen shoulder contracture syndrome. A 
systematic review 
Brindisino F, Marruganti S, Sergi G, innocenti T 
PROSPERO University of York 
CRD42022312887 

Date 
Ruolo 

Rivista 
Manuscript ID 

November 2019 
REVIEWER 
BMC Musculoskeletal Disorders 
BMSD-D-19-00597R1 
 

Date 
Ruolo 

Rivista 
Manuscript ID 

 

Aprile 2020 
REVIEWER 
JOINTS 
JOINTS-D-20-00011 

Date 
Ruolo 

Rivista 
Manuscript ID 

 

Agosto 2021 
REVIEWER 
JOINTS 
JOINTS -D-21-00001 

Date 
Riconoscimento 

Ente 

9 Novembre 2019 
Diploma COrE – Manual Therapy Competence Excellence 
GTM – Gruppo di Terapia Manuale 
 

 

ISCRIZIONI PROFESSIONALI 

Date inizio iscrizione 
Associazione  

Dal 2008 al 2010 
SIGM (Società Italiana Ginnastica Medica) 

Date inizio iscrizione 
Associazione  

Dal 2010 ad oggi 
AIFI (Associazione Italiana Fisioterapisti) 

Date inizio iscrizione 
Associazione 

Dal 2013 ad oggi 
GTM (Gruppo di Terapia Manuale) 

Date inizio iscrizione 
Associazione 

Dal 2018 ad oggi 
SIAGASCOT 

Date inizio iscrizione 
Associazione 

Dal 2020 ad oggi 
SICSeG 
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ATTIVITA DIDATTICHE E PROFESSIONALI 

Date 
Titolo del Corso 

Tipo di Corso 
Attività 

 
Sede 

02-03-04 Dicembre 2011 
Orto-reuma – Dolore senza frontiere 
Convegno 
RELATORE con intervento “Riabilitazione del paziente con 
artroprotesi di Anca e di Ginocchio” 
Lecce 
 

Date 
Titolo del Corso 

Tipo di Corso 
Attività 

Sede 

Marzo 2012 
Movimentazione dei carichi ospedalieri 
Corso informativo/educativo per infermieri professionali 
RELATORE 
Lecce 
 

Date 
Titolo del Corso 

Tipo di Corso 
Attività 
Relatori 

Sede 

8 Giugno 2013 
Principi di Terapia Manuale 
Formazione A.I.FI. 
TUTOR CLINICO 
Dott. G. Giovannico, Dott. F. Maselli, Dott. G. Conticelli 
Bari 
 

Date 
Titolo del Corso 

Seminario 
Attività 

Relazione esposta 
 

Sede 

Gennaio 2014 
Master TMRMS UniPD 
Dolore ed Esercizio Terapeutico 
COLLABORATORE alla DOCENZA 
‘’La storia del dolore dalla preistoria alla concezione 
moderna’’ 
Padova 
 

Date 
Titolo del Corso 

Seminario 
Attività 

Relazione esposta 
Sede 

Febbraio 2014 
Master TMRMS UniPD 
Dolore ed Esercizio Terapeutico 
COLLABORATORE alla DOCENZA 
‘’Gate control Theory and Neuromatrix’’ 
Padova 

Date 
Titolo del Corso 

Tipo di Corso 
Attività 

Sede 

15 Febbraio 2014 
La Spalla: Prevenzione Funzione e Riabilitazione 
Convegno 
RELATORE con intervento “Biomeccanica della Spalla” 
Maglie (Le) 
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Date 
Titolo del Corso 

Tipo di Corso 
Attività 

Sede 

24 Maggio 2014 
La Spalla: Prevenzione Funzione e Riabilitazione 
Convegno 
RELATORE con intervento “Biomeccanica della Spalla” 
Fasano (Br) 
 

Date 
Titolo del Corso 

Tipo di Corso 
Attività 
Relatori 

Sede 

30-31-01 Giugno 2014 
Corso di Terapia Manuale -Rachide LOMBARE- 
Formazione A.I.FI. 
TUTOR CLINICO 
Dott. F. Maselli, Dott. A. Ciuro, Dott. F. Cataldi 
Bari 
 

Date 
Titolo del Corso 

Tipo di Corso 
Attività 
Relatori 

Sede 

27-28-29 Giugno 2014 
Corso di Terapia Manuale -Rachide CERVICALE- 
Formazione A.I.FI. 
TUTOR CLINICO 
Dott. G. Giovannico, Dott. G. Conticelli 
Bari 
 

Date 
Titolo del Corso 

Tipo di Corso 
Attività 
Relatori 

Sede 
 

26-27-28 Settembre 2014 
Corso di Terapia Manuale -Modulo SPALLA- 
Formazione A.I.FI. 
TUTOR CLINICO 
Dott. D. Pennella, Dott. R. Tardocchi 
Bari 

Date 
Titolo del Corso 

Tipo di Corso 
Attività 
Relatori 

Sede 
 

7-8-9 Novembre 2014 
Corso di Terapia Manuale -Modulo GINOCCHIO- 
Formazione A.I.FI. 
DOCENTE 
Dott. F. Brindisino, Dott. E. De Donno 
Bari 

Date 
Titolo del Corso 

Tipo di Corso 
Attività 
Relatori 

 
Sede 

 

7 Febbraio 2015 
Principi di Anatomia Palpatoria in Terapia Manuale 
Formazione A.I.FI. 
DOCENTE 
Dott. F.Brindisino, Dott. F.Maselli, Dott. D. Pennella, Dott. 
G.Conticelli 
Bari 
 

Date 
Titolo del Corso 

Tipo di Corso 
Attività 
Relatori 

Sede 

21 Marzo 2015 
Principi di Anatomia Palpatoria in Terapia Manuale 
Formazione A.I.FI. 
DOCENTE 
Dott. F.Brindisino, Dott. G. Giovannico 
Brindisi 
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Date 
Titolo del Corso 

Tipo di Corso 
Attività 
Relatori 

Sede 
 

15,16 e 17 Maggio 2015 
Riabilitazione del Ginocchio 
Formazione O.S.M.A.I.R.M. 
DOCENTE 
F. Brindisino, G. Giovannico 
Laterza (TA), fondazione O.S.M.A.I.R.M. 
 

Date 
Titolo del Corso 

Tipo di Corso 
Attività 
Relatori 

Sede 

26, 27 e 28 Giugno 2015 
Corso di Terapia Manuale -Modulo LOMBARE- 
Formazione A.I.FI. 
TUTOR CLINICO 
Dott. F. Maselli, Dott. A. Ciuro 
Bari 
 

Date 
Titolo dell’Evento 

Tipo di Corso 
Attività 
Relatori 

 
Sede 

 

29 Agosto 2015 
Promotional Day Master TMAF UniRo2 Tor Vergata 
Giornata Promozionale 
Relatore. “SIS: criticità, evidenze ed approccio clinico” 
Dott. Bonetti, Tavarnelli, Mourad, Giovannico, Pillastrini, 
De Las Penas, Brindisino 
Università di Roma –Tor Vergata- 

Date 
Titolo dell’Evento 

Tipo di Corso 
Attività 
Relatori 

Sede 
 

4, 5 e 6 Settembre 2015 
Corso di Terapia Manuale -Modulo SPALLA- 
Formazione A.I.FI. 
TUTOR CLINICO 
Dott. D. Pennella, Dott.ssa R. Tardocchi 
Bari 

Date 
Titolo dell’Evento 

Tipo di Corso 
Attività 
Relatori 

Sede 
 

24, 25 e 26 Ottobre 2015 
Corso di Terapia Manuale -Modulo GINOCCHIO- 
Formazione A.I.FI. 
DOCENTE 
Dott. F. Brindisino, Dott. E. De Donno 
Bari 

Date 
Titolo dell’Evento 

Tipo di Corso 
Attività 
Relatori 

Sede 

6, 7 e 8 Novembre 2015 
Corso di Terapia Manuale -Modulo CERVICALE- 
Formazione A.I.FI. 
DOCENTE 
Dott. F. Brindisino, Dott. F. Cataldi 
Bari 
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Date 
Titolo dell’Evento 

Tipo di Corso 
Attività 

 
Sede 

21 Novembre 2015 
Congresso Nazionale FISIOBRAIN 
Congresso Nazionale 
RELATORE con intervento dal titolo: “Discinesie scapolari: 
oltre il modello strutturale” 
Bologna 

Date 
Tipo di Evento 

 
 

Attività 
Sede 

23 Novembre 2015 
Prova Abilitante 
Esame finale C.d.L. Fisioterapia c/o Università degli Studi 
di Bari -Facoltà di Medicina e Chirurgia- 
Rappresentante A.I.FI.  
Bari 

Date 
Tipo di’ Evento 

 
 

Attività 
Sede 

31 Novembre 2015 
Discussione Tesi di Laurea 
Esame finale C.d.L. Fisioterapia c/o Università degli Studi 
di Bari -Facoltà di Medicina e Chirurgia- 
Rappresentante A.I.FI.  
Bari 
 

Date 
Titolo dell’Evento 

Tipo di Corso 
Attività 
Relatori 

Sede  

16 Gennaio 2016 
“La Spalla tra Totem e Tabù” 
Giornata formativa A.I.FI. Puglia 
CO-RELATORE 
Dott. F. Brindisino, Dott. G. Di Giacomo 
Bari 
 

Date 
Titolo dell’Evento 

 
Tipo di Corso 

Attività 
Relatori 

Sede 

19 Marzo 2016 
La Spalla: innovazione ed evidenze scientifiche nel 
trattamento chirurgico e riabilitativo 
Giornata formativa A.I.FI. Lazio 
CO-RELATORE 
Dott. F. Brindisino, Dott. G. Di Giacomo 
Roma 
 

Date 
Titolo dell’Evento 

Tipo di Corso 
Attività 

 
 

Sede 
 

15 Ottobre 2016 
Congresso Nazionale FISIOBRAIN 
Congresso Nazionale 
RELATORE con intervento dal titolo: “L’EBM nella 
patologia di spalla: dall’impingement al dolore 
aspecifico” 
Gorgo al Monticano (Tv) 

Date 
Titolo dell’Evento 

 
Tipo di Corso 

Attività 
Sede 

22 Ottobre 2016 
“New perspectives in the assessment and rehabilitation 
of the shoulder complex” 
Congresso Nazionale GTM 
COORDINATORE/ MEMBRO DEL COMITATO ESECUTIVO 
Roma 
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Date 
Titolo dell’Evento 

Tipo di Corso 
Attività 

 
Sede 

22 Ottobre 2016 
Congresso Nazionale GTM 
Congresso Nazionale 
RELATORE con intervento dal titolo: “Movimenti 
scapolari e bioimmagini nel paziente con spalla dolorosa 
Roma 
 

Date 
Titolo dell’Evento 

Tipo di Corso 
 

 
Attività 

Sede 
 

23 Ottobre 2016 
Congresso Nazionale GTM  
Workshop 1: NUOVE METODICHE PER LA GESTIONE 
DELLA SPALLA DOLOROSA: L’anatomia palpatoria della 
spalla associata al RUSI -Rehabilitative US Imaging- 
Co-RELATORE con A.Poser 
Roma 

Date 
Titolo dell’Evento 

 
Tipo di Corso 

Attività 
Relatori 

Sede 
 

19 Novembre 2016 
La Spalla: innovazione ed evidenze scientifiche nel 
trattamento chirurgico e riabilitativo 
Giornata formativa A.I.FI. Lazio 
Co-relatore 
Dott. F. Brindisino, Dott. G. Di Giacomo 
Roma 

Date 
Titolo dell’Evento 

Tipo di Corso 
Attività 

Titolo 
 

Sede 
 

24 e 25 Novembre 2016 
7th SIA INTERNATIONAL MEETING 
Meeting Internazionale Società Italiana Artroscopia 
RELATORE 
The poor clinical significance of imaging in cronic 
atraumatic shoulder pain 
Venezia 
 

Date 
Titolo dell’Evento 

Tipo di Corso 
Attività 

Sede 

26 Novembre 2016 
La spalla: dalla diagnosi alla riabilitazione, 1 parte 
Giornata di aggiornamento 
DOCENTE 
CdC “Villa Verde” Taranto 
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Date 
Titolo dell’Evento 

Tipo di Corso 
Attività 

Sede 

11 Dicembre 2016 
La spalla: dalla diagnosi alla riabilitazione, 2 parte 
Giornata di aggiornamento 
DOCENTE 
CdC “Villa Verde” Taranto 

Date 
Titolo dell’Evento 

Tipo di Corso 
Attività 

Sede 

17 e 18 Dicembre 2016 
SHOULDER PAIN “Dalla clinica al trattamento”, 1 parte 
Corso di formazione 
DOCENTE 
Latina 

Date 
Titolo dell’Evento 

Tipo di Corso 
Attività 

Sede 

28 e 29 Gennaio 2017 
SHOULDER PAIN “Dalla clinica al trattamento”, 2 parte 
Corso di formazione 
DOCENTE 
Latina 

Date 
Titolo dell’Evento 

 
Tipo di Corso 

Attività 
Sede 

4 e 5 Marzo 2017 
Shoulder Rehabilitation: Evidence Based Update and 
Strategies 
Corso di formazione 
DOCENTE 
Foggia 
 

Date 
Titolo dell’Evento 

 
Tipo di Corso 

Attività 
Sede 

 

18 Marzo 2017 
Shoulder Rehabilitation: Evidence Based Update and 
Strategies 
Giornata di aggiornamento 
DOCENTE 
Roma 

Date 
Titolo dell’Evento 

 
Tipo di Corso 

Attività 
Sede 

 

1 e 2 Aprile 2017 
Shoulder Rehabilitation: Evidence Based Update and 
Strategies 
Corso di Formazione 
DOCENTE 
Alessandria 

Date 
Titolo dell’Evento 

Tipo di Corso 
Attività 

Sede 
 

29 Aprila 2017 
Rehabilitation Advances in Shoulder Pain 
Giornata di aggiornamento “GTM Academy Project” 
Docente 
Bologna 
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Date 
Titolo dell’Evento 

Tipo di Corso 
Attività 

Sede 
 

6 Maggio 2017 
Rehabilitation Advances in Shoulder Pain 
Giornata di aggiornamento “GTM Academy Project” 
Docente 
Campobasso 

Date 
Titolo dell’Evento 

Tipo di Corso 
Attività 

Sede 
 

27 Maggio 2017 
Gli insuccessi della chirurgia di spalla: quali soluzioni? 
Arthromeeting SIA 
RELATORE -tavola rotonda- 
Ancona 

Date 
Titolo dell’Evento 

Tipo di Corso 
Attività 

Sede 

23, 24 e 25 Giugno 2017 
La spalla: gestione e trattamento in terapia manuale 
Corso di formazione 
DOCENTE 
RSSA O.S.M.A.I.R.M., Laterza (Ta) 

Date 
Titolo dell’Evento 

Tipo di Corso 
Attività 

Sede 
 

24 Settembre 2017 
Knowledge in Manual Therapy 
XV Congresso Nazionale GTM 
MEMBRO DEL COMITATO ESECUTIVO 
Brescia 

Date 
Titolo dell’Evento 

Tipo di Corso 
Attività 

 
 

Sede 
 

24 Settembre 2017 
Knowledge in Manual Therapy 
XV Congresso Nazionale GTM 
RELATORE con intervento dal titolo: “Management of 
massive RC tear in patient waiting for arthroplasty - a 
case report” 
Brescia 

Date 
Titolo dell’Evento 

 
Tipo di Corso 

Attività 
Sede 

14 e 15 Ottobre 2017 
TREATMENT OF CHRONIC MUSCULOSKELETAL PAIN: pain 
neuroscience education and exercise th in CS pain 
GTM 
TUTOR 
Roma 
 

Date 
Titolo dell’Evento 

Tipo di Corso 
Attività 

Sede 
 

27, 28 e 29 Ottobre 2017 
La spalla: gestione e trattamento in terapia manuale 
Corso di formazione 
Docente 
RSSA O.S.M.A.I.R.M., Taranto 
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Date 
Titolo dell’Evento 

 
Tipo di Corso 

Attività 
Sede 

 

4 e 5 Novembre 2017 
Assessment & Management of the shoulder – an EB 
approach 
Formazione Motus Animi 
DOCENTE 
Lecce 

Date 
Titolo dell’Evento 

Tipo di Corso 
Attività 

 
Sede 

 

10, 11 e 12 Novembre 2017 
FISIOFORUM 2017 
Formazione 
RELATORE con intervento dal titolo: “PAINFUL 
SHOULDER: a biopshychosocial approach” 
Roma 

Date 
Titolo dell’Evento 

 
Tipo di Corso 

Attività 
Sede 

 

16 Dicembre 2017 
La spalla: innovazione ed evidenze scientifiche nel 
trattamento chirurgico e riabilitativo 
Formazione AIFI Lazio 
DOCENTE 
Roma 

Date 
Titolo dell’Evento 

 
Tipo di Corso 

Attività 
Sede 

27 Gennaio 2018 
Gli insuccessi chirurgici e fisioterapici nel trattamento 
della patologia di Cuffia dei Rotatori 
Corso di aggiornamento SICSeG 
RELATORE e MODERATORE 
Quinto (Tv) 
 

Date 
Titolo dell’Evento 

Tipo di Corso 
 

Attività 
Sede 

 

3 Febbraio 2018 
MED.MEETING and APPETIZER 
Corso di aggiornamento per MMG sulle patologie 
muscoloscheletriche 
RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Lecce 

Date 
Titolo dell’Evento 

 
Tipo di Corso 

Attività 
Sede 

 

3 Febbraio 2018 
MED.MEETING and APPETIZER 
Corso di aggiornamento per MMG sulle patologie 
muscoloscheletriche 
RELATORE 
Lecce 
 

Date 
Titolo dell’Evento 

 
Tipo di Corso 

Attività 
Sede 

21 e 22 Aprile 2018 
Shoulder Rehabilitation: Evidence Based Update and 
Strategies 
Corso di Formazione 
DOCENTE 
Trento 
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Date 
Titolo dell’Evento 

 
Tipo di Corso 

Attività 
Sede 

 

5 e 6 Maggio 2018 
Shoulder Rehabilitation: Evidence Based Update and 
Strategies 
Corso di Formazione 
DOCENTE 
Varese 

Date 
Titolo dell’Evento 

Tipo di Corso 
Attività 

Sede 
 

31 Maggio 2018 
Spalla dolorosa ed aggiornamento EBM 
ADE –Attività Didattica Elettiva- 
DOCENTE 
Università degli Studi di bari – sede di brindisi 
 

Date 
Titolo dell’ Evento 

 
Tipo di Corso 

Attività 
Sede 

 

16 e 17 Giugno 2018 
Shoulder Rehabilitation: Evidence Based Update and 
Strategies 
Corso di Formazione 
DOCENTE 
Cremona 

Date 
Titolo dell’Evento 

Tipo di Corso 
Attività 

Sede 
 

23 Giugno 2018 
Physical Therapy Excellence -PTex- 
2° Forum delle Eccellenze -OMPt day 
MEMBRO del COMITATO ESECUTIVO 
Bologna 
 

Date 
Titolo dell’Evento 

 
Tipo di Corso 

Attività 
Sede 

 

15 Settembre 2018 
Differential diagnosis in Physical therapy: OMPt core 
competence 
16° Congresso nazionale GTM 
COMITATO ORGANIZZATORE 
Bari 

Date 
Titolo dell’Evento 

 
Tipo di Corso 

Attività 
 

Sede 

15 Settembre 2018 
Differential diagnosis in Physical therapy: OMPt core 
competence 
16° Congresso nazionale GTM 
RELATORE: Problematiche del complesso spalla: un 
enigma diagnostico per il fisioterapista? 
Bari 
 

Date 
Titolo dell’Evento 

Tipo di Corso 
Attività 

 
Sede 

21 e 22 Settembre 2018 
La gestione dell’instabilità di spalla nello sport 
XIV Congresso Nazionale AMIV 
RELATORE con intervento dal titolo. “L’esercizio 
terapeutico nel paziente con spalla instabile” 
Mantova 
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Date 
Titolo dell’Evento 

Tipo di Corso 
Attività 

 
Sede 

 

11 Novembre 2018 
Le Instabilità articolari/ Aging fractures 
103° Congresso Nazionale SIOT 
RELATORE con intervento dal titolo: “Le fratture del terzo 
prossimale di omero nell’anziano” 
Bari 

Date 
Titolo dell’Evento 

Tipo di Corso 
Attività 

 
Sede 

 

14 e 15 Novembre 2018 
IV Corso di Chirurgia di Spalla: gli esperti si interrogano 
Congresso SICSeG 
RELATORE con intervento dal titolo: “Come rieduco il 
paziente instabile iperlasso” 
Roma 

Date 
Tipo di Corso 

Attività 
 
 

Sede 

13 Gennaio 2019 
Corso d’Aggiornamento per Tecnici di Ginnastica 
DOCENTE della Giornata con target: Prevenzione, 
infortuni e riablitazione del cingolo scapolare – un 
approccio Evidence Based- 
Lizzanello (Le) 

Date 
Titolo dell’Evento 

 
Tipo di Corso 

Attività 
 
 

Sede 
 

26 Gennaio 2019 
Gli insuccessi chirurgici e fisioterapici nel trattamento del 
paziente con instabilità di spalla 
Corso di aggiornamento SICSeG 
MODERATORE della sessione: Inquadramento clinico-
diagnostico ed algoritmo terapeutico: il punto di vista 
dell’ortopedico 
Quinto (Tv) 

Date 
Titolo dell’Evento 

 
Tipo di Corso 

Attività 
 
 

Sede 
 

26 Gennaio 2019 
Gli insuccessi chirurgici e fisioterapici nel trattamento del 
paziente con instabilità di spalla 
Corso di aggiornamento SICSeG 
RELATORE con intervento dal titolo: L’approccio 
conservativo nel soggetto con instabilità di spalla: 
obiettivi, procedure e prospettive secondo EBM 
Quinto (Tv) 

Date 
Titolo dell’Evento 

 
 

Tipo di Corso 
Attività 

Sede 
 

23 Febbraio 2019 
Advanced Rehabilitation in shoulder pain: Le sindromi 
dolorose di spalla, dalla diagnosi differenziale 
all’instabilità 
GTM Academy 3.0 
RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Bari 

Date 
Titolo dell’Evento 

23 Febbraio 2019 



44 
 

 
 

Tipo di Corso 
Attività 

 
 

Sede 
 

Advanced Rehabilitation in shoulder pain: Le sindromi 
dolorose di spalla, dalla diagnosi differenziale 
all’instabilità 
GTM at University 3.0 
RELATORE con interventi dal titolo: “il concetto di non 
specific shoulder pain” e “l’approccio riabilitativo al 
soggetto con spalla instabile” 
Bari 

Date 
Titolo dell’Evento 

 
Tipo di Corso 

Attività 
 
 

Sede 
 

23 e 24 Marzo 2019 
Shoulder Experience: corso integrato tra ortopedici e 
fisioterapisti 
Corso di Formazione 
RELATORE con intervento dal titolo: “Razionale 
dell’esercizio terapeutico land based nel soggetto con 
instabilità di spalla” 
Castelfranco Emilia (Modena) 

Date 
Titolo dell’Evento 

Tipo di Corso 
Attività 

Sede 
 

04 Aprile 2019 
Spalla dolorosa ed aggiornamento EBM 
ADE –Attività Didattica Elettiva- 
DOCENTE 
Università degli Studi di Bari – sede di Brindisi 

Date 
Titolo dell’Evento 

 
Tipo di Corso 

Attività 
Sede 

17, 18 e 19 Maggio 2019 
Shoulder rehabilitation: Evidence based upgrade and 
strategies 
Corso di Formazione MEDIcorsi 
DOCENTE 
Catania 
 

Date 
Titolo dell’Evento 

 
Tipo di Corso 

Attività 
 
 
 

Sede 

25 Maggio 2019 
Gestione medica, infiltrativa, chirurgica e riabilitativa in 
patologia della Cuffia dei Rotatori 
Corso di Formazione 
RELATORE con intervento dal titolo: “L’approccio 
conservativo al soggetto con lesione di cuffia dei rotatori: 
fattori prognostici, procedure e prospettive secondo 
EBM” 
Lecce  

Date 
Titolo dell’Evento 

 
 

Tipo di Corso 
Attività 

 
 

Sede 

29 Maggio 2019 
Advanced Rehabilitation in shoulder pain: Le sindromi 
dolorose di spalla, dalla diagnosi differenziale 
all’instabilità 
GTM at University 3.0 
RELATORE con interventi dal titolo: “il concetto di non 
specific shoulder pain” e “l’approccio riabilitativo al 
soggetto con spalla instabile” 
Salerno 
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Date 
Titolo dell’Evento 

Tipo di Corso 
Attività 

Sede 
 

22 Giugno 2019 
Il management del neck pain: dal bambino all’adulto 
Congresso Regionale AIFI Puglia 
MODERATORE 
Bari 

Date 
Titolo dell’Evento 

 
Tipo di Corso 

Attività 
Sede 

17-19 Ottobre 2019 
Pain Medicine: the challenge. VIII Ed del corso di 
Aggiornamento in Medicina del Dolore 
Corso di Aggiornamento 
MODERATORE  
Rimini 
 

Date 
Titolo dell’Evento 

 
Tipo di Corso 

Attività 
 
 

Sede 
 

26 Ottobre 2019 
La posologia dell’esercizio in fisioterapia tra evidenza ed 
expertise 
Congresso Nazionale SIF 2019 
RELATORE/ Comunicazione orale dal titolo: 
“Development of the Italian Version of the Shoulder 
Disability Questionnaire: a reliability and validity study” 
Venezia Mestre  
 

Date 
Titolo dell’Evento 

 
Tipo di Corso 

Attività 
 
 

Sede 
 

27 Ottobre 2019 
La posologia dell’esercizio in fisioterapia tra evidenza ed 
expertise 
Congresso Nazionale SIF 2019 
RELATORE con intervento dal titolo: “L’esercizio 
terapeutico nel paziente con tenorraffia di cuffia dei 
rotatori” 
Venezia Mestre 

Date 
Titolo dell’Evento 

 
Tipo di Corso 

Attività 
Sede 

23 Novembre 2019 
Dalla protesica all’instabilità di spalla: due temi caldi 
nella clinica del fisioterapista 
Corso di formazione AIFI Lazio 
RELATORE 
Roma 
 

Date 
Titolo dell’Evento 

Tipo di Corso 
Attività 

Sede 

15 e 16 Febbraio 2020 
Shoulder Academy 
Corso di formazione 
RELATORE 
Roma 
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Date 
Titolo dell’Evento 

Tipo di Corso 
Attività 

Sede 
 

03 Maggio 2020 
FisioMARATHON 
Webinair - Fisioscience Talk 
RELATORE 
StreamYard 

Date 
Titolo dell’Evento 

Tipo di Corso 
Attività 

Sede 
 

13 Maggio 2020 
 “Shoulder disorders” 
ADE UNIFi 
RELATORE 
Meet di GSuite 

Date 
Titolo dell’Evento 

 
Tipo di Corso 

Attività 
Sede 

27 Maggio 2020 
Intervento chirurgico e riabilitazione post ricostruzione 
cuffia dei rotatori 
Webinair - Fisioscience Talk 
RELATORE 
StreamYard 
 

Date 
Titolo dell’Evento 

 
Tipo di Corso 

Attività 
Sede 

21 Luglio 2020 
Il paziente con instabilità di spalla: obiettivi, procedure e 
prospettive secondo EBM 
Webinair - AIFI Channel talk 
RELATORE 
YouTube 
 

Date 
Titolo dell’Evento 

Tipo di Corso 
Attività 

Sede 

20 Settembre 2020 
Il paziente con instabilità di spalla: un approccio EBM 
Attività Didattica Elettiva - TEAMS 
RELATORE 
Università degli Studi di Bari -sede di Brindisi- 
 

Date 
Titolo dell’Evento 

 
Tipo di Corso 

Attività 
Sede 

 

Settembre 2020 
Il soggetto con instabilità di spalla: obiettivi, procedure e 
prospettive secondo EBM 
MASTERCLASS Guida Galattica per Fisioterapisti Web 
RELATORE 
SITO Guida Galattica per Fisioterapisti 
 

Date 
Titolo dell’Evento 

Tipo di Corso 
Attività 

Sede 
 

24 Ottobre 2020 
Shoulder Academy 
Corso di formazione 
RELATORE 
Roma 
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Date 
Titolo dell’Evento 

 
Tipo di Corso 

Attività 
Sede 

 

5 Novembre 2020 
Paziente con lesione massiva di cuffia dei rotatori: 
fisioterapia Sì! Un case report 
Webinair - Fisioscience Talk 
RELATORE 
Zoom 
 

Date 
Titolo dell’Evento 

 
Tipo di Corso 

Attività 
Sede 

 

Novembre 2020 
Riabilitazione post chirurgica del paziente con sutura di 
cuffia dei rotatori: un approccio Evidence Based 
RELAZIONE Siagascot Web 
RELATORE 
SITO SIAGASCOT 

Date 
Titolo dell’Evento 

Tipo di Corso 
Attività 

Sede 

23 Ottobre 2021 
Shoulder Academy 
Corso di formazione 
RELATORE 
Roma 
 

Date 
Titolo dell’Evento 

Tipo di Corso 
Attività 

Sede 
 

30-31 Ottobre 2021 
Specific Shoulder Disorders: from stiffness to instability 
Corso di Formazione HDEMY 
DOCENTE 
Brescia 
 

Date 
Titolo dell’Evento 

Tipo di Corso 
Attività 

 
 

Sede 
 

27 Novembre 2021 
Physiotherapy: moving research into clinical practice 
International Scientific Congress AIFI 2021 
RELATORE con intervento dal titolo: “Lesione della cuffia 
dei rotatori, dall’inquadramento diagnostico al 
management in fisioterapia muscoloscheletrica” 
Verona 

Date 
Titolo dell’Evento 

 
Tipo di Corso 

Attività 
Sede 

4 e 5 Dicembre 2021 
Shoulder Pain Update: Knowledge from anatomy to 
neuroscience 
Corso di Formazione HDEMY 
DOCENTE 
Brescia 
 

Date 
Titolo dell’Evento 

Tipo di Corso 
Attività 

 
Sede 

10-12 Marzo 2022 
1 Annual Live Meeting SIAGASCOT 
Congresso Nazionale SIAGASCOT 
RELATORE con intervento dal titolo: “L’importanza del 
Sottoscapolare” 
Roma 
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Date 
Titolo dell’Evento 

Tipo di Corso 
Attività 

 
Sede 

10-12 Marzo 2022 
1 Annual Live Meeting SIAGASCOT 
Congresso Nazionale SIAGASCOT 
RELATORE con intervento dal titolo: “Ruolo della 
riabilitazione nella gestione dei fallimenti” 
Roma 
 

Date 
Titolo dell’Evento 

Tipo di Corso 
Attività 

Sede 

2 Aprile 2022 
Shoulder Academy 
Corso di formazione 
RELATORE 
Roma 
 

Date 
Titolo dell’Evento 

 
Tipo di Corso 

Attività 
 
 

Sede 

9 Aprile 2022 
La complessità della patologia di spalla nella 
multidisciplinarietà terapeutica 
Corso di formazione 
RELATORE con intervento dal titolo: “Il ruolo 
dell’esercizio terapeutico nel paziente con spalla 
dolorosa” 
Chieti 

 

 

 

CAPACITA’ E COMPETENZE 

Capacità relazionali e competenze 

organizzative 

Ottime capacità relazionali e organizzative acquisite in 

ambito lavorativo ed accademico 

 

In ambito Lavorativo 

Coordinamento e moderazione di incontri mensili di 

confronto e crescita con l’obbiettivo di migliorare la 

relazionalità, la comunicazione interna e creare una più 

condivisa visione dei processi riabilitativi. 

 

 

 

LINGUE STRANIERE 

MADRELINGUA ITALIANO 
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SECONDA LINGUA INGLESE 

● CAPACITA’ DI LETTURA: ECCELLENTE 

● CAPACITA’ DI SCRITTURA: ECCELLENTE 

● CAPACITA’ DI ESPRESSIONE ORALE: ECCELLENTE 

 

 
 
 

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI ATTO DI NOTORIETA’ 
(Ai sensi dell’art. 47 del DPR 28 dicembre 2000, n. 445) 

  
Io sottoscritto Fabrizio Brindisino nato a Nardò, (Le) il 04/06/1983 e residente in Via De Simone 
numero 44, 73010 Cavallino (Le), consapevole delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni 
non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate dall’art. 76 del D.P.R. 445 del 28 
dicembre 2000, sotto la propria responsabilità dichiara che le informazioni sopra riportate 
corrispondono al vero. 

  
  

Lecce,  
  

  
  

 
                                                                                                                                             In fede 
 
                                                                                                                                 (Fabrizio Brindisino) 
 
 
 
 
Acconsento al trattamento dei miei dati personali ai sensi della legge 196/2003 
 
Lecce,  

                                                                                                                            In fede 

                                                                                                                                    (Fabrizio Brindisino) 


