Curriculum Vitae

Emanuela Mazzola,

Titoli Di studio:

1996 :Diploma di Maturita Scientifica presso il Liceo Scientifico Statale "L. Pasteur”,
Via G. Barellai n°130, Roma

2000:Diploma Universitario di “DIETISTA", presso I'Universita Cattolica Del Sacro
Cuore, Policlinico "Agostino Gemelli", l.go F. Vito 1, Roma, con la votazione di 70/70
e lode.

2004: Laurea di I° livello in "DIETISTICA", presso I'Universita Cattolica Del Sacro Cuore,
Policlinico "Agostino Gemelli", l.go F. Vito 1, Roma, con la votazione di 110 e lode.

Esperienze Lavorative:

2002: Assunzione presso la ditta di ristorazione collettiva "SODEXHO Italia", filiale di
Campobasso, sezione scuole, in qualita di Dietista.

2003: Contratto di Collaborazione Coordinata e Continuativa con “L'Universita degli Studi
del Molise", in qualita di Dietista, nellambito dello studio * T polimorfismi genetici in
farmacogenetica e nella predisposizione delle malattie".

2003: Vincitrice di concorso pubblico per Dietista, presso L'ASL n°3 Centro Molise,
Ospedale “Cardarelli” di Campobasso.

2004: Assunzione a tempo indeterminato, in qualita di Dietista, presso ASReM, zona
Campobasso, Ospedale “Cardarelli” di Campobassso, U.O0.C  Diabetologia-
Endocrinologia- Malattie del Ricambio.

2009-2010: Assegnazione incarico di Tutor per il corso di Laurea in "Dietistica” presso la
facolta di Medicina e Chirurgia dell' UNIMOL ( Universita degli Studi del Molise)

2010-2011: Conferimento incarico di docenza professionalizzante nellambito delle attivita
di tirocinio pratico per il Master Univesrsitario di I livello in
* Diagnosi, Trattamento e Prevenzione dei disturbi del Comportamento Alimentare
e dell'Obesitd" presso la facoltd di Medicina e Chirurgia dell'UNIMOL ( Universita
degli Studi del Molise), aa 2009- 2010

2010-2011: Assegnazione incarico di Tutor per il corso di Laurea in "Dietistica” presso la
facoltd di Medicina e Chirurgia dell'UNIMOL ( Universita degli Studi del Molise)



Corsi di Aggiornamento:

= Diabete e Gravidanza: Campobasso 12/13 dicembre 2003, in qualita di relatrice.

= Diabete e Nutrizione Artificiale: Avellino, marzo 2004, in qualita di uditrice.

= Aspetti infermieristici nella terapia nutrizionale del diabete: Firenze 10/11
settembre 2004, in qualita di uditrice.

= Piede Diabetico: Campobasso, 23/24/25 settembre 2004, in qualita di uditrice.

= Dall'Autoconirollo all'Autogestione: Campobasso 12/13 novembre 2004, in qualita di
uditrice.

= Diabete Italia ( I° congresso interregionale Marche, Abruzzo e Molise): Fermo,
25/26 novembre 2004,

= XI CORSO NAZIONALE A.D.I.: Perugia 26/29 ottobre 2005, con conseguimento
di crediti ECM.

= GESTIONE DELLE DISIPIDEMIE: Campobasso 7/9 Aprile 2005, in qualita di
docente

= XI CORSO NAZIONALE A.D.I.: LA DIETETICA E LA NUITRIZIONE CLINICA
TRA PASSATO E FUTURO. Perugia, 26/29 ottobre 2005, in qualita di partecipante
con conseguimento dei crediti ECM

= I° CONGRESSO REGIONALE AMD: DIAGNOSI PRECOCE ED EDUCAZIONE: LE
NUOVE FRONTIERE NELLA GESTIONE DELLA MALATTIA DIABETICA:
Campobasso 26/11/2005, in qualita di Relatrice

= DIETA = STILE DI VITA ( AMD): Napoli 13/12/2005, in qualitd di partecipante,
con conseguimento di crediti ECM.

= CORSO AGGIORNAMENTO ACCREDITAMENTO, Campobasso, ottobre- novembre
2005, in qualita di partecipante con conseguimento dei crediti ECM

= CARDIOPATIA ISCHEMICA E MALATTIE METABOLICHE: Campobasso, 7/8
Aprile 2006 in qualita di relatrice.

= ARGOMENTI DI CHIRURGIA ED ENDOCRINOLOGIA : Campobasso 25 marzo
2006, in qualita di relatrice

= IL FUTURO DELLTINFERMIERE TRA UMANESIMO E TECNOLOGIA: Bologna 4/6
maggio 2006, in qualita di partecipante, con conseguimento di crediti ECM.

CORSO DI APPROFONDIMENTCO SULLE TEMATICHE DELLA PRIVACY IN
AMBIENTE SANITARIO: Campobasso 23 maggio 2006, in qualita di partecipante,
con conseguimento di crediti ECM.

= AUTOCONTROLLO DOMICILIARE DELLA GLICEMIA..E NON SOLO.. VERSO
UN DIARIO DI VITA: Termoli 21/22 aprile 2006, in qualita di partecipante, con
conseguimento di crediti ECM.

= TN CUCINA CON IL DIABETE E LE MALATTIE DEL METABOLISMO: S. Maria
Imbaro (CH), 1 aprile 2006, in qualitd di partecipante con conseguimento di crediti
ECM.

= DIETA = STILE DI VITA ( AMD): Campobasso 30 novembre 2007, in qualita di
Docente



IN CUCINA CON IL DIABETE E LE MALATTIE DEL METABOLISMO: S. Maria
Imbaro (CH), 4/5 aprile 2008, in qualita di partecipante con conseguimento di crediti
ECM.

LIMPORTANZA DEL TEAM NELL'ASSISTENZA AL PAZIENTE DIABETICO:
Campobasso 17 giugno 2008 in qualita di partecipante con conseguimento di crediti
ECM.

LIMPORTANZA DEL TEAM NELL'ASSISTENZA AL PAZIENTE DIABETICO:
Pescara 20/21 ottobre 2008 in qualita di partecipante con conseguimento di crediti
ECM.

IT Convegno interassociativo ADI-AMD ™ LA NUTRIZIONE ARTIFICIALE DEL
PAZIENTE DIABETICO " Assisi 5/7 febbraio 2009 in qualita di partecipante con
conseguimento di crediti ECM.

® ALLA RICERCA DI UN SISTEMA INFORMATIVO PER COSTRUIRE UN
PERCORSO PER LA GESTIONE iINTEGRATA DEL DIABETE NELLA REGIONE
MOLISE" 11-13 giugno 2009 Campitello Matese in qualita di partecipante con
conseguimento dei crediti ECM

ITT CONGRESSO REGIONALE AMD, LA GESTIONE IN OSPEDALE DELLA
PERSONA CON IL DIABETE, 23 Maggio 2009, Larino, in qualita di relatrice
LIMPORTANZA DEL TEAM NELL'ASSISTENZA AL PAZIENTE DIABETICO:
Silvi Marina (TE), 12 ottobre 2009 in qualita di partecipante con conseguimento di
crediti ECM.

XVIT CORSO NAZTIONALE ADI: LA NUTRICLINICA, Roma 21/24 ottobre 2009, in
qualita di partecipante con conseguimento dei crediti ECM

SIMPOSIC: LE SFIDE CLINICO TERAPEUTICHE DEL XXI SECOLO: OBESITA'
DIABETE, IPERTENSIONE, DISLIPIDEMIE, Roma 21 ottobre 2009, in qualita di
partecipante con conseguimento dei crediti ECM

LA DONNA CON IL DIABETE NELLE STAGIONI DELLA VITA: IV CONVEGNO
REGIONALE AMD: 15 Maggio 2010 Monteroduni (IS), in qualita di relatrice.

IL CARICO GLICEMICO NEL TRATTAMENTO DEL DIABETE TIPO I
NELL'AMBITO DELL'EDUCAZIONE NUTRIZIONALE E CON L'AUSILIO DELLA
TECNOLOGIA, Napoli. 21-22 ottobre 2010, in qualita di partecipante con
conseguimento dei crediti ECM

IL TEAM DIABETOLOGICO, Campobasso 29 gennaio 2011, in qualita di partecipante
con conseguimento dei crediti ECM

CORSO DIABETICO GUIDA: Campobasso, dicembre 2010, in qualita di relatrice

YV CONVEGNO REGIONALE AMD : 21 Maggio 2011, Campobasso in qualita di
partecipante con conseguimento dei crediti ECM



Altre attivita curriculari:

2005: Programma di “educazione alimentare” nelle scuole medie di Campobasso in
collaborazione con presidi, docenti ed alunni delle scuole: F. D'Ovidio, G.A. Colozza, L.
Montini, M. Pagano, Istituti Comprensivo Ripalimosani, Campodipietra e Vinchiaturo.
Progetto Ideato da U.O.C. Diabetologia- Endocrinologia : dott A. Aiello.

Realizzato da Dott.ssa Mariarosaria Cristofaro e Dott.ssa Eamnuela Mazzola.

11 ottobre 2009, 11 ottobre 2010, 11 ottobre 2014: responsabile evento “ OBESITY
DAY" : giornata di sensibilizzazione nazionale su SOVRAPPESO E SALUTE, organizzata
dallADI ( Associazione di Dietetica Ttaliana), in collaborazione  con I'U.O.C.
DIABETOLOGIA-ENDOCRINOLOGIA del P.O. , ASReM zona Campobasso e
'ASSOCIAZIONE DIABETICI MOLISANL.

Dichiaro che le informazioni riportate nel presente Curriculum Vitae sono esatte e
veritiere,

Dichiaro di essere consapevole di quanto comporta I'affermazione della veridicita di
quanto sopra rappresentato e di essere a conoscenza della sanzioni penali di cui l'art
76 del D. P. R. 28.12.2000, n 445 " festo unico delle disposizioni legislative e
regolamenti in materia di documentazione amministrativa’ Ed in particolare di quanto
previsto dall' art. 495 del Codice Pendle in caso di dichiarazioni mendaci o false
attestazioni.

Quanto sopra viene presentato sotto forma di autocertificazione ( dichiarazione
sostitutiva di certificazione e dichiarazione sostitutiva di atto di notorietd) ai sensi
dell'art 19, 46-47 del DPR n 445/2000

Autorizzo al trattamento dei dati persondli, ai sensi e per gli effetti del D.Lgs
30.06.2003, n 196 " codice in materia di protezione dei dati personali”, per le finalita
di cui al presente avviso di candidatura.

Campobasso, 05/11/2014
InFede

Emanuela Mazzola
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DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DELL’ATTO DI NOTORIETA®
(Art. 47 D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445)

resa in ottemperanza all’art.15 c.1, lett. ¢) del Dlgs 33/2013

[i/1a sottoscritto/a

consapevole delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti
falsi, richiamate dall’art. 76 del D.P.R. 445 del 28 dicembre 2000, relativamente a quanto disposto
dal  DLgs 33/2013  art. 15 ¢l lettera ¢) con riferimento all’incarico  dj
3 _ ¥ conferito dall’Universita degli Studi del

. S e A P B
NYEATE A CON

DICHIARA

SECdi non svolgere incarichi in enti dj diritto privato regolati o finanziati dalla pubblica
amministrazione;

LI di svolgere n. incarico/incarichi in ente/i dj diritto privato regolato/i o finanziato/i dalla
pubblica amministrazione presso

-

AL non avere titolarita di cariche in enti di diritto privato regolate o finanziate dalla pubblica
amministrazione;

U di avere titolarita di cariche in enti di diritto privato rego

late o finanziate dalla pubblica

amministrazione presso
.‘“; !ﬂ . =3

non svolgere attivita di tipo professionale.

i

[T sotfoscritto dichiara inoltre, rispetto all’ incarico dicuis €1
potenziali, di conflitto di interesse con P'Universita degli Studi del Molise.
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