
Pag. 1 a 7 

 

CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE  

  
Dichiarazione sostitutiva  

DELL’ATTO DI NOTORIETA’  
(artt. 46 e 47 – DPR 28.12.2000 n°445)  

   

La sottoscritta Sabrina SCALERA,            ed ivi residente in via  consapevole che 
chiunque rilascia dichiarazioni mendaci è punito ai sensi del codice penale e delle leggi 

speciali in materia, ai sensi e per gli effetti dell’art.76 del DPR 28.12.2000 n°445   
   

DICHIARA  

   
di essere in possesso dei seguenti TITOLI DI STUDIO:   

 Diploma Magistrale conseguito nell’anno scolastico 1980/81;   
 Diploma di Ispettore di Igiene, abilitante alla professione di Tecnico della 
Prevenzione negli ambienti di vita e nei luoghi di lavoro conseguito nell’anno 1983 

presso la Scuola per infermieri professionali di Larino-CB.    
 Diploma Socio-Psico-Pedagogico Magistrale durata quinquennale conseguito 

nell’anno scolastico 2002/2003;    
 Laurea di primo livello in “TECNICHE DELLA PREVENZIONE NELL’AMBIENTE E NEI 

LUOGHI DI LAVORO” conseguita il 14.01.2005 presso l’Università degli studi 
“G.D’Annunzio”  - Facoltà di Medicina di Chieti-Pescara.   

   

Dichiara altresì:   
 di essere iscritta dal 24.01.2019 al n.40 dell’Albo della Federazione nazionale 

Ordini dei TSRM e delle professioni sanitarie tecniche, della riabilitazione e della 
prevenzione e di essere in regola con i versamenti della tassa di iscrizione per l’anno 
2020.   

 Di aver stipulato la Polizza di Assicurazione di RC Professionale con Italiana 
Assicurazioni S.p.A. e di essere in regola con i versamenti del premio per l’anno 

2020.   
 Essere in possesso dell’attribuzione della qualifica di Polizia Giudiziaria per 
l’espletamento delle funzioni ispettive in materia di sicurezza del lavoro rilasciata con 

Decreto Prefettizio n°7437/sett.II-Sez. I del 20.05.96.   
 Di aver collaborazione allo studio per la classificazione delle acque della rete 

idrografica del Molise pubblicato da Edizioni CISBA, Reggio Emilia 1999 a cura di 
G.N. Baldaccini e G. Sansoni.   

 

SERVIZI PRESTATI  
   

    Inoltre, dichiara di aver prestato servizio a tempo pieno nei seguenti periodi:   
 Aver svolto un incarico interinale di 8 mesi dal 25.08.86 al 24.04.87, presso il 
P.M.I.P. del Molise sede di Campobasso, con la qualifica di Ispettore di Igiene.   

 Essere in servizio di ruolo con la stessa qualifica dall’8.06.87 a tutt’oggi 
(attualmente Tecnico della Prevenzione nell’Ambiente e nei Luoghi di Lavoro – 

collaboratore professionale sanitario - Categoria/fascia D6) presso il Presidio 
Multizonale di Igiene e Prevenzione del Molise, attuale Agenzia Regionale per la 
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Protezione Ambientale del Molise, Dipartimento Provinciale di Campobasso, presso la 

sede di Campobasso.   
    

PRINCIPALI ESPERIENZE PROFESSIONALI  
   

 Assegnazione nel corso degli anni ai Gruppi di Lavoro per il controllo delle varie 

matrici ambientali:   
 Acque destinate al consumo umano   

 Acque superficiali   
 Piscine natatorie   
 Acque reflue   

 Inconvenienti ambientali   
 Rifiuti   

 Terre e rocce da scavo   
 Siti contaminati   
 Ispezioni AIA   

 In particolare: la sottoscritta è stata assegnata, con nota n.1341 del 15/06/2006, 
al Servizio Tutela del Suolo e delle Produzioni con l’incarico di referenza sul controllo 

“isole ecologiche”, verifiche e controlli sull’abbandono dei rifiuti, aggiornamento 
dell’anagrafe siti inquinati e relative annesse attività, esame e pareri su progetti di 

insediamento sul territorio.   
 La sottoscritta è stata assegnata, con nota 8968 del 4/10/2013, ai Gruppi di 
Lavoro acque reflue, inconvenienti ambientali, piscine, suolo, siti contaminati.   

 La sottoscritta è stata incaricata, con nota 287 del 3/020/2014, della referenza su 
siti contaminati e su terre e rocce da scavo.   

 La sottoscritta è stata assegnata, con nota 129 del 19/01/2015, ai Gruppi di 
Lavoro acque reflue, inconvenienti ambientali, suolo, siti contaminati, con specifica 
referenza su terre e rocce da scavo.   

 La sottoscritta è stata assegnata, con nota 15970 del 16/11/2017, ai Gruppi di 
Lavoro acque reflue, inconvenienti ambientali, suolo, siti contaminati, ispezioni AIA, 

con specifica referenza su terre e rocce da scavo.   
 La sottoscritta è stata assegnata, con nota 1816 del 14/02/2019, ai Gruppi di 
Lavoro acque reflue, inconvenienti ambientali, suolo, siti contaminati, ispezioni AIA, 

con specifica referenza su terre e rocce da scavo.   
 La sottoscritta è stata assegnata, con nota 5825 del 30/04/2020, ai Gruppi di 

Lavoro rifiuti, suolo, siti contaminati, ispezioni AIA, pareri su rapporti annuali 
AIA/consuntivi AIA, con specifica referenza su rifiuti e terre e rocce da scavo.   

   

Oltre alla partecipazione attiva ai Gruppi di Lavoro a cui è stata assegnata, la sottoscritta 
svolge le seguenti attività cooperando con il Direttore del Dipartimento e con i dirigenti 

responsabili di U.O.C.   
 Partecipazione, su delega del Direttore de Dipartimento, a riunioni e Conferenze di 
Servizio per il rilascio di pareri tecnici relativi a progetti per la realizzazione di impianti 

di trattamento reflui, impianti di trattamento e recupero rifiuti pericolosi e non 
pericolosi.   

 Programmazione settimanale ed annuale delle attività di controllo ispettivo e 
prelievo di campioni sulla gestione delle terre e rocce da scavo DPR 120/2017; 
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verifica documentale di tutte le dichiarazioni art.21 del DPR 120/2017; 

predisposizione e trasmissione delle relazioni relative agli accertamenti e prelievi 
effettuati; archiviazione di tutte le relative pratiche.    

 Gestione dei rifiuti: programmazione settimanale ed annuale delle attività di 
controllo ispettivo e prelievo di campioni sulla gestione dei rifiuti presso le ditte 
autorizzate in procedura semplificata ex art.216 D.Lgs 152/06 ed in procedura 

ordinaria ex art.208 D.Lgs 152/06; controllo sull’attività di gestione dei rifiuti urbani e 
della raccolta differenziata presso i centri di raccolta comunali. predisposizione e 

trasmissione delle relazioni relative agli accertamenti e prelievi effettuati; 
archiviazione di tutte le relative pratiche.   
 Programmazione settimanale ed annuale delle attività di controllo ispettivo e 

prelievo di campioni in ottemperanza alla convenzione stipulata con ISPRA sulle 
attività di "vigilanza rifiuti" per i controlli previsti dalla L.128/2019. Predisposizione e 

trasmissione delle relazioni relative agli accertamenti e prelievi effettuati, ai fini della 
rendicontazione ad ISPRA; archiviazione di tutte le relative pratiche.   
 Siti contaminati: programmazione settimanale ed annuale, anche in relazione a 

specifiche comunicazioni, delle attività di controllo ispettivo e prelievo di campioni sui 
siti contaminati; partecipazione a tavoli tecnici e conferenze di servizio per la 

valutazione di progetti di bonifica di siti contaminati; predisposizione e trasmissione 
delle relazioni relative agli accertamenti e prelievi effettuati; archiviazione delle 

relative pratiche; aggiornamento dell’anagrafe dei siti contaminati.   
 Collaborazione alla gestione dei rifiuti prodotti dal laboratorio del Dipartimento di 
Campobasso, tenuta del registro di carico e scarico rifiuti e verifica del regolare 

smaltimento dei rifiuti attraverso il controllo dei FIR (formulari di identificazione 
rifiuti), e compilazione della dichiarazione unica ambientale MUD) relativa alla 

produzione annuale dei rifiuti prodotti nel Dipartimento.   
 Utilizzo abituale, nell’attività lavorativa, del Personal Computer per la redazione di 
relazioni, l’elaborazione di dati ed uso del sistema gestionale URBI.   

 Collaborazione e disponibilità alla guida degli automezzi aziendali, ai fini 
dell’espletamento delle attività territoriali.   

 Aggiornamento costante sulla legislazione ambientale attraverso la partecipazione 
a corsi di formazione ECM, seminari e convegni di approfondimento normativo e delle 
tecniche di prevenzione ambientale.   

    
ATTIVITA’ DI DOCENZA  

  
 Anno accademico 2013 – 2014: formazione, tirocinio e tutorato per studenti del 
Corso di Laurea in “Tecniche della Prevenzione nell’Ambiente e nei Luoghi di Lavoro” 

organizzato dall’Università degli Studi del Molise di Campobasso in collaborazione con 
l’ARPA Molise, mediante lezione “SITI CONTAMINATI E PROCEDURE DI BONIFICA”.   

 Alternanza scuola lavoro ITAS Pertini – anno 2015 – Attività esterna 
sull’argomento “Rifiuti e discariche”   
 Convegno formativo presso il Collegio Provinciale Geometri di Campobasso 

sull’argomento “DPR 120/2017 Gestione semplificata delle terre e rocce da scavo” - 
20 e 22.03.2018    

 Convegno formativo presso l’Albo degli Ingegneri di Campobasso sull’argomento 
“DPR 120/2017 Gestione semplificata delle terre e rocce da scavo” –23.11.2018    
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ESPERIENZA FORMATIVA E ATTIVITA’ DI STUDIO  

   
 Anno 2011 Formazione come “Addetto antincedio”   
 Anno 2014 Formazione intervento di “primo soccorso”   

 Anno Anno 2016 Aggiornamento Formazione come “Addetto antincedio”   
   

   
   

FORMAZIONE E.C.M.  

   
1. Coronavirus: aspetti sanitari, epidemiologici e sociali – 24/04/2020 – n.13 crediti 

formativi EMC   
2. Utilizzo dei DPI per infezione da Sars-Cov-2 nelle attività sanitarie e socio-sanitarie 
– 29/04/2020 – n.7,2 crediti formativi EMC   

3. Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus Sars-Cov-2: preparazione e contrasto – 
21/04/2020 – n. 20,8 crediti formativi EMC   

4. La buona pratica dell’igiene delle mani – 30/04/2020 – n.6 crediti formativi EMC   
5. Il futuro delle professioni sanitarie alla luce della legge 3/2018 – 20/09/2019 – 

n.3,5 crediti formativi EMC   
6. SICUREZZA IN LABORATORIO –14.12.2012- n°5 crediti formativi ECM).   
7. GIORNATA DI STUDIO SULLA LEGIONELLA –15.06.2007 n.2 crediti formativi 

EMC.   
8. TECNICI DELLA PREVENZIONE NELL’AMBIENTE E NEI LUOGHI DI LAVORO 20, 27 

maggio e 3 giugno 2004 - n°9 crediti formativi ECM   
9. PROCEDURE SEMPLIFICATE DEL SISTEMA H.C.C.P.  –21.02.2004 - n° 3 crediti 
formativi ECM.   

10.L’AUTOCONTROLLO NELLA FILIERA DEL LATTE – 28.02.2004 n° 3 crediti formativi 
ECM.   

11.MOTIVARE ED ESSERE MOTIVATI –29, 30 e 31.10.2003 n° 20 crediti formativi 
ECM.   
12.ASL e INAIL: TRA COMPITI ASSISTENZIALI E ADEMPIMENTI MEDICO LEGALI 

ASSICURATIVI – 14.12.2002 -n°5 crediti formativi ECM.   
   

AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE  
   

1. TUTELA IGIENICA DEGLI ALIMENTI – durata 80 ore – dal 4 al 26.01.90.   

2. INDIRIZZI COMPITI ED ADEMPIMENTI NEL SETTORE DELL’IGIENE E DELLA 
MEDICINA DL LAVORO – durata 80 ore – dal 9 al 31.05.89.   

3. DIFESA E SALVAGUARDIA DELL’AMBIENTENELLE COMPETENZE DEGLI ENTI 
LOCALI: PIANI TERRITORIALI ED INSEDIAMENTI DI NUOVE UNITA’ PRODUTTIVE –
 durata 80 ore -  dal 30.03 al 21.04.89.   

4. TUTELA DELLE ACQUE POTABILI – durata 1 giorno – 9.10.90.   
5. DISCIPLINA DEI POTERI ISPETTIVI – durata 2 giorni – 14 e 15.06.90.   

6. ASPETTI NUTRIZIONALI E MERCEOLOGICI I E II – durata 3 giorni – 22/27 e 
28.06.90.   
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7. ELEMENTI DI POLIZIA SANITARIA – durata 3 giorni – 23/24 e 25.05.90.   

8. SISTEMA INTEGRATO DI CONTROLLO DI ALIMENTI E BEVANDE – durata 3 giorni – 
8 e 11.06.90 e 25.09.90.   

9. REGOLAMENTO DI ESECUZIONE L. 283/62 – durata 1 giorno – 4.10.90.   
10.CARATTERIZZAZIONE DEGLI EFFLUENTI INDUSTRIALI E SMALTIMENTI – durata 1 
giorno – 15.12.90.   

11.PARAMETRI DI QUALITA’ DELLE ACQUE – durata 1 giorno – 15.11.90.   
12.PROBLEMI DI INQUINAMENTO IN AGRICOLTURA–durata 1 giorno– 21.11.90.   

13.IL LATTE – durata 1 giorno – 22.10.90.   
14.PROGRAMMA TRIENNALE DI AUTOMAZIONE PER IL SISTEMA INFORMATIVO DEL 
S.S.N. – durata 1 giorno – 15.03.91.   

15.CONTROLLI TECNICI ED AMMINISTRATIVI SU ALIMENTI E BEVANDE – durata 2 
giorni – 17 e 18.09.90.   

16.VIGILANZA DEL LAVORO: FORMULAZIONE MAPPE DI RISCHIO – durata 80 ore – 
dal 6 al 28.02.90.   
17.TOSSICOLOGIA INDUSTRIALE E FITOFARMACI IN AGRICOLTURA – durata 80 ore – 

dal 7 al 29.11.89.   
18.ASSETTO E GESTIONE DEL TERRITORIO – durata 5 giorni - dal 20 al 24.10.86.   

19.GESTIONE E RISANAMENTO DELLE RISORSE IDRICHE – durata 5 giorni -  dal 3 al 
7.11.86.   

20.DPR 54/97 PROSPETTIVE E PROBLEMATICHE PER LA PRODUZIONE DI LATTE E DI 
PRODOTTI A BASE DI LATTE – durata 1 giorno – 21.03.98.   
21.AMIANTO – durata 1 giorno – 12.11.98.   

22.RECREATIONAL WATERS – durata 1 giorno – 19.02.99.   
23.OSSIDAZIONE DELLE SOSTANZE GRASSE DEGLI ALIMENTI – durata 1 giorno – 

25.03.99.   
24.BIOTECNOLOGIE MICROBICHE PER L’AMBIENTE: BIORISANAMENTO DI SITI 
INQUINATI – durata 1 giorno – 26.03.99.   

25.PER UNA CULTURA DELLA SICUREZZA SUL LAVORO – durata 1 giorno – 
27.03.99.   

26.GESTIONE DELLA SICUREZZA DEGLI IMPIANTI SPORTIVI – durata 1 giorno – 
30.03.99.   
27.D.L.VO 626/94 SICUREZZA SUI LUOGHI DI LAVORO – durata 1 giorno – 

16.04.94.   
28.D.L.VO 26.05.97 N°155 E D.L.VO 5.02.97 N° 22 – durata 1 giorno – 17.04.99.   

29.PROBLEMATICA AMIANTO – durata 1 giorno – 20.04.99.   
30.RUOLO DEL SISTEMA PUBBLICO…….TUTELA IGIENICO SANITARIA DEGLI 
ALIMENTI – durata 1 giorno – 24.09.99.   

31.I^ CONFERENZA NAZIONALE SULLA TUTELA DELLE ACQUE – durata 2 giorni – 28 
e 30.09.99.   

32.RIFIUTI NUOVA FRONTIERA – durata 1 giorno – 19.02.2000.   
33.I^ CONFERENZA REGIONALE SULL’AMBIENTE – durata 2 giorni – 28 e 
29.01.2000.   

34.IL TECNICO DELLA PREVENZIONE NELL’AMBIENTE E NEI LUOGHI DI LAVORO DEL 
S.S.N. – durata 1 giorno – 27.05.2000.   

35.SICUREZZA SUL LAVORO – durata 1 giorno – 21.10.2000.   
36.SOLUZIONI DEPURATIVE PER ACQUE REFLUE – durata 1 giorno – 18.12.2000.   
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37.ACQUE NON SEMPRE DOLCI – durata 1 giorno – 20.06.2001.   

38.LE ATTIVITA’ DI CONTROLLO DELL’AMBIENTE NELLE AGENZIE PER LA 
PREVENZIONE AMBIENTALE – durata 2 giorni – 5 e 6.12.2001.   

39.PROGRAMMA rap 100 Avviso 1/2000 per la costituzione del SUAP – durata 16 
giorni – 4-5-6-11-26-27 febbr., 12 mar., 10-11-12 apr., 28-29 mag., 17-18-24-25 
giu. 2002.   

40.LA SICUREZZA DEGLI OPERATORI ADDETTI ALLE ATTIVITA’ PER CONTROLLO 
DELL’AMBIENTE – durata 1 giorno – 30.08.2002.   

41.LE MODALITA’ DI COMPILAZIONE DEL M.U.D. – durata 1 giorno – 28.03.2003.   
42.APPLICAZIONE DEL METODO IFF (INDICE DI FUNZIONALITA’ FLUVIALE) – durata 
1 giorno – 02.09.2003.   

43.LE MODALITA’ DI COMPILAZIONE DEL MUD – durata 1 giorno – 24.03.2004.   
44.STRATEGIE DI CAMPIONAMENTO DI SUOLI IN AREA AGRICOLA – durata 2 giorni – 

25 e 26.10.2004.   
45.CAMPIONAMENTO E CARATTERIZZAZIONE RIFIUTI – durata 1 giorno – 
24.10.2005.   

46.LE MODALITA’ DI COMPILAZIONE DEL MUD – durata 1 giorno – 24.10.2005.   
47.DANNO AMBIENTALE, BONIFICHE E NUOVA VALUTAZIONE DEL RISCHIO – durata 

1 giorno – 28.02.2006.   
48.LE MODALITA’ DI COMPILAZIONE DEL MUD – durata 1 giorno – 24.03.2006.   

49.PROCEDURE SUI METODI DI CAMPIONAMENTO IN MATERIA DI INQIONAMENTO 
IDRICO E DI RIFIUTI…” – durata 1 giorno – 22.06.2006.   
50.NUOVO CODICE DELL’AMBIENTE: LE NOVITà NELLA GESTIONE DEI RIFIUTI..” –

 durata 1 giorno – 30.06.2006.   
51.MUD: LE NOVITA’ DEL 2007 – 23.03.2007.   

52.LA REINGEGNERIZZAZIONE DEI PROCESSI DI MONITORAGGIO AMBIENTALE: 
DISCARICHE E BONIFICHE DI SITI CONTAMINATI – durata 1 giorno – 29.05.2007.   
53.LA DISCIPLINA DEI RIFIUTI E DEGLI SCARICHI NEL TESTO UNICO AMBIENTALE –

 durata 1 giorno -18.12.2007.   
54.MOLISE: PREVENZIONE E SICUREZZA NEI LUOGHI DI LAVORO – durata 1 giorno – 

19.06.2008.   
55.FONDAMENTI DI INFORMATICA E CONCETTI DI BASE DELLA ICT – durata 2 
giorni – 7/8.04.2009.   

56.USO DEL CPMPUTER E GESTIONE DEI FILE – durata 2 giorni 28/29.10.2009.   
57.CORSO DI FORMAZIONE PER  PREPOSTI, RAPPR. DEI LAVORATORI E TECNICI DI 

LABORATORIO – durata 1 giorno – 26.11.2009.   
58.UTILIZZO DEI DPI ANTICADUTA DI III CATEGORIA – durata 1 giorno – 
29.03.2010.   

59.SISTRI la rivoluzione informatica del sistema rifiuti – durata 1 giorno – 
13.02.2010.   

60. FORMAZIONE INFORMATICA:SISTEMI PER ELABORARE TESTI E SISTEMI DI 
DESKTOP – durata 4 giorni – 11/12/13/14.05.2010.   
61.FORMAZIONE INFORMATICA: FOGLI ELETTRONICI – durata 4 giorni – 

17/18/29/30.06.2010.   
62.FORMAZIONE INFORMATICA: RETI TELEMATICHE – durata  3 giorni – 

1/2/3.09.2010.   
63.LA RIFORMA DEL PUBBLICO IMPIEGO – durata 2 giorni – 25/26.11.2010.   
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64.LE PROCEDURE DI ACCERTAMENTO DEGLI ILLECITI AMBIENTALI – durata 1 giorno 

– 28.102012.   
65.LE FONTI RINNOVABILI – durata 2 giorni – 5/6.06.2013.   

66.Autorizzazione Unica Ambientale DPR n.59/2013 – durata 1 giorno – 25.06.2013.   
67.Autorizzazione Unica Ambientale DPR n.59/2013 (Linee Guida) – durata 1 giorno – 
23.10.2013.   

68.La nuova disciplina in materia di terre e rocce da scavo - durata 1 giorno – 
13.12.2013   

69.Formazione addetto Primo soccorso Gruppo “B-C”, modulo di 12 ore – 20 e 
27.06.2014.   
70.Le nuove sfide dell’Albo gestori ambientali… durata 1 giorno - 26.11.2014.   

71.Prima Conferenza di valutazione Piano Nitrati della Regione Molise - durata 1 
giorno -15.04.2015.   

72.Le terre e rocce da scavo e la bonifica dei siti contaminati - durata 1 giorno –
 18.01.2018.   
73.Il decreto 5.02.98 sul recupero in procedura semplificata - durata 1 giorno –

 05.02.2018.   
74.DPR 120/2017 Gestione semplificata delle terre e rocce da scavo - durata 2 

giorno – 20 e 22.03.2018 (in qualità di relatore).   
75.DPR 120/2017 Gestione semplificata delle terre e rocce da scavo - durata 1 

giorno –23.11.2018 (in qualità di relatore).   
76.Formazione sui rischi per la salute e sicurezza dei lavoratori D.Lgs 81/2008 – 
durata 1 giorno – 27.03.2019.   

77.La corretta gestione dei rifiuti – durata 1 giorno – 09.04.2019.   
78.Il    

79.Fruibilità dati Albo Gestori Ambientali – durata 1 giorno – 21.11.2019.   
80.Il DM 46/2019 e la gestione della contaminazione nelle aree destinate alla 
produzione agricola e all’allevamento” - durata 1 giorno – durata 1 giorno – 

9.07.2020   
   

   
 La sottoscritta dichiara che i dati riportati sono veritieri ai sensi dell’art.76 
del DPR 445/2000.   

 Si autorizza il trattamento dei dati personali ai sensi del Regolamento 
Europeo GDPR 679/2016.   

 Si allega copia di documento di riconoscimento in corso di validità.   
   
   

                                                                                                    
 


