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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Master Specialistico Universitario di I livello "Scienza e pratica in fisioterapia

muscoloscheletrica e reumatologica: Terapia Manuale ed Esercizio Terapeutico"
Universita degli studi del Molise [ 2020 - 2022 ]

Indirizzo: 86100 Campobasso (Italia)

o Manipolazioni Vertebrali e periferiche;

o Trattamento Miofasciale;

o Terapia manuale ortopedica;

o Tecniche neuromuscolari di muscle energy;
< riabilitazione ortopedica post-chirurgica;

o Ragionamento clinico;

o Screening for referral;

o Ricerca clinica e letteratura scientifica;

BRYAN MULLIGAN'S CONCEPTS (Terapia Manuale)
Mulligan Italia

Indirizzo: Polo Didattico, Piazza Oderico da Pordenone, 3, Roma (Italia)

Tecniche di trattamento manuale secondo Mulligan's concepts:
> Snags vertebrali;
= Nags vertebrali;
= Mobilizzazioni articolari con movimento.

Laurea in Fisioterapia : 110/110 e lode
Universita degli studi di Bari Aldo Moro [ 10/2016 - 10/2019 ]

Indirizzo: Brindisi (Italia)

Voto di Laurea: 110/110 E LODE
Competenze fisioterapiche acquisite:
o Riabilitazione cardiologica e respiratoria;
o Riabilitazione ortopedica;
o Riabilitazione neurologica;
o Riabilitazione reumatologica;
o Riabilitazione vascolare;
o Riabilitazione in ambito oncologico;
> Riabilitazione vestibolare;
o |drokinesiterapia;
> Primo soccorso.

Corsi di formazione
Universita degli studi di Bari Aldo Moro

Indirizzo: Brindisi (Italia)
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o Integrazione su sistemi di postura: Ortesi e Ausili nella pratica riabilitativa. Fondazione "San Ratffaele" Ceglie
Messapica (BR). 05/06/2019;

> Presa in carico Riabilitativa del paziente mieloleso. Fondazione "San Raffaele" Ceglie Messapica (BR).
04/06/2019;

> Moderna TERAPIA FISICA al servizio della Riabilitazione: Interazione tra analisi posturali e sistemi di
sensibilizzazione Kinestesica interattiva. Brindisi, Polo universitario Vittorio Valerio ASL Brindisi.
30/05/2019;

= Vivere con la Sclerosi Multipla laboratorio esperenziale incontro con pazienti e operatori. Brindisi, Polo
Universitario Vittorio Valerio ASL Brindisi. 10/05/2019;

> La Gestione della Sicurezza sul Lavoro in Sanita (D.Lgs.81/08). Brindisi, Polo Universitario Vittorio Valerio
ASL Brindisi. 19/06/2018;

> Assistenza Domiciliare Integrata " ruolo e competenze delle professioni sanitarie". Brindisi, 07-11-2018.
Polo Universitario Vittorio Valerio ASL Brindisi.

Diploma di Maturita Liceo Scientifico
Liceo Scientifico Francesco Redi [ 08/2011 - 05/2016 ]

Indirizzo: Squinzano (LE) (Italia)

Voto diploma: 87/100
Settore: Liceo scientifico delle Scienze Applicate.

ESPERIENZA LAVORATIVA

Fisioterapista
Libera professione [ 12/2019 - Attuale ]

Fisioterapista
Nuova Pallacanestro Monteroni [ 2021 - 2022 ]

Citta: Monteroni (LE)
Paese: ltalia

Fisioterapista dello staff tecnico NPM, squadra di Basket Italiana militante nel campionato di categoria serie C-
gold

Fisioterapista

LE QUERCE SOC. COOPERATIVA SOCIALE [ 19/06/2021 - Attuale ]
Citta: Squinzano (LE)

Paese: ltalia

> Riabilitazione geriatrica;

> Riabilitazione ortopedica;

o Riabilitazione post-operatoria;

o Riabilitazione neurologica e neuromotoria;
o Training cardio-vascolare.

Fisioterapista
FEEL GOOD SSD arl [ 12/2019 - 05/2021 ]

Citta: Cellino San Marco (BR)
Paese: ltalia

o |drokinesiterapia;
o Riabilitazione ortopedica;
o Riabilitazione neurologica e neuromotoria;




o Riabilitazione post operatoria;

o Terapia Manuale;

o Rieducazione posturale;

o Terapia Fisica strumentale: laserterapia, tecarterapia, magnetoterapia, ultrasuonoterapia;
o Massoterapia.

Fisioterapista
Santaflora Centro Servizi Salute Srl [ 12/2019 - 01/2021 ]

Citta: Lecce
Paese: ltalia

o Riabilitazione post operatoria;
> Riabilitazione ortopedica;
o Fisioterapia Neuromotoria in pazienti affetti da patologie neuromuscolari.

Fisioterapista
Comunita San Francesco Cooperativa Sociale Srl [ 12/2019 - 06/2021 ]

Citta: Ugento (LE)
Paese: Italia

o Fisioterapia neuromotoria in pazienti affetti da patologie neurologiche e neuromuscolari;
o Riabilitazione Ortopedica;

Assistente Fisioterapista
Polo Universitario ASL Brindisi [ 02/2017 - 05/2019 ]

Indirizzo: Brindisi (ltalia)
Attivita di Tirocinio presso il P.O. "Antonio Perrino" ASL Brindisi, nelle unita operative ed ambulatoriali di:

ortopedia, neurologia, neurochirurgia, pneumologia, cardiologia, geriatria, pediatria, reumatologia, centro
ustioni, terapia intensiva.

Assistente Fisioterapista
Fondazione San Raffaele [ 12/2018 - 02/2019 ]

Indirizzo: Ceglie Messapica (lItalia)
> Riabilitazione neuromotoria in pazienti affetti da gravi patologie neurologiche e neuromuscolari;

o |drokinesiterapia;
o Terapia fisica strumentale.

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: italiano
Altre lingue:

inglese

ASCOLTO B1 LETTURA B2 SCRITTURA B2
PRODUZIONE ORALE B2 INTERAZIONE ORALE B1




PATENTE DI GUIDA

Patente di guida:B

COMPETENZE ORGANIZZATIVE

Competenze organizzative
- Ottime capacita di organizzare il proprio lavoro in maniera puntuale e propenso a svolgerlo accuratamente.

- Propenso a inseguire tenacemente i propri obiettivi fino al loro raggiungimento.

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI

Competenze comunicative e interpersonali.
- Ottime capacita di ascolto e di comprensione delle problematiche del paziente;
- Ottime competenze relazionali sia in ambito formale che informale;

- Carattere empatico e disponibile verso le esigenze altrui.

COMPETENZE PROFESSIONALI

Competenze professionali

o Manipolazioni vertebrali;

o Manipolazioni articolari periferiche;

o Terapia manuale;

o Trattamento miofasciale;

> Riabilitazione ortopedica e post-chirurgica;

o Fisioterapia sportiva;

> Riabilitazione respiratoria e cardiovascolare;

o Massaggio linfodrenante;

o Terapia fisica-strumentale: TENS, ionoforesi, ultrasuoni, magnetoterapia, laserterapia, infrarossi,
tecarterapia, acceleratore diamagnetico molecolare, ViSS ( Vibration Sound System);

> Rieducazione posturale;

o Intervento di primo soccorso.

TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

Trattamento dei dati personali

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs.
196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al
trattamento dei dati personali.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. [gs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice
in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/ 16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”.
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