
   Curriculum Vitae   

   

INFORMAZIONI PERSONALI  CAMMARERI JESSICA 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA  

 

Libero professionista a Palermo (PA) presso MET-Studio di Fisioterapia, Via 
Gabriele D'Annunzio, 1/C, 90144  (PA ) e Marsala presso lo Studio Cammareri in 
Via Dante Alighieri 227, 91025 (TP). 
 
Dipendente con contratto a tempo pieno ed indeterminato con mansioni di 
fisioterapista presso la struttura “Riability Group srl”, con sede in Marsala (TP), Via 
Dante Alighieri n. 133. 
 
Svolgimento di attività professionale di Fisioterapista a domicilio per conto di 
“MEDICASA Italia S.P.A.”, con sede in Trapani, Via Libica. 
 
Svolgimento di attività professionale di Fisioterapista a domicilio per riabilitazione 
neuromotoria per conto del centro CE.P.A.I.D Marsala, con sede in Pantelleria 
(TP). 
 
Tirocinio pratico  presso il Centro Universitario di Medicina dello Sport (CUMS) 
dell'Università degli Studi di Chieti-Pescara  nei seguiti reparti: 
 
-riabilitazione in ambiente microgravitario acquatico(idrokinesiterapia) 
-incremento della performance e neuromotoria (palestra riabilitativa) 
- terapie strumentali con energie fisiche evolute 
- riabilitazione dei tessuti molli ed estetica funzionale 
- terapia manuale miofasciale 
 
Tirocinio pratico presso le seguenti strutture : 
 
-DSB-Distretto Sanitario di Base Montesilvano (PE) 
-Ospedale civile “spirito santo” Pescara -reparto ortopedia 
-RSA “Santa Saria Ausiliatrice” Montesilvano(PE) 
  

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

 

 
 

CAPACITA’ E COMPETENZE 
PERSONALI  

 

2020-in corso 

 

 

 

 

2016-2019 

 

 

 

2016-2017 

 

 

2015-2016 

 

 

 

         Dal 2012-2013 al 2014-2015 
 

2021-in corso 

 

 

2018-2020 

 

 

                                       2012-2015 

 

 

 

2010-2011 

Corso di Laurea Magistrale Biennale in Scienze Riabilitative delle 
professioni sanitarie presso l’Universita’ degli studi di Palermo 
 
Master Universitario  di primo livello in “Terapia Manuale applicata  
alla Fisioterapia” presso l’Università di Roma Tor Vergata. 
 

 

Corso di Laurea in Fisioterapia ( abilitante alla professione di Fisioterapista) 
presso l’Università G. D’annunzio Chieti-Pescara con  la votazione finale di 
110/110Lode 

Diploma di maturità scientifica presso il liceo “P. Ruggieri” di Marsala (TP) 

 

Lingua madre Italiana 



   

    

 

 
 
 

 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  

 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  B1 B1 B1 B1 B1 

Competenze comunicative 

 

 

 

Competenze professionali 

▪ Eccellenti capacità di relazione e collaborazione con colleghi ed inoltre spiccata propensione alla 
comunicazione e all’ascolto, sia dei colleghi sia dei pazienti 

 
 

▪ Buona padronanza  nell’utilizzo delle terapie strumentali, Terapia Manuale Ortopedica, Esercizio 
Terapeutico, Linfodrenaggio Manuale. 

 

 

 Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 

Comunicazion
e 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 intermedio intermedio intermedio intermedio intermedio 

  

▪ Buona padronanza  dei software Microsoft Word, Excel ,  Power point 

Patente di guida B 

Docenza 

 

 

 

 

 

                                   Pubblicazioni 

 

 

 

Congressi /  

Seminari 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dal 2022 assistente alla docenza modulo Temporo-Mandibolare presso il master in Scienza e Pratica 
in Fisioterapia Muscolo-scheletrica e Reumatologica UNIMOL 

 

Corso ECM “Appropriatezza e innovazioni riabilitative nei protesizzati – AD+AP”  9 Aprile 2022 Erice 
(TP) 

 

“UNRECOGNIZED POSTERIOR SHOULDER DISLOCATION IN A RECREATIONAL CYCLIST: A 
CASE REPORT” –JOURNAL OF ORTHOPAEDIC AND SPORTS PHYSICAL THERAPY (JOSPT-
CASES) , VOLUME 1, ISSUE 3, PAGES 126-198;  data pubblicazione : 16 Agosto 2021 

 

▪Partecipazione al XVIII congresso nazionale GTM (Gruppo di Terapia Manuale e Fisioterapia 
Muscoloscheletrica)  “What’s new in muscoloskeletal physiotherapy”, Go to Webinar  29 Novembre 
2020 

▪Partecipazione  al XVII congresso nazionale GTM (Gruppo di Terapia Manuale e Fisioterapia 
Muscoloscheletrica) “The foot and the ankle complex, diagnosi, prognosi e trattamento” , Bologna 9-
10 Novembre 2019 

▪Partecipazione al Congresso: “ La Riabilitazione vascolare” del 10/10/2015 presso il Centro 
Universitario di Medicina Fisica e Riabilitativa Chieti-Pescara 

▪Partecipazione al Congresso: “Terapia manuale del tessuti molli nell’ambito della riabilitazione” del 
19/09/2015 presso il Centro Universitario di Medicina Fisica e Riabilitativa Chieti-Pescara 

▪Partecipazione al seminario “Nutrizione, Idratazione e performance cognitiva” del 27/05/15 presso Il 
Centro Universitario di Medicina Fisica e Riabilitativa Chieti-Pescara 

▪Partecipazione al Congresso: “30° Aggiornamento di Dermo-cosmetologia”                                                                                                                                                                                              
27-28 Marzo 2015 presso il Centro Universitario di Medicina Fisica e Riabilitativa Chieti-Pescara 

 

▪Partecipazione al Congresso: “Attività Fisica Sportiva nei contesti riabilitativi” del 4-5-6/07/14 presso il 
Centro Universitario di Medicina Fisica e Riabilitativa Chieti-Pescara 

▪Partecipazione al Congresso: “Updates in Neuroriabilitazione” del 21/06/14 presso il Centro 
Universitario di Medicina Fisica e Riabilitativa Chieti-Pescara 

▪Partecipazione al Congresso : “Stroke e riabilitazione-Approcci terapeutici” del 12/04/14 presso il 
Centro Universitario di Medicina Fisica e Riabilitativa Chieti-Pescara 
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                                           Corsi 

 

                                            2021 

                                            

 

 

 

                                            2018 

 

                                                  

 

                                        

                                            2017 

 

 

                                        

                                       2016 

 

                                       2015 

 

                                            2014 

 

 

                                Appartenenza 
a gruppi /         
associazioni  

 

 

                                 Dati personali 

 

    

 

 

▪Partecipazione al Congresso : “Il sottosistema pelvico nelle dimensioni dell’Equilibrio Corporeo” del 
15/03/14 presso il Centro Universitario di Medicina Fisica e Riabilitativa Chieti-Pescara 

▪Partecipazione al Congresso : “Stimolazione somatica e sensoriale in ambito corporeo” del 17/02/14 
presso il Centro Universitario di Medicina Fisica e Riabilitativa Chieti-Pescara 

▪Partecipazione al Congresso : “Disfunzioni vascolari periferiche : inquadramento clinico e 
riabilitazione” del 24/01/14 presso il Centro Universitario di Medicina Fisica e Riabilitativa Chieti-
Pescara 

▪Partecipazione al Congresso : “Parkinson :dalla diagnosi alla riabilitazione” del 18/01/14 presso il 
Centro Universitario di Medicina Fisica e Riabilitativa Chieti-Pescara 

 

 

▪ Corso CRAFTA (Cranial Facial Therapy Academy) –THE FOUNDATION, CORSO BASE  

▪  Corso FAD FISIOFORUM  “ Sport &Movimento” (NEW MASTER) 

▪  Corso FAD “Metodologia della ricerca clinica nelle aziende sanitarie -5 edizione” (15 ore) 

   (Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia) 

▪ ” Dizziness e sindromi vertiginose: orientarsi tra segni, sintomi e trattamento” (Fisiobrain) 

       

▪  “ Swiss dolorclast method :l’applicazione delle onde d’urto” 

▪  “Laser X” 

▪  “Winback e la riabilitazione sportiva secondo David Serra” 

 

▪  “  CorsoTeorico-Pratico di Linfodrenaggio manuale parte1-parte2” 

▪  “Approccio riabilitativo e manuale alle patologie di spalla” 

▪  “TAPING NEUROMUSCOLARE” 

 

▪  “ Bobath base-valutazione e trattamento dell’adulto con disturbi neurologici” secondo le norme IBITA 

  

▪  “ La riabilitazione dell’articolazione temporo-mandibolare” 

 

▪   “ Il Trattamento delle fasce-metodo Pompages” 

▪   “Manovre di disostruzione pediatriche” 

   

Associazione italiana Fisioterapisti (AIFI)-Gruppo Ricerca AIFI SICILIA 

Gruppo Terapia Manuale e fisioterapia muscolo-scheletrica (GTM) 

 

 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali. 

 

   

 

 


