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CURRICULUM VITAE DI 

LORENZO SALVI 
 

 
 

 

 

 

 

 

Counselor e mediatore con un approccio che integra diverse scuole e tecniche quali Gestalt, PNL, 

NVC, Focusing. 

Ha lavorato numerosi anni in enti e aziende diverse occupandosi principalmente di organizzazione, 

analisi dei processi e formazione. 

Da più di quindici anni ha spostato il proprio interesse verso la mediazione ed il counseling 

acquisendo competenze a livello internazionale. 

Affascinato dall’approccio umanistico integrato e da tutti gli orientamenti basati su paradigmi 

semplici ma ricchi di conseguenze pratiche che facilitano lo sviluppo della profondità ed il progresso 

della persona, ha seguito una formazione continua sotto la guida di diversi insegnanti: Marshall 

Rosenberg, Ike Lasater e Miki Kashtan (CNV- CNV MEDIATION), Thomas Trobe (Learning love), 

Ann Weiser Cornell, Nicoletta Corsetti (Focusing) ecc. 

È docente in diversi corsi di formazione ed è stato ospite principale della trasmissione di Rai 

RadioTre: "Dove si nasconde la salute". 

È stato tra i soci fondatori di IES (Istituto Empowerment e Salute) e di “Parolechefunzionano”, 

associazionidi promozione sociale che hanno tra i propri obiettivi quello di sviluppare competenze 

comunicative interpersonali al fine di promuovere, tramite il benessere dei singoli, un migliore clima 

ed una maggiore efficacia all'interno delle organizzazioni. 

 
 

Percorso Formativo. 

 

• 2019, 23-27 gennaio. Partecipazione all'evento formativo sui "CIRCOLI RIPARATIVI 

NELLA SCUOLA", con Dominic Barter, Padova e Bassano del Grappa 

• 2016, 5 -11 agosto. Partecipazione al Corso intensivo per Facilitatori e Mediatori CNV 

(Comunicazione Non Violenta) "LEVERAGING YOUR INFLUENCE", BAY NVC 

Oakland, CA 94609 , condotto da Miki Kashtan 

• 5-12 giugno 2015 : Partecipazione al Training intensivo in Focusing c/o “Focusing 

Resources” dal titolo “THE TREASURE MAPS TO THE SOUL”, condotto da Ann Weiser 

Cornell e Barbara McGavin, Abano Terme, Italia 

• 2-8 Settembre 2014: Partecipazione al Training intensivo di 7 giorni: “Leveraging your 

influence with Nonviolent Communication” c/o BAY NVC, Warsaw, Poland 
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• Giugno 2014: Partecipazione al Training intensivo di 6 giorni ,"ADVANCED TREASURE 

MAPS TO THE SOUL" per la Formazione in Focusing., con Ann Weiser Cornell e Barbara 

McGavin. Charney Manor, U.K. 

• Novembre 2013: Partecipazione al Training intensivo in Focusing “THE TREASURE MAPS 

TO THE SOUL”, con condotto da Ann Weiser Cornell e Barbara McGavin, Amburgo. 

• 7-10 Marzo 2013 “The Art and Craft of Co-efficient Facilitation: intensivo sulla mediazione 

nei gruppi ,condotto da Miki Kashtan C/O D-A-CH Darmstadt 

• Febbraio-Ottobre 2011, Febbraio-Ottobre 2012 NVC Mediation Immersion Program. Ike 

Lasater and Ania Mills In Warsaw, Poland 

• 12-16 sett. 2012 intensivo:”Living Empathic intelligence” condotto da Marianne Göthlin e 

Jorge Rubio-Vollert in Passignano sul Trasimeno 

• Ago. 2011: Focusing Institute Summer School c/o The Garrison Institute-Garrison, NY USA 

• Sett. 2010: NVC Mediation training, facilitated by Ike Lasater and Ania Mills in Agistri (GR), 

(CNVC - The Center for Nonviolent Communication) 

• Ago. 2010: Focusing Institute Summer School c/o The Garrison Institute-Garrison, NY USA 

• Lug-Ago.   2009:   International   Intensive   Training c/o The Center for Nonviolent 

Communication -Albuquerque, NM 87109 USA 

• 2008 – 2011 : Diverse attività di formazione in Comunicazione Nonviolenta c/o Centro 

Esserci – Reggio Emilia 

• 2008-2010: Diverse attività di formazione in Focusing c/o Ass.ne Serendipità – Roma 

•  2008 – 2009 : Master Mediazione Familiare c/o Associazione Europea Mediatori Familiari – 

Roma 

• 2006 – 2008 : Diversi Corsi di formazione su Relazione di coppia e mediazione familiare c/o 

Associazione Europea Mediatori Familiari – Roma 

• 2005 – 2008 : Master Gestalt Counseling c/o ASPIC – Roma 

• 2000 – 2009 : Learning Love Training c/o Learning Love Institute – Sedona (AZ) USA 

• 2006 : Primal awareness /Meditazione tantrica c/o Villaggio Globale – Bagni di Lucca 

• 2003 : Inner Child Training c/o Villaggio globale – Bagni di Lucca 

• 2000 : Volontariato e disagio mentale c/o Caritas Diocesana Roma 

• 1986 – Oggi : Diversi corsi in Italia e all’estero su organizzazione – qualità – comunicazione 

c/o AICQ, BSI, Università Manchester etc. 

• 1986 : Corso in management skills c/o Università Bocconi – Milano. 

• 1975 – 1982 : Diversi corsi su comunicazione, applicazione della matematica (Ricerca 

Operativa) all’organizzazione , organizzazione ed informatica c/o Università, IBM, ENEA 

ROMA 

• 1975 : Laurea in Fisica c/o Università di Genova 

• 1966 : Maturità Scientifica c/o Liceo Scientifico O. Grassi di Savona. 

 

Esperienze Lavorative 

• 2008 – Oggi : Counseling : Sessioni di counseling individuale e di coppia secondo l’approccio 

integrato (Approccio centrato sul cliente, NVC, Focusing, Learninglove, Gestalt, etc.); 

docenza in diversi corsi di formazione per counselor e mediatori. 

• 1999 – 2013: 

Organizzazione : SKILL S.r.l. – Roma 

Settore : Consulenza organizzativa, formazione del management, formazione 

del personale. 

Tipo di Impiego: Amministratore Delegato 

Principali mansioni Direzione dell’azienda, partecipazione alla progettazione ed alla 

e responsabilità: realizzazione dei servizi di consulenza e formazione. 

• 1979 – 1999 : Diverse società private con ruoli legati all’organizzazione e alla 
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• 1978 – 1979 : 

comunicazione 

Organizzazione : ENEA (CNEN) Roma 

Settore : Ricerca 

Tipo di Impiego: Analista organizzativo, esperto di informatica 

Principali mansioni 

e responsabilità: Analisi e gestione della progettazione e gestione di programmi di 

ricerca. 

 

• 1970 – 1978 : Insegnamento di Matematica e Fisica in differenti scuole superiori. 

 

Alcune delle Conferenze, Convegni, Corsi alle quali ho preso parte in qualità di docente / 

relatore / facilitatore 

 

• 2021 Settembre. Progettazione e co-conduzione del workshop on-line di 21 ore: 

“PREVENZIONE E GESTIONE DEI CONFLITTI A SCUOLA” presso Istituto 

Comprensivo Statale Parabiago (MI) 

 

• 2020, maggio-settembre. Progettazione e co-conduzione del corso di 25 ore 

“PREVENZIONE E GESTIONE DEI CONFLITTI A SCUOLA” presso l’Istituto di 

Istruzione Superiore Pertini-Falcone “IIS Via Lentini 78” 
 

• 2019, marzo-aprile. Progettazione e co-conduzione del corso di 50 ore “ 

COMUNICAZIONE NONVIOLENTA” presso l’Istituto di Istruzione Superiore “IIS Via 

Lentini 78” Roma 
 

• 2019, 15 febbraio. Conduzione attività seminariale nel Master I livello in "EDUCAZIONE 

AFFETTIVA E SESSUALE , CLINICO E FORENSE, PER L'INFANZIA , 

L'ADOLESCENZA E LA GENITORIALITÀ'", aa 2018-2019, Università degli Studi 

RomaTre, Direttore Prof. Matteo Villanova 
 

• 2017, settembre. Conduzione attività seminariale nel Master I livello in "EDUCAZIONE 

AFFETTIVA E SESSUALE PER L'INFANZIA , L'ADOLESCENZA E LA 

GENITORIALITÀ'", aa 2016-2017, Università degli Studi RomaTre, Direttore Prof. Matteo 

Villanova 
 

• 2017, maggio-giugno-settembre-novembre. Docenza al corso e Docenza al Corso 

"MIGLIORARE LE RELAZIONI INTERPERSONALI UTILIZZANDO I PRINCIPI E I 

METODI DELLA CNV NEL PRONTO SOCCORSO OSPEDALIERO, 1° LIVELLO", 

Evento in sei edizioni accreditato ECM, Ospedale S. Camillo- Azienda ospedaliera San 

Camillo-Forlanini, Roma 
 

• 2017, 11-12 maggio. Docenza al Corso di Formazione " LA COMUNICAZIONE NON 

VIOLENTA IN UN REPARTO DI DEGENZA: UNA STRATEGIA EFFICACE PER 

MIGLIORARE LE RELAZIONI INTERPERSONALI", Evento accreditato ECM ULSS17- 

Monselice (Padova), Ospedali Riuniti Padova Sud "Madre Teresa di Calcutta" 
 

• 2016 22-23/9 e 6-7/10 : “Comunicazione Empatica in reparto di degenza: una strategia 

efficace per migliorare le relazioni interpersonali” workshop indirizzato a medici e operatori 

sanitari. U.O.C. Medicina- ULSS17 Regione del Veneto 
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• 2016 Settembre-Dicembre: Didattica integrativa (30 ore) all’interno del corso 

“Organizzazione Aziendale Avanzato”, Dipartimento di Studi Aziendali Università degli 

Studi Roma Tre 
 

• 2015 Settembre-Dicembre: Didattica integrativa (30 ore) all’interno del corso 

“Organizzazione Aziendale Avanzato”, Dipartimento di Studi Aziendali Università degli 

Studi Roma Tre 
 

• 2014, 25-26 Settembre: “Gli operatori socio-sanitari e le relazioni efficaci: il valore della 

comunicazione empatica nella promozione della salute, seconda edizione ” AULSS 17 

Monselice (PD) 

• 2014, Luglio. Conduzione del Corso di formazione per Osteopati " La Comunicazione 

Empatica Consapevole come strumento per migliorare la relazione", CSOT (Centro Studi 

Osteopatia Tradizionale), Roma. 

•  2014 Mag. – Giu. – conduzione del seminario di tre sessioni : ” MIGLIORARE LE RELAZIONI 

INTERPERSONALI SECONDO L’APPROCCIO DELLA COMUNICAZIONE NON 

VIOLENTA” , Cooperativa Progettoequilibrio, Este PD 

• 2014, aprile-giugno. Conduzione di: “GIORNATE DI FOLLOW-UP SUL CORSO: 

MIGLIORARE LE RELAZIONI INTERPERSONALI UTILIZZANDO I PRINCIPI ED I 

METODI DELLA CNV”, Azienda Ospedaliera S.Camillo-Forlanini, Roma 

• 2014, gennaio-giugno. Elaborazione e Condirezione del Progetto Pilota “SCUOLA 

AMICA” finalizzato al contrasto dell’abbandono scolastico e delle condotte disfunzionali 

nell’ambito della salute e della relazione, condotto presso ITIS B. Pascal, di Roma 

• Sett.- Nov. 2013 e Apr.- Giu. 2014: III e IV corso di formazione in sei sessioni per medici e 

personale sanitario: “Migliorare le relazioni interpersonali utilizzando i principi ed i metodi 

della Comunicazione Nonviolenta” , Azienda Ospedaliera S.Camillo-Forlanini, Roma. 

• 28-29 Nov 2013 “Gli operatori socio-sanitari e le relazioni efficaci: il valore della 

comunicazione empatica nella promozione della salute” AULSS 17 Monselice (PD) 

• Sett: Ott. 2013 Master Counseling sanitario“Come migliorare le relazioni con i colleghi 

utilizzando le tecniche della CNV di M.Rosenberg” promosso da Società Vanda 

Omeopatici Italia-Roma 

• 2011e 2012(diverse date): due edizioni del corso in tre sessioni: “Migliorare le relazioni 

interpersonali utilizzando i principi ed i metodi della Comunicazione Non Violenta- 

AZIENDA OSPEDALIERA SAN CAMILLO FORLANINI ROMA” 

• 19/20 magg. 2012 conduzione del gruppo” Felici in Famiglia” Istituto ES Roma 

• 2011-2014 (diverse date) docente presso il corso di counseling “open awareness counseling” 

• cooperativa CRISP ROMA 

• 18 /04/2010 - Workshop CNV nell’ambito del master in counseling sanitario ASPIC Roma 

• 31/10 – 8/11/2009 partecipazione come ospite fisso al ciclo di trasmissioni radiofoniche 

“dove si nasconde la salute” RAI Radio3 Percorsi 

• 1999 – Oggi: Corsi di formazione sull’organizzazione e comunicazione in sanità – 

Congressi SOI (Società Oftalmologica Italiana). 

• 1993 – 1995 : Numerosi corsi su : Qualità, Normative, Organizzazione presso aziende 

clienti 
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• 1985 : L’organizzazione dei servizi diagnostici all’interno della struttura ospedaliera – 

Ospedale Cannizzaro – Catania 

 

Attività extra lavorative, di volontariato e di crescita personale 

• Dal 2008 facilitazione di gruppi di pratica nell’ambito del focusing e della comunicazione non 

violenta (NVC) 

• Dal 1998 a 2010: Svolgo attività di volontariato presso il centro di ascolto CARITAS presso 

la parrocchia di Santa Francesca Cabrini- Roma 

• Dal 1998 a oggi : Nell’ambito dell’attività di volontariato sono in contatto con gruppi di 

auto aiuto dei 12 passi (Alcolisti Anonimi, Narcotici Anonimi etc.) 

• Dal 1986 a oggi: Pratico la meditazione Vipassana con la guida di diversi maestri (Corrado 

Pensa, Stephen Batchelor, Achaan Sumedho ed altri ). In questo ambito ho frequentato 

numerosi intensivi su tematiche buddiste in genere e sull’accompagnamento del morente. 

• 1982 – 1984 : Gruppi di analisi transazionale (Roma). 

 

Altre competenze 

• Lingua inglese : buona conoscenza sia scritta che parlata 

• Gestione dell’aula : lunga esperienza tanto su corsi di ampio respiro che su interventi brevi. 

 

Attività culturali, sportive, ricreative 

• Pianoforte (livello V anno di conservatorio) 

• Pratico la vela di altura e l’arrampicata su roccia. 

 

Link utili: 

www.mediateyourlife.com, 

www.baynvc.org 

focusingresources.com 

www.learningloveinstitute.com 
 

Roma, nov. 2022 
 
 

http://www.mediateyourlife.com/
http://www.baynvc.org/
http://www.learningloveinstitute.com/

